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Apuntes

Curso de refuerzo para Belarras

i W%ﬂm

Alfredo Semprun

n mi ya lejana infancia y primera

adolescencia, y dadas mis per-

fectamente descriptibles notas

escolares, no habia veraneo en

el que no cayera algin curso de
refuerzo con vistas a la repesca de septiembre.
Solia funcionar razonablemente, asi que agui
ofrezco a las Belarras algunos ejercicios basi-
cos, como los que venian en los Cuadernos
Rubio, para que saquen provecho de estas se-
manas de asueto, que notodo vanasertalleres
de denuncia del heteropatriarcado, huertos
urbanos, empoderamientos vaginales varios
y demonizaciones del aire acondicionado y
del chuletdn de ternera en régimen intensivo.
Comencemos por algunas nociones matema-
ticas para seguir, a continuacion, con ejemplos
sencillitos de causas y efectos, muy didacticos,
que, incluso, las Belarras podran entender.
Vamos a ello.

EIINE, a través de la Estadistica Continua de
Poblacion (ECP), cifra en 49.801.559 los habi-
tantes que tenia Espana al final del segundo
trimestre de 2026. De esa poblacion, mas de
10 millones son residentes nacidos en el ex-
tranjero, de los que hay que descontar unos
tres millones que ya tienen la nacionalidad
espanola. Pero el dato que hay resaltar, con
marcadores de brillantes colores, es que en
los ultimos tres afios nuesiro pais sumo un
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Con un simple ejercicio
matemartico se puede entender el
drama de la vivienda en Espana

y su imposible resolucion

millén y medio mas de habitantes, en su in-
mensa mayoria extranjeros, es decir, que ya
venian creciditos y llenos de ilusiones de un
futuro mejor. Con estos datos, vy sabiendo que
en Espana el déficit de vivienda para este ano
se calculaoficialmente en 800.000 unidades de
todas las tipologias v que, para el afo proximo
se repetira la cifra porque habra gue incluir

al medio millon de inmigrantes recién regu-
larizados que piensan quedarse en Espana,
porque el resto se irdn al norte de Europa, se
pide a las Belarras que hagan un sencillo cal-
culo sobre hasta donde subira el precio de la
vivienda y, también, un pequeno ejercicio de
causay efecto, en este caso, de las consecuen-
ciasdelaideologia progresista y del populismao
de izquierdas sobre el mercado inmobiliario.
Les doy algunas pistas: tras la burbuja de 2007,
han desaparecido miles de empresas dedica-
das a la Construccion, el crédito bancario a
los promotores se ha endurecido en la misma
proporcionque cerrabanlascajas de ahorro, es
un circo de tres pistas salvar la burocracia para
encontrar suelo disponible, sobre todo en las
grandes ciudades, ylos costesdelos materiales
de construccion, mano de obra, transporte y
energia se han incrementado hasta un 40 por
ciento en la ultima década. Creo que hasta las
Belarras sabran sacar las conclusiones logicas
del porqué de la escasez de pisos, pero, por si
acaso, les propongo otro ejercicio del mismo
corte. Consiste en relacionar la regularizacion
masiva de inmigrantes irregulares por la bra-
vas, sin los medios necesarios para impedir
un efecto llamada que ha sonado hasta los 0l-
timos rincones del mundo, con las mafias tra-
bajando a todo tren para desviar el flujo hacia
las rutas espanolas -hay casos documentados
de paquistanies y sudaneses traidos desde
las fronteras con Bielorrusia- con la invasion
masiva sufrida por la Ciudad Auténoma de
Ceuta. Y, por dltimo, que se pregunten qué
ocurre en nuestro amable vecino del sur para
que se anuncie un portillo hacia Europa y se
presenten candidatos a cruzarlo por decenas
de miles.

El canto del cuco

Elvelo

-

| i'-,f,,
Abel Hernandez

asta avanzado el siglo XX las
mujeresacudianalaiglesiacon
velo. Enlospueblosel panuelo
negro, era una prenda perma-
nente enlacabezaencanecida
de las mujeres mayores, quie no tenian ocasion
de acudiren suvidaala peluqueria. No recuer-
do haber visto de nifo a mi abuela Bibiana sin
panueloenlacabezanisiquiera dentrode casa.
Las mujeres ocupaban los bancos centrales de
la iglesia, todas cubiertas con el velo oscuro.
Enla calle, el paniuelo en la cabeza, sucedineo
del velo, era una prenda tan caracteristica de
esa época como la boina y las abarcas de los

hombres del campo. Era signo de modestia v
sumision, senal deluto porlos muertos delafa-
milia, siempre presentes, vestigiode un tiempo
en el que las mujeres ocupaban un papel social
secundarioy prueba de lainfluencia omnipre-
sente de la Iglesia.

El paiuelo que podemos llamar laico se ex-
hibia, floreado o de colores claros, en la cabeza
de las mujeres jovenes los dias de fiesta o de
mercado, o ala hora de recoger la cosecha. Las
mujeres del campo huian de ponerse more-
nas y se cubrian con un panuelo claro la cara
y la cabeza, como las moras. En la tradicion
musulmana, la mujer, cuando salia de casa,
debia ocultar la cabeza y parte del rostro. Con
el tiempo la norma se hizo mas rigida y solo
dejaba al descubierto los ojos, motivo hoy de
fuerte controversia en Europa. Debian llevar
el velo de por vida; las solteras, como senal de
modestia, y las casadas, como muestra de su-

mision al marido. En lascostumbres orientales,
los matrimonios los concertaban las familias
de los novios. La novia tenia que cubrir su cara
con el velo y el novio lo levantaba al final de la
ceremonia para ver el rostro de su esposa. En
la tradicion cristiana el velo blanco persiste en
las «velaciones» -palio nupcial- de la boda, y
lo usan las monjas -tomar el velo es profesar-
como guardidn del voto de castidad y como
retiro del mundo exterior.

El velo, del latin «velum», originariamente
tela o cortina que tapa algo, esuna prenda fina
y ligera para cubrir la cabeza por modestia, por
costumbre o por religiosidad. Solia ser de seda
o algodén. Empezaron a usarlo las mujeres
nobles en Mesopotamia hace tres mil afos. El
panuelo de la cabeza es el velo vulgar, el velo
de andar por casa. Tanto uno como otro han
perdido vigencia con la revolucion feminista,
que corre asi un tupido velo sobre el pasado.

Las caras
de la noticia

Juan Jesus Vivas
Presidente de Ceuta

Competente y seria
gestion en un escenario
critico.

Juan Jesus Vivas ha
tenido que bregar casi
en soledad, o peor aun,
con el enemigo en casa,
con una de las peores
crisis de la historia
democratica. Con pocos
medios, y ayuda minima
del Gobierno, la esta
afrontando con entereza,
seriedad y solvencia.

Alejandro Rios
Atleta

Un histdrico bronce en
los Mundiales sub-20
de atletismo.
Alejandro Rios ha
conseguido una historica
medalla de bronce

en los 800 metros de
los Mundiales sub-20
de atletismo que se
disputan en Estados
Unidos. Hace 26 anos
que el sevillano Antonio

Manuel Reina quedd
tercero en la distancia.

Rafa Jodar
Tenista

Tercera vez en cuartos
de un Masters 1.000.
La gran promesa

del tenis espanol, ya
realidad, no dio opcitn
al checo Jiri Lehecka en
Canada y se clasificd
por tercer Masters 1.000
consecutivo para los
cuartos de final, después
de hacerlo también en
Madrid y Roma. Jédar, 15
del mundo, lo acabéen 1
hora y 14 minutos.
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Editorial

Los espanoles quieren
cambio y democracia

leva el Gobierno un

tiempo cebando el re-

lato de su éxito como

locomotorade Europa.

La Espaita del cohete.
Lo han resumido estos diaslos mi-
nistros de jornada, especialmente
Félix Bolanios, activo como pocos
en la tarea: «Espana va mejor que
nunca». El sanchismo reivindica
parasushombresy mujeres el inte-
grarun equipoquevaes historiade
la democracia espanola, relerente
en la UE y en el resto del mundo.
Conocemaos bien que capacidad
para el autobombao no le falta al
régimen. Tampoco un extraordi-
nario entusiasmo y dedicacion en
explotar la mentira como catali-
zador de su estrategia y su comu-
nicacion, incluida la desconexién
conlos gobernados en sudiaadia.
Obviamente, ysiempre volvemosa
lo paranormal, resultaria inconce-
bible incluso para el mas minimo
talento politico no convocar elec-
cionesgeneralessiese mundofeliz
engalanara las calles, loshogaresy
las empresas de la nacion. Solo el
CIS del activista Tezanos secunda
la estafa por motivos obvios. Cono-
ce Sanchez que el clima social y el
escenario demoscopico son muy
adversos para sus intereses y que
las urnas apuntan aunepitafio po-
litico. En este periddico, lasecuen-
ciadeestudiosde intenciondevoto
haresultado inapelabley creciente
porel cambio a favordel centrode-
recha bajo el liderazgo del Partido
Popular. La que publicamos hoy
agudizaese final decicloyel agota-
miento critico de la izquierda, que
recoge lo que ha sembrado. Si hoy
se celebraran comicios generales,

Puntazos

La factura del asalto

el PSOE, Sumary Podemosapenas
llegarian al 34,6% de losvotos, muy
lejosdel 52,2% del conjuntode PPy
Vox, seglinelsondeo de NC Report.
Elbatacazodelaizquierdaentodas
sus presentaciones la desplazaria
directamente alairrelevancia, con
un PSOE muy danado, y Sumar y
Podemos comorestosanecdoticos
y residuales de esta época funesta,
El PP ganaria las elecciones con el
34,2% de los votos que le darian
entre 145y 147 diputados, ocho o
diez mas que en 2023, y Voxse ma-
nifestaria especialmente rotundo
con un 18% de los sufragios y entre
61 y 63 escanos, practicamente el
doble de los actuales. En este ins-
tante, los espanoles entregarian a
los partidos de la oposicion entre
206-210 diputados. Ese volumen
de escanos expresa un mandato
popular definido por la regenera-
cionyla recuperacion delademo-
craciaplena, asicomoel dictadode
unacondenasinambagescontrael
sanchismo, sus protagonistas y su
obra politica. Esos 206-210 parla-
mentarios simbolizan la voluntad
y la determinacién del pueblo so-
berano que apremia por un tiem-
po de justicia, igualdad, libertad y
derechos, que vindica la Espana
constitucional mejorada contra
esos enemigos que hoy mandan.
Quiere todo esto decir que la vic-
toria esta hecha. No. Nada hace
pensar que el sanchismo asumird
su final con dignidad, honestidad
v moral. Se juega mas que una de-
rrota. Fuera del abrigo del poder,
larendicion de cuentas estara mas
cerca. Noesperamos juego limpio.
Laoposiciondebe estar preparada

para todo.

;Quién padeceri los esiragos economicos de la «invasidns de 80.000
magrebies en Ceuta? ;Quién pagara la factura? ; De qué bolsillos
saldrin los euros? Los gobiermos se han quitado de en medio. El
espaiiol y el marroqui se pierden y se escudan entre la retérica, el
relato y el descaro. Hoy publicamos que la Camara de Comercio de
la ciudad auténoma cifra en 27 millones de euros las pérdidas por el
asalto. Estima en siete millones el impacto inmediato, en 10,2 la
cancelacion de las fiestas y en 10,4 mas los efectos en agosto. El
mazazo para la economiay la vida de los ceuties, las victimas, es
muy serio. Hablamos, claro, de lo tangible, pero mas alla se encuen-
tran los intangibles, que también lastran el bienestar y el progreso.
Las empresas, los autonomaos, las familias de Ceuta necesitan un
estado que responda en linea con la emergencia y la urgencia. Con
hechos. A ver si el Gobierno puede dejar de sestear.

El submarino

Rabieta con
Italia

La aplicacion de contro-
les a ciudadanos proce-
dentes de ltalia solo
prueba que el Gobierno
de Sanchez se maneja por
titulares y poco mas.
Donde todo son algodo-
nes para Mohamed VI,
para Giorgia Meloni
gquedan los palos. La
actitud contrasta, sobre
todo cuando se sabe que
el Ejecutivo italiano ha
servido de intermediario
a ciertas necesidades del
espanol y cuando se
recuerda que Sanchez
condecord a su homoni-
ma con la Gran Cruz de la
Orden de Isabel la
Cartolica. Ya veremaos
como acaba esto.
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Fact-checking La informacién La investigacién El veredicto

San José: «Ojala pudiéramos evitar el dolor La consejera sabe perfectamente que falta x
Maria de las victimas de ETA, pero no podemos alaverdad y que la gestion que encarna es
Jesuis San hacerlo incumpliendo la Ley». lastimosa y terrible. Ni estd cumpliendo FALSO. Que existen
José Maria Jesus San Jose ha reivindicado la plena escrupulosamente la ley ni esta respetan- decisiones fraudulentas
Consejera legalidad de las progresiones de grado y de la do el derecho a la justicia de las victimas. lo prueba que los
vasca de flexibilizacion de condenas mediante el articulo El gobierno vasco esta utilizando de forma tribunales han corregido
Justiciay 100.2 del reglamento penitenciario que se estan recurrente tanto el articulo 100.2 -una reiteradamente las
Derechos concediendo a presos de ETA. «Ojala pudiéramos figura excepcional- comao las progresiones excarcelaciones de
Humanos evitar el dolor y el sufrimiento que estos delitos han a tercer grado sin que en muchos casos se etarras. Y ni rompen con

la violencia asesina ni con

su justificacion niconel
entorno proterrorista.

causado, pero desde luego no podemos hacerlo

incumpliendo la leys, afirma. «El objetivo debe ser
que salgan mejor de lo que han entrado».

acredite de manera objetiva, individualiza-
da y rigurosa una evolucion personal y
penitenciaria que lo justifique.

Ventanilla anica

El «efecto Marcha Verde)
sobrevuela Ceuta

Javier de Antonio

ay imagenes que re-

gresan periodicamente

porque los problemas

que las provocaron

nunca terminaron de
resolverse. Cincuentaafosdespuésdela
«Marcha Verde», que permitio a Marrue-
cos avanzar sobre el Sahara Occidental
aprovechando la extrema debilidad de
Espana en los tltimos dias del franquis-
mo, Rabat vuelve a poner sobre la mesa
su vieja herramienta de conquista: uti-
lizar la presidn humana de civiles en la
frontera como instrumento de presion
politica y territorial. El Gobiemo no de-
beria caer en la trampa de despachar
lo ocurrido en Ceuta como una simple
crisis migratoria sin intenciones ocultas
y sin un inductor principal. Decenas de
miles de personas llegaron a la frontera
en una operacion cuya dimension ha
abierto un debate sobre el papel de las
autoridades marroquies y sobre la posi-
bilidad de que los flujos migratorios sean
utilizados como arma geopolitica. No
hace falta demostrar una orden escrita
de la Casa Real marroqui para entender
laleccion estratégica. Cuando unvecino
descubre que puede alterar la agenda

tud en toda Europa mediante la presion
fronteriza, dispone de una poderosa
palanca de negociacion. Y aqui aparece
la siempre sospechosa presencia de Pe-
dro Sanchez. La cuestion no es solo qué
concesiones ha hecho a Marruecos, sino
por qué las ha hecho y qué precio esta
dispuestoa pagar. El giro de 2022 sobre el
Sahara Occidental, que rompid condéca-
das de posicidn espanola, sigue sinhaber
recibido una explicacién politica plena-
mente convincente. Segiin una encuesia
publicada por La Razon, seisde cadadiez
espanoles consideran que Mohamed V1
ejerce algun tipo de chantaje sobre San-
chez. Aunque esta percepcion ciudadana
no demuesira por si misma la existencia
de ese chantaje, si revela un problema
de confianza que se agranda cada vez
que el presidente hinca la rodilla ante la
corona alaui y cede hasta con la celebra-
cién de la final de «nuestro» Mundial.
Sabemos que Marruecos, juega con ven-
tajaalaprovecharlas malasrelacionesde
Sanchez con Trump. La estrecha vincu-
lacién marroqui con Estados Unidos vy el
respaldo recibido por la Administracion
Trump le proporcionan una cobertura
internacional que aumenta su capaci-
dad de presion. Y mientras Rabat gana
margen de maniobra, Europa descubre
sus propias grietas. Solo hay que ver la
crisis diplomaticasurgidaentre Espanae
Italia a cuenta del espacio Schengen. Ese
es quizd el otro triunfo de Marruecos, el
divideyvenceras, elquelos propios euro-

El tripode

Sanchez, eclipsado ante lo

de Ceuta

;|

Jorge Fernandez Diaz

ran parte de la poblacion

espanola esta ala espera

del eclipse solar de este

proximo miércoles. Tan

famoso que le estd ha-
ciendo un favor a Sanchez, distrayendo
a la gente, mientras él sigue de vaca-
ciones en La Mareta. De donde saldra
-no para comparecer en el Congreso a
dar explicaciones de lo sucedido v que
sigue sucediendo en Ceuta-, sino para
acudir a un lugar desde donde lo pueda
contemplar mejor que desde su residen-
cia veraniega en Lanzarote, Asi que ese
dia 12 quizas nos informe del eclipse.
Es tan insdlita la situacion que se esta
produciendo en Espana -que es una de-
mocracia occidental- que debe ser un
andlisis delas redes sociales marroquies,
efectuado por una «empresa emergen-
te»vinculadaalaUniversidad de Alican-
te, la que confirme lo que es algo que el
mads elemental sentido comiin ya tenia
claro desde el primer momento. Es de-
cir, que el asalto multitudinario a Ceuta
fue «una operacion organizada y no un
movimiento espontaneo». Algo obvio,
ya que 72. 000 personas no se movilizan
espontineamente ni en 24 horas para

Tarajal. Pero Sanchez y su gobierno si-
guen manteniendo que quienesloorga-
nizaron fueron las mafias traficantes de
inmigrantes ilegales mediante las redes
sociales, apoyandose en un fallo del Tri-
bunal Supremo. Y delo que seenteraron
decenas de miles de jovenes, pero no lo
hicieron los servicios de inteligencia, ni
los de Marruecos ni los de Espana. Tan
insolita situacion mantiene a Sanchez
buceando y descansando, al igual que
el Congreso, lo que ha movido a la opo-
sicidn a solicitar que comparezcan en el
Senado esta semana los ministros mas
vinculados a la gestion de lo sucedido.
Que al parecer piensan comparecer en
el Congreso cuando acaben sus vaca-
ciones. Una mas de las graves conse-
cuencias derivadas del caos ceuti es la
crisis creada en la UE. Precisamente por
lo que consideran una evidente caren-
cia de control en la que de hecho es la
virtual frontera sur europea en la ciu-
dad autonoma de Ceuta. Poniendo en
duda el mismo «espacio Schengen», una
hase significativa de la Union, que es la
libertad de circulacion entre 25 de los 27
estados comunitarios, ademas de cuatro
«asociados». Esa crisis ha generado otra
muy cualificada entre ltalia v Espana,
suspendiendo ambos gobiernos dicha
libertad de circulacion entre los respecti-
vos pasajeros procedentes de sus paises.
Lo que es un relevante problema entre
dos destacados miembros de la UE, que
no puede disociarse de ser Meloniy San-

espanola y, de paso, provocar inquie-  peos desconfiemos entre nosotros. entrar a Espana a través de la plavadel chezsus gobernantes.
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Un viaje por los misterios griegos

Javier Sierra

erece la pena estar vivo
solo porvisitar la antigua
Mesenia. A casi 240 kilo-
metros de Atenas, lejos
de los flujos de turistas
que invaden estos dias la Acrdpolis o las rui-
nas de Olimpia, el paraiso surge entre bos-
ques de olivos como un balsamo para los
viajeros de verdad. El martes llegué a sus
puertas encompania delhistoriadory nove-
lista José Luis Corral. Estibamos al frente de
cuarenta lectores que nisospechabanlo que
iban a descubrir.

Tiempo atris, con Fermando Sanchez Dra-
g0, habia recorrido en circunstancias pare-
cidasloque quedadela antigua Eleusis. Algo
profundo y perturbador hermana ambos
lugares: los grie-
gos lo llamaban
«los misterioss.
Mesenia (o Anda-
nia) y Eleusis fue-
roneldestinopara
miles de peregri-
nosque deseaban
iniciarse en las
doctrinas que im-
partian las sacer-
dotisas de Deme-
ter y Perséfone.
Durante siglos, en
sustemplos se im-
partio una doctri-
na que daba sen-
tidoalimplacable
ciclo de la vida y
delamuerte.Sino
acudias a ellos,
jamas compren-
derias el sentido
ultimo de la exis-
tencia.

Elmito que sus-
tentaba su creen-
cia fue muy popu-
lar en la época: Perséfone, la joven hija de
Deméter, habiasido raptada por Hades, dios
del inframundo, v su madre, desesperada,
acudio a Zeus para que la liberara. Cuando
el dios olimpico ordend al secuestrador su
devolucion, Hades la engand invitandola a
comer de los frutos del subsuelo. Aquello la
encadenod a las profundidades, obligando a
Perséfone a pasar seis meses al afo en ellas,
y otros seis a cielo abierto. Interpretado hoy
desde nuesira mente racional, la fabula se
revela como una metafora del ciclo agricola:
los seis meses en el inframundo son los del
otofo y el invierno, en los que la joven rap-
tada -trasunto de los granos de trigo- se ma-
cera antes de resucitar y dar fruto durante la
primaveray el invierno. Saberquetodoenla
naturaleza muere para después regresar de-
bia ser parte, pues, de «los misterios», pero

esa ensenanza se guardo tan celosamente
que ya no podemos estar Seguros.

En la vieja Andania, José Luis y yo habla-
mos mucho de ello. Mientras que Eleusis no
dejo una sola inscripcion de sus celebracio-
nes, en la desconocida Mesenia contamos
con una aportacion clave, Es una estela de
marmol fechadaenel92a.C., descubiertaen
1858 en un pueblecito cercano a sus ruinas.
Alguien, en la Edad Media, la usé como din-
tel en la iglesia bizantina de Konstantinoi.
Inscritas en su anverso se hallaron las ins-
trucciones que los peregrinos debian cum-
plir antes de ser iniciados. En doscientas li-
neas se les advertia que estaba prohibido
vestir ropas caras, llevar joyas de oro o ma-
quillaje. Los iniciandos debian de parecer
iguales ante los dioses. Pero también se les
invitaba a una Gran Procesion en la que ca-
minarian tras unos cofres llenos de objetos
de poder, tan secretos que ni siquiera se enu-
meran.

La estela de Konstantinoi nada dice de lo
que iban a ver en el interior del recinto. Diez

magistrados (los epitelountes) los vigilarian
de cerca, utilizando alos rabddforos (la «po-
licia de la vara») para hacerles cumplir los
preceptos sagrados.

Hay también algo de cervantino en todo
esto. Cuando el autor del Quijote principia
las aventuras de nuestro celebre hidalgo,
aseguraque todoloquesabe procede deuna
fuente vieja y misteriosa, un hombre desco-
nocidollamado Cide Hamete Benengeli. Ese
recurso aparece en Mesenia. La ruina dor-
miday serena que acabode recorrer fue fun-
dada en el 369 a.C. por el general tebano
Epaminondastrasvencerenuna batallacon-
tra los espartanos. Fue entonces cuando jurd
haberse tropezado con unas laminas de es-
tano con las instrucciones de culto para «los
misterios», que atribuyo a la mano de Aris-
tomenes de Andania, un héroe del siglo VII

a.C.que habia decidido ocultarlas en elmon-
te Itome para cumplir una profecia alin mas
antigua que anunciaba su futura reinstaura-
cion.

José Luis y yo, que somaos escritores, reco-
nocemos el «truco». Lo antiguo, y atin mejor
lo ancestral, siempre han sido sinénimo de
prestigio. Epaminondas recurrio a ello para
justificar la creacion de Mesenia. Y cuando
otros, trescientos anos después, grabaron
sobre marmol el reglamento de «los miste-
rioss», nos regalo sin querer una puerta por la
que regresar a ese mundo en el que los anti-
guos griegos se esforzaban porcruzar lalinea
que separaba el mas aca del mas alla, y re-
gresar para susurrarsela a algunos elegidos.

En Mesenia, bajo este Sol de agosto, meci-
do por el viento que atraviesa cipreses, na-
ranjos y viejisimos aceitunos, acunado por
cuervosy chicharraslejanas, vagabundeoen
busca del templo de «los misterios». No lo
encuentro. Tropiezo con un Asklepeion, con
la stoaque protegio unaestatua de Artemisa,
e incluso con un teatro y un estadio asoma-

RALL

dos a un horizonte que parece de Poussin.

Pero de las laminas de Epaminondas o de
sus altares, ni rastro. Es mas, ni la guia que
nos lleva de sombra en sombra, ha oido ha-
blar de los «misterios andanianos». «De los
eleusinos, si», se justifica. Y yo, imaginando-
me a miviejo amigo Sanchez Drago riéndo-
se de mi desde el Hades, sacudo la cabeza,
decepcionado.

Serd José Luis, camino del barco en el que
hemos circunnavegado el Peloponeso estos
dias, el que me consuele, «Silavidaesciclica
como creian los fieles de los misterios», me
dice, «algiin dia regresaras y descubriras lo
que buscas». Lo he tomado como una invi-
tacion. Regresaré, qué remedio.

Javier Sierra es escritor y premio Planeta de novela

Al sol de Castilla

«Locura» de
eclipse

ik
Raul Mata

stamos a las puertas de
vivir un acontecimiento
unico. El préoximo 12 de
agosto, desdelas 17horas
v 34 minutos v hasta las
21 horasy 58 minutos, todo el mundo
vaa estar mirandoal cielo para disfru-
tar de un histarico eclipse solar total.
Algoquelos queenestos momentos
estamos en el Planeta Tierra solo dis-
frutaremos una vez en nuestras vidas,
ya que este fenomeno astronomico
que se produce cuando la Luna ocul-
ta al Sol visto desde la Tierra, se suele
dar cada 300 0 400 afios, y no creo que
los que aquiestamoslleguemos aotro.
Buenoalo mejoralgiin presidente que
secree «inmaortal»y que permite inva-
dir Ceuta y Melilla sinimpunidad, cree
gue pueda disfrutar de otro eclipse,
pero eso es harina de otro costal.
Vamos a lo que realmente nos pre-
ocupa, y eso no es otra cosa que la
locura total y solar que esta provocan-
do este eclipse. Los pueblos, que se-
gun los «expertos» es donde se va
observar mejor este fenomeno, se es-
tin quedando mas pequenos de lo
que son, por lo que sus alcaldes ven
con algo de preocupacion, mas gque
como una oportunidad, este hecho
historico, antelos problemas de segu-
ridad que se ciernen sobre sus queri-
dos municipios, de los que una vez
pasado el 12 de agosto, se temen que
nadie vuelva a pensar en ellos.
Ademislalocura que se esta pagan-
do por una noche de hotel, si que esta
convirtiendo este eclipse solartotalen
un hecho tnico, sobre todo alguno
que mirela cuenta corriente al final de
mes. 5i a eso le sumas las milagrosas
gafas, que es obligatorio llevarlas, ya
que mirar directamente al sol puede
provocar dafos permanentes en los
0jos 0 ceguera, como estan advirtien-
do todoslos colegios de profesionales
de oftalmologia, conlos que «loslistos
de siempre» estan haciendo su parti-
cular agosto, esta locura del 12 de
agosto, puede llenar los bolsillos de
algunos y vaciar los de la mayoria.
Por eso aunque a los espanoles nos
gusta vivir los acontecimientos histo-
ricos con mucha pasion, ojo con lo
que hacemos este miercoles, que
como bien dicen los sabios la mode-

racion es la clave del equilibrio y la
sabiduria.
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Todo lo que
ver durante el

aclipse

minuto
a minuto

En este «programa» astronomico se
recogen todas las rarezas que podran
ver (0o no) durante este miércoles

19:30-19:40 20:29-20:30

Comienza el eclipse : Momento previo a la totalidad T—

La luna empieza La luminosidad La oscuridad aumenta

a ocultar el sol. y si disminuye de forma rapidamente y pueden

aste presenta actividad progresiva, baja aparecer las bandas de

pueden observarse _ la temperatura, el sombra sobre superficies

manchas solares : comportamiento de los claras; segundos antes de la

Nesde aste momento f -\ animales comienza a totalidad aparecen las Perlas
g Las

,'_:..” bligatoria cambiar y puede que se de Baily vy, justo después, el
saring Dol anarias m distingan manchas en el sol Anillo de Diamante

Miguel Rosells / LA RAZON *Las horas son aproximadas
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Ignacio Crespo. MADRID

| proximo dia 12, aeso

delas20:30delatarde,

laPeninsulase sumira

en la oscuridad. Em-

pezando por la costa
gallegayterminando en Castellon,
los gritos de sorpresa cruzaran del
Atdntico al Mediterraneo a medi-
da que la Luna vaya tapando por
completo al Sol. Quizas va tenga
planes para sumarse al evento.
Puede que sepa gue ha de aproxi-
marse tanto como pueda al centro
de la zona de totalidad v, casi con
total seguridad, havatomado bue-
na nota de que el horizonte ha de
estar despejado hacia donde se
pone el Sol porque ocurrira tan
cerca del horizonte que cualquier
monte podria arruinarla tarde. Sin
embargo, es muy probable que
todavia no tenga la «programa-
cion» del evento.

;Qué programacion necesito?,
pensara. Ya ha mirado a que hora
empieza la totalidad, cuantos se-
gundos duraray... bueno, yesoes
todo. ;jVerdad? ;Qué mas habra
queverenuneclipsetotalenelque
la Luna tapa por completo al Sol?
Pues depende de cdmo quiera vi-
virlo, porque en realidad son mu-
chos los acontecimientos que se
iran sucediendo desde una hora
antes. Sombras que serpentean
entre nuestros pies, aves desorien-
tadas y, con un poco de suerte,
puede que la mismisima Estacion
Espacial Internacional. Porque
estedia 12loscielos tienen progra-
may es esie:

Comienza el eclipse.

La Lunaempieza a morder el disco
solar, aunque durante varios mi-
nutos es posible que el cambio
pase desapercibidoasimple vista.
Si llevamos las gafas adecuadas
Veremos como una pequena
muesca aparece enel borde del Sol
y va creciendo muy despacio. Si
ese dia nuestro astro presenta su-

ficiente actividad también podre-
mos distinguir manchas solares,
regiones oscuras de la lotosfera
que sirven como referencia per-
fecta para apreciar el avance de la
Luna a medida gque la vaya ocul-
tando. En ocasiones excepciona-
les, si tiene suerte y binoculares
conel filtroadecuado podna llegar
a ver la Estacion Espacial Interna-
cional pasando por delante del
Sol, pero su transito dura apenas
un segundo.

Laluz empieza a cambiar.

La luminosidad ya ha disminuido
hasta hacerse evidente. La luz ad-
quiere una cualidad dificil de des-
cribir, mas fria y metilica. Al mis-
mo tiempo, al llegar la luz desde
un disco solar cada vez mas pe-
queno, los bordes de las sombras
se vuelven mucho mas nitidos.

Con menos radiacion solar ca-
lentando el suelo, la temperatura
comienza a descender. No suele
tratarse de una caida brusca, sino
de cuatro o cinco grados reparti-
dosalolargo de esta hora previn a
la totalidad. En algunos eclipses
también aparecen pequefioscam-
biosenelviento o enla circulacion
del aire, consecuencia de ese en-
friamiento desigual de la superfi-
cie.

Este es también un buen mo-
mento para mirar bajo cualquier
arbol de hojas pequenas. Los hue-
cos entre ellas actiian como miles
de camaras oscuras y proyectan
sobre el suelo decenasocientosde
diminutos soles eclipsados.

Mientras tanto, algunas aves re-
ducen suactividad oregresanalos
arboles como si el dia estuviera
terminando antes de tiempo. Los
grillos vy otros insectos de habitos
nociurnos pueden comenzar a
cantar, confundidos porel descen-
so de la luz y todo parece coordi-
narse para la llegada de la totali-
dad.

El ultimo minuto.

Aqui el eclipse acelera de repente,
La oscuridad aumenta rapida-
mente ¥ el horizonte comienza a
adquirir el aspecto de un crepus-
culoquenosrodea entodas direc-
ciones. Pero como la sombra de la
Luna ocupa una region limitada
delasuperficie terrestre seguimos
viendo zonas iluminadas masalla
de ella, creando un anillo de luz
alrededor del horizonte.

Las sombras, que hasta hace un
instante eran muy contrastadas,
empiezana difluminarse hasta casi
desaparecer. Si el terreno es claro
y la atmosfera acompana pueden
aparecer las famosas bandas de
sombra, ondulaciones claras y os-
curas que parecen deslizarse rapi-
damente por el suelo.

Segundos antes de la totalidad,
el borde del Sol dejade serun arco
uniforme. La luz empieza a filtrar-
se entre los valles del relieve lunar
yaparecen las Perlas de Baily: una
sucesion de brillantes puntos lu-
minosos que se encienden y apa-
gan alrededor del perfilde la Luna,
Apenas unos segundos después,
cuando va solo queda una de esas
perlas, surge el espectacular Anillo
de Diamante, probablemente la
imagen mas famosa de cualquier
eclipsetotal, que serasucedida por
una breve aparicion de la cromos-
fera, una finisima capa de la at-
mdasfera solar de intenso color
rosado que rodea brevemente el
borde de la Luna,

Comienza la totalidad.

En cuanto la cromosfera se extin-
gue por completo ya es seguro
quitarse las gafas. Es el inico mo-
mento del eclipse en el que pode-
mos mirardirectamente al Sol... o,
mejor dicho, al lugar donde el Sol
acaba de desaparecer.

Solo entonces se hace visible la
corona solar, imposible de distin-
guir a diario bajo el intenso brillo
de la [otosfera solar. En fotografias
suele parecerun halo blanco, pero
contemplarla en directo resultar
mucho mas impactante. Sus deli-

cados filamentos se extienden
varios didmetros solares en todas
direccionessiguiendolaslineas de
Su campo magnético.

Este es el punto dlgidodel eclip-
se, pero no es el final. Junto al bor-
de oscuro de la Luna pueden dis-
tinguirse también las protuberan-
cias solares, enormes arcos de
plasma gue sobresalen de la su-
perficie solar. Con el cielo oscure-
cido hasta niveles similares casi
nocturnos empiezan a hacerse
visiblesalgunos de los objetos mas
brillantes del firmamento. Asique,
junto a la corona, si la atmadsiera
estd limpiay la posician es favora-
ble, podremaosidentificar planetas
especialmente luminosos y algu-
nas de las estrellas mas brillan-
tes.

Finaliza la totalidad.

Lalunacontintasucaminoytodo
el proceso comienzaa deshacerse.
Reaparecelacromosfera, vuelve el
Anillo de Diamante y, acto segui-
do, las Perlas de Baily anuncian
que la cromosfera esta a punto de
regresar y que debemos volver a
ponernos las gafas. La Luna des-
cubre poco a poco el disco solary
elcielo recuperasucolor habitual,
las aves retoman su actividad, los
insectos callan, la temperatura co-
mienza a rermontar ligeramente y
las sombras vuelven a la normali-
dad. Hacia las 21:30 el borde de la
Luna habra abandonado definiti-
vamente el disco solar. La luncidn
ha terminado y el cielo nos dejard
con un atardecer de lo mas usual.
Tenga en cuenta que estos hora-
rios son generalesyno hacen refe-
rencia a punto concreto de la geo-
grafia porque, en funcion de cuan
al este se encuentre, el eclipse seri
unos minutillos mas rarde. Lo
idealesquecompruebeaquéhora
empieza y termina la totalidad en
suzonay que, en torno 4 ella, esti-
me cuando tendra lugar cada mo-
mento clave, para asi poder seguir-
los a todos y experimentar el
eclipse en su plenitud.

20:31-20:32 21:15-21:20

Finde la totalidad Fin del eclipse

La luna abandona
completamente

el disco solar y el
fenomeno concluye

Al reaparecer la cromosfera, la La luna descubre
corona comienza a desaparecer; poco a poco el sol
a instantes después vuelve el y la iluminacion
Anillo de Diamante vy, acto N d 4 vualve a la

seguido, las Perlas de Baily . > 4 normalidad
Antes de que [a cromosfera / ‘\
vuelva a ser visible hay que m
volver a ponerse las gafas

Tras desaparecer el A -
puede d|51|ngl_.ur5+- fu gazme nte la
.las protuberancias solares,
\a corona, algunas estrellas y, en
ocasiones, planetas brillantes

- Fina capa rosada de la atmaésfera solar ;'-""f; 9
. Ultimo destello de la fotosfera solar | A ,:'

F
e

y Cﬁdena de puntos brillantes en torno a la Luna -
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Ana Garcia Abad. MADRID

| proximo miércoles,

millones de personas

dirigiran la mirada al

cielo para contem-

plar uno de los fené-
menos astronémicos mas espera-
dos delosultimosanos: uneclipse
total que seravisible en buena par-
tede Espana. El maximo del eclip-
se se producird a las 19:46 h (hora
oficial en Peninsula y Baleares),
siendo la duracién maxima de la
totalidad de 2 minutos y 18 segun-
dos.

José Lamarca es subdirector
médico del Centro de Oftalmolo-
gia Barraquer (Barcelona), donde
también coordina el departamen-
to de Cirugia Refractiva. Ejerce de
profesor de Oftalmologia en el
Grado de Medicina de la Univer-
sidad Internacional de Cataluna,
y en una entrevista para LA RA-
ZON resuelve las dudas mas fre-
cuentes ante el acontecimiento
histérico que se dard en el cielo.

£Cuél es el mito més extendido
sobre los eclipses y sus efectos
en la salud visual?

El principal error es pensar que
durante un eclipse no pasa nada
por mirar directamente al Sol. En
realidad, sigue siendo peligroso y
puede provocar lesiones en la re-
tina. Otro mito muy extendido es
creer gue el Sol emite una radia-
cion especial durante un eclipse,
cuando tampoco es asi: la radia-
cioneslamismaycontinuasiendo
danina. También existe la falsa
creencia de que unas gafas de sol
muy oscuras, una radiografia o
cualquier filtro casero ofrecen
proteccidn suficiente. Obviamen-
te, ninguno de esos métodos es

seguro.

£ Por qué mirar directamente al
Sol, aunque sea durante unos
segundos, puede provocar da-
nos en laretina?

Elsisterna opticodelojo concentra
toda la luz sobre la retina, concre-
tamente en la macula, que es la
zonaresponsable de lavision cen-
tral, los colores y los detalles.
Cuando esa luz es muy intensa y
esta acompainada ademas de la
radiacion ultravioleta e infrarroja
se desencadenanreacciones foto-
quimicas que danan los fotorre-
ceptores. Ese deterioro puede
traducirse en una lesion perma-
nente de la retina.

£Qué ocurre exactamente en el
ojocuando se produceunalesion
por radiacion solar?

Se registra lo que conocemos
como retinopatia solar. Ese dano

Dr. José Lamarca Subdirector médico del
Centro de Oftalmologia Barraquer (Barcelona)

«El eclipse no
emite una
radiacion especial:
el Sol sigue siendo
1gual de peligroso
para la retina»

A la hora de mirar al cielo este
miércoles deben seguirse ciertas
recomendaciones medicas

provocado por el estrés quimico
que deciamos antes altera el fun-
cionamiento de los fotorrecepto-
res, quesonlascélulasencargadas
de captarlaluz. Es comosienuna
pantalla LED dejaran de funcionar
algunos pixeles: aparecen zonas
donde la imagen va no se percibe
correctamente. El paciente suele
notar una mancha central, vision
borrosa o una distorsion de las li-
neas, conocida como metamor-
fopsia. Los oculistas, ademas, me-
diante pruebas de imagen
podemos identificar con precision
las zonas lesionadas.

£ Qué diferencia hay entre mirar
al Sol un dia normal y hacerlo
durante un eclipse?

Desde el punto de vista de la reti-
na, ninguna. El Sol siempre es pe-
ligroso cuando se mira directa-
mente. Aungue durante un
eclipse quede parcial-

mente oculto, la radia-
cion que llega al ojo

sigue siendo suficien-

te para provocar una
lesion. En algunas re-
ligiones hay ritos que
suponen mirar al Sol,
y eso puede provocar
literalmente ceguera.

:Se incrementan las
consultas de oftalmo-
logia después de un
eclipse importante?

Si, suele aumentar el nu-
mero de consultas, aunque
no se trata de una avalancha
de pacientes. Algunos de
ellos acuden simplemente
porque han mirado al
eclipse y estan preocupa-

dos, mientras que otros presentan
sintomas como visién borrosa,
una mancha central, alteraciones
en la percepcion de los colores,
deslumbramiento o distorsion de
lasimagenes. Esimportante recor-
dar que la retina no tiene recepto-

res del dolor. Por eso, una lesion
puede producirse sin causar mo-
lestias. Si después de la exposicion
aparece cualguiera de estos sinto-
mas es recomendable acudir al
oftalmélogo cuanto antes.

:.Ha atendido alguna vez a un
paciente conlesiones porobser-
varun eclipse?

Si. En hospitales con una gran ac-
tividad asistencial, comoeselcaso
del centro donde trabajo, es rela-
tivamente frecuente atender casos
de lesiones por exposicion solar.
Lo mas habitual es que los pacien-
tes consulten por la aparicion de
una mancha central en la vision o
por vision borrosa.

cInfluye que el eclipse sea par-
cial, anular o total en las reco-
mendaciones de seguridad?
No. Las recomendaciones son las
mismas en todos los casos. Mien-
tras existauna parte del Sol visible
y estemos expuestos a ¢l, la radia-
cion puede danar la retina. Aun-
que durante un eclipse total exista
un instante en el que podria reti-
rarse la proteccion, es muy dificil
identificar con exactitud ese mo-
mento. Por eso la recomendacion
es mantener siempre las gafas ho-
mologadas mieniras se observael
fendmeno.

i Qué gafas sonrealmentesegu-
ras para observarun eclipse?
Solo deben utilizarse gafas ho-
mologadas que cumplan la nor-
ma internacional 1SO 12312-2.
Ademas, deben encontrarse en
perfectoestado, sinagujeros, grie-
tas ni aranazos. La montura debe
ajustarse bien, que no se muevan
mucho o puedan caerse, y tienen
que adquirirse a través de distri-
buidores de confianza para evitar
falsificaciones. Son gafas extrema-
damente oscuras, similares
alasqueusanlossolda-
dores. Cuando te
lasponesapenas
vesloquehaya
tu alrededor,

iinicamente percibes alguna ima-
gen cuando miras directamente al
eclipse.

Si queremos hacer fotos con el
mévil o con una camara, jqué
precauciones debemos tomar?

Lo importante es evitar que los
ojos queden expuestos a la radia-
cidn solar. Si el moévil o la cAmara
estan colocados sobre un tripode
o soporte (como un palo selfi), y
graban el eclipse de forma auto-
matica, no existe ningiin proble-
ma. Tampoco supone ningun
riesgo visualizar posteriormente
las imagenes en la pantalla. El pe-
ligro aparece cuando, mientras se
sostiene el dispositivo, la persona
tiene la tentacién de mirar o pien-
sa que al estar el Sol tapado por
completo no es un riesgo. Si lo es.

2Son los ninos més vulnerables
al dano ocular?

No necesariamente, porque su
retinano es mas fragilqueladeun
adulto. 5in embargo, cualquier
lesion que sufran les acompanara
durante toda la vida, lo que seria
una pena. Por eso es importante
que estén bajo la supervision de
un adulto.

.Hay personas con enfermeda-
des oculares que deban extre-
mar las precauciones?

Las normas de proteccion son las
mismas para todo el mundo. No
obstante, quienes ya padecen una
enfermedad de la retina o tienen
una vision reducida deberian evi-
tar cualquier exposicion innece-
saria, ya que se podria agravar un
dano previo. En estos casos, la ob-
servacion indirecta (mediante
grabacion con dispositivos) o el
uso correcto de gafas homologa-
das son las opciones mas reco-
mendables.

£ Qué le gustaria que toda la po-
blacion supiera antes del proxi-
mo dia 12?

Hay mucha expectacion y lo pri-
mero a remarcar es que el eclipse
puede disfrutarse, pero siempre
con seguridad. Hay cinco reco-
mendaciones fundamentales:
utilizar inicamente gafas homo-
logadas; no emplear gafas de sol,
radiografias, negativos fotografi-
cos, cristales ahumados, discos
compactos ni ningun filtro casero;
no usar las gafas de eclipse para
mirar a traves de prismaticos o te-
lescopios, ya que no ofrecen pro-
teccion en esas condiciones; su-
pervisar siempre a los ninos; y
acudir al oftalmdlogo para una
revision si después del eventoapa-
rece vision borrosa, una mancha
central o cualquier alteracion a
nivel visual.
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La DGT aconseja
escalonar el
viaje de vuelta
tras el fenomeno

» Se estima que un
8,4% de las personas
gue veran el eclipse
se desplazaran

a otra provincia
diferente a la suya

M. Moreno. MADRID

La Direccion General de Trafico
(DGT) aconsejo ayer escalonar el
regreso a casa para evitar retencio-
nesencarretera tras el eclipse total
de Sol del praximo dia 12, motivo
por el que pondra en marcha un
dispositivo especial de vigilancia,
ordenacion e informacion en
tiempo real para garantizar la se-
guridad vial.

Este eclipse serd el primero visi-
ble en la Peninsula Ibérica desde
1912 y podra observarse desde
todo el territorio nacional, pero
solo serd visible en su totalidad
en 36 provincias situadas en una
amplia franja que atraviesa Gali-
cia, Asturias, Cantabria, Pais Vas-
co, Navarra, La Rioja, Castilla y
Ledn, Comunidad de Madrid,
Castilla-La Mancha, Aragdn, Ca-
taluna, Comunidad Valenciana y
Baleares.

La coincidencia del eclipse con
agosto, uno de los meses con ma-
yormovilidad delano, hace prever
una afluencia especial de vehicu-
loshacialas zonasde observacion.

Segiin un estudio elaborado porel
Ministerio de Economia, Comer-
cio y Empresa podrian registrarse
aumentos del trafico de entre un
30% vy el 100% hacia la franja de
totalidad del eclipse, lo que supo-
ne entre 400.000y 1,5 millones de
desplazamientos adicionales, in-
forma Servimedia.

Ese estudio indica que un 8,4%
de las personas con planes para
ver el eclipse pretenden despla-
zarse a otra provincia distinta de
la de su residencia, y esta prevista
la llegada de 446.700 visitantes
adicionales entre el 10 y el 16 de
agosto: 164.000 procedentes del
extranjero y 282.700 espanoles.

Debido a este motivo, laDGTha
disefiado un plan especifico para
garantizar la seguridad vial que
combinara medidas preventivas,
vigilancia sobre el terreno e infor-
macion. Ya en enero este organis-
mo incluyo el eclipse entre las
medidas especiales de regulacion
del trifico para 2026.

El dispositivo supone el segui-
miento continuo de la circulacion
desde los Centros de Gestion de
Trafico, con el apoyo de laUnidad
de Medios Aéreos para supervisar
la circulacion desde el aire.

Por su parte, la Agrupacion de
Trafico de la Guardia Civil refor-
zaralavigilanciaenlos principales
itinerarios hacia las zonas de ob-
servacion paracanalizarlosviajes,
evitar estacionamientos peligro-
SOS €N arcenes y accesos, ordenar
el trafico cuando sea necesario y

EFE

Galicia sera la primera comunidad donde se vera el eclipse

Trafico ha disenado
un plan especifico con
medidas preventivas,
vigilanciae
informacion

facilitar el paso de los servicios de
emergencia. También se harin
controles preventivos de alcohol y
drogas en los puntos de mayor
concentracion.,

Asimismo, podrin establecerse
medidas puntuales de regulacion
de la circulacién, limitaciones de
acceso a determinados emplaza-
mientos, desvios alternativos y

controles de aforo. Los paneles de
mensaje variable informaran de
las incidencias, restricciones y
consejos para los conductores.

Consejos de seguridad vial
Entre los principales riesgos para
la seguridad vial asociados a los
viajes para observar el eclipse es-
tanla concentracion devehiculos,
especialmente cuando concluya
la fase de totalidad, asi como las
detenciones improvisadas en la
calzada o los arcenes, las distrac-
ciones al volante para observarlo
o fotografiarlo y la presencia de
peatones en la calzada yenlasin-
mediaciones de las carreteras en
los puntos de observacion.

Por ello, la DGT recomienda
planificar con antelacion tantolos
desplazamientos como la obser-
vacion del eclipse y adoptar una
serie de precauciones.

Ademads pide evitar viajes inne-
cesarios. «5i el eclipse puede ob-
servarse en buenas condiciones
desde ellugar de residencia o des-
de un municipio préximo es reco-
mendable evitar desplazamientos
largos. No siempre serd necesario
dirigirse hacia los puntos en los
que laduracidn de latotalidad sea
maxima para disfrutar del feno-
meno», apunta la DGT.

En el caso de viajar, aconseja
planificarlo con suficiente antela-
cion, elegir un lugar adecuado
para observar el eclipse, extremar
la atencion al volante y aparcaren
zonas habilitadas, noenarceneso
la calzada, planificar la vuelta a
casa, respetar las medidas espe-
ciales de circulacion y consultarla
informacion oficial antesy duran-
te el viaje.

En este sentido, laorganizacion
ecologista Greenpeace hizo un
lamamiento a viajar en transpor-
te publico para ver el eclipse o, en
caso de no ser posible, compartir
coche, Ademas, aconsejo nohacer
fuego ni usar elementos que pue-
dan provocar chispas.

Elreloj
biologico
de las aves
se alterara

» SEO/Birdlife dice
que algunas dejaran
de cantar, y las

nocturnas podrian
vocalizar antes

M. M. MADRID

El eclipse total de Sol cambiara
temporalmente el reloj biologico
de las aves, hasta el punto de que
algunas dejaran de cantarylas es-
pecies nocturmas podrian adelan-
tar su vocalizacion antes del ano-
checer.

SEQ)/BirdLife ha apuntado que,
mas alla de su belleza, el fendme-
no sera una oportunidad para ob-
servarcomolanamiralezarespon-
de a un cambio de luz tan
repentino. Podrianobservarseaves
que se dirigen a los dormideros,

insectos que modifican su activi-
dad yflores que se cierran antes de
tiempo, informa Servimedia.

Tras analizar el eclipse total de
2024 que tuvo lugar en Norteame-
rica, los cientificos documentaron
como las aves cambiaron el com-
portamiento, muchas especies
dejaron de cantar y adoptaron
comportamientos propios del
anochecer, como reducir su acti-
vidad o prepararse parael descan-
s0. No obstante, la intensidad de
estas respuestas vario en funcion
de la especie y el hdbitat.

Enapenasunos minutos se pro-
duciran tres cambios ambientales

que pueden desencadenar res-
puestas fisiologicas y comporta-
mentales en los seres vivos: la re-
duccion de la luz, el descenso de
latemperaturaylaalteracion tem-
poral de los ritmos circadianos.
Estas senales ambientales que
habitualmente anuncian la llega-
da del atardecer pueden generar
como respuesta de las aves la in-
terrupcion de su actividad vocal
durante la fase de oscuridad, vy
cuando la luz regresa, pueden in-
terpretar que comienza un nuevo
amanecer, retomando su caracte-
ristico coro del amanecer. Este
comportamiento esta estrecha-

mente ligado a su reloj biolagico.

También se han descrito casos
en que aves nocturnas como bi-
hos y lechuzas comenzaron a vo-
calizar durante la fase de oscuri-
dad, un comportamiento habitual
alanochecer. Agosto coincide con
el inicio de la migracion postnup-
cial de numerosas especies, porlo
que se cree que el eclipse podria
influiren aquellos individuos que
se encuentren en pleno desplaza-
miento. No obstante, no existen
estudios cientificos que demues-
tren cambios en la direccion o
duracion de la migracion atribui-
bles a un eclipse.
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Vox dobla su representacion en el Congreso y hara valer su peso a Génova

La1zquilerda se hunde: no
llega al 35% de los votos

los votos, muy lejos del 52,2% que
sumarian conjuntamente el PPy
Vox, segiin la encuesta elaborada
por NCReportpara LARAZON. La
fotografia dibuja un cambio de
ciclo politico de enorme calado:
por primera vez desde hace déca-
das, el espacio progresista no solo
pierde la mayoria parlamentaria,
sino que deja de ser competitivo

Javier Portillo. MADRID

a izquierda atraviesa
uno de sus peores
momentos desde la
Transicion. Si hoy se
celebraranelecciones
generales, el PSOE, Sumary Pode-
maos apenas reunirian el 34,6% de

frente a una derecha que amplia
suventaja hasta casilos 18 puntos.
El deterioro tras ocho anos de go-
bierno afecta a todo el blogue de
izquierda, aunque con distinta
intensidad.

El PSOE contintia siendo la
principal fuerza de izquierdas,
perocaehasta el 25,2% delos votos
y obtendria entre 101 y 103 dipu-

tados. Respecto a las generales de
juliode 2023, lossocialistas perde-
rian casi dos millones de papele-
tas, 6,5 puntos porcentuales y en-
tre 18 y 20 escanos. El partido de
Pedro Sanchez pasaria de los 121
diputados actuales a poco mis de
un centenar si hoy se celebraran
elecciones generales en Espana.
Sin embargo, el auténtico desplo-

PSOE. Sumar, el experimento
creado porYolanda Diaz hace cua-
tro anos para enterrar a Podemos,
se hunde hasta el 5,9% de los su-
fragios. Apenas conservaria entre
ochoy diez diputados, frente alos
31 que logro el 23]. La formacidn
perderia mas de 1,6 millones vo-
tos, 6,4 puntos y mas de una vein-
tena de escanos, convirtiéndose
enel partido que mas retrocede de
todo el arco parlamentario.

En paralelo, Podemos se man-
tiene con entidad propia. Alcan-
zaria el 3,5% de los votos y obten-
dria entre dos y tres diputados.
Aunque insuficiente para com-
pensar el derrumbe de Sumar, la
irrupcién de laformacion morada
confirma que el espacio situado a
la izquierda del PSOE continiia
proflundamente fragmentado y
lejos de reconstruir una oferta
electoral unitaria que convenza a
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TRASVASE DE VOTOS %
Elecciones 23] 2023

PP
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Viox

Sumar

Encuesta

PP

PSOE

Vox

pdg=50v50. Muesirao: sefeccion aleatoria proporcional de [os mumnicipias y de los
2026 EFmpresa gue realiza el estudie: NC REPORT

su electorado. Mientrasla izquier-
da se contrae, el blogue de la de-
recha consolida sufortaleza. EIPP
ganarialaseleccionesconel34,2%
delosvotos queledarianentre 145
y 147 diputados, ocho o diez mas
que en 2023. Pero el verdadero
motor del crecimiento del bloque
vuelve a ser Vox.

El partido de Santiago Abascal
se dispara hasta el 18% de los su-
fragios y alcanzaria entre 61 v 63
escanos, practicamente el doble
de los 33 actuales, tras sumar cer-
ca de 1,2 millones de nuevos vo-
tantes. Entre ambos partidos re-
unirian alrededor de 206-210
diputados, muy por encima de la
mayoria absoluta situada en 176.
Solo el PSOE, en 1982 con Felipe
Gonzilez, ha conseguido superar
la barrera de los 200 escanos. La
encuesta también refleja que el
problema del PSOE yano consiste
unicamente en la pérdida de apo-

yo electoral, sino en la erosion de
su propia base devotantes. Solo el
67,8% de quienes votaron a Pedro
Sanchez en las generales de 2023
repetirian hoy su voto.

Es decir, practicamente uno de
cada tres antiguos votantes socia-
listas ya contempla no respaldar
al partido, Las fugas del PSOE se
producen en casi todas las direc-
ciones. Un 10,7% de los antiguos
votantes socialistas optaria ahora
porel PP; un 6,2% se inclinaria por
Vox; un 2% elegiria Sumar; un
0,3% votaria a Podemos; un 0,9%
respaldaria SALFyun 1,6% se mar-
charia a otras opciones politicas.
A ello se anade un dato especial-
mente preocupante para Ferraz:
un 10,5% de quienes apoyaron al
PSOE hace tres anos hoy se que-
dariaen casa yharia crecer laabs-
tencion, uno de los mayores mie-
dosenelcuartel general socialista.
La comparacién con la fidelidad

Feiljoo amplia su ventaja sobre Sanchez
y sigue siendo el lider mejor valorado

J. P. MADRID

Alberto Nuriez Feijoo consolida su
posicion como el dirigente politi-
co mejor valorado de Espana. Se-
gun laencuestade NC Reportpara
LA RAZON, el presidente del PP
obtiene una nota media de 4,4 so-
bre 10, casi un punto por encima
de Pedro Sanchez (3,5). Santiago
Abascal alcanza un 3,3, mientras
que Yolanda Diaz cierra la clasifi-
cacion conun2,7. Ninguno de los
cuatro lideres aprueba, aunque el
jefedelaoposicion amplia suven-
taja sobre el presidente.

La encuesta refleja ademas que
el conocimientode los principales
dirigentes nacionales es universal.
Sanchez es conocido por el 99,6%

de los entrevistados; Feijoo, por el
98,5%; Diaz, por el 96,3%; y Abas-
cal, por el 94,5%. En todos los ca-
sos, mas del 94% de los encuesta-
dos se sienten en condiciones de
valorar su actuacion.

Elliderazgo de Feijoo se mantie-
ne estable entre generaciones e
incluso mejora con laedad. Suva-
loracién pasa del 4,1 entre los jo-
venes de 18 a 29 anos al 4,6 entre
los mayores de 65. Sanchez, porel
contrario, permanece practica-
mente invariable en todoslosgru-
pos, con notas de entre 3,5 y 3,6.
Abascal obtiene sus mejores resul-
tados entre losmenoresde 30 (3,7)
yYolanda Diaz también concentra
sus mejores valoraciones entre los
jovenes(3,2), aunque ambas des-
cienden progresivamente entre

VALORACION DE LIDERES
Ezcalade 1 a10. 1= muy mal: 10 = muy bien
Alberto Nunez Feijoo
4'4 Pedro
Sanchez )
Santiago
3’5 Abascal
3.3

Por edad

18/29 4.1
30/44 4,3
45/64 4,5
65y + 4,6

Fuente: NC REPORT

del PP resulta arrolladora para los
socialistas. Alberto Nunez Feijoo
conserva el 83,8% de los votantes
gue le respaldaron en el 23-].
Apenas un 3,6% de su electora-
dose abstendriayel principal tras-
vase se produce hacia Vox, al que
se dirigiria un 11,1% de sus anti-
guos votantes. En sentido contra-
rio, el PP logra atraer al 10,7% del
electorado socialista, una transfe-
renciamuy superiorala que expe-
rimenta en direccion inversa, va
que uinicamente el 0,3% de los vo-

tantes populares pasaria al PSOE.
Vox, porsu parte, presenta el elec-

El deterioro
progresista se

deja sentir en la
participacion: sube
la abstencion

3.5
3.6
3,5
3,5

torado mas solido de las grandes
fuerzas nacionales. Retiene el
88,4% de quienes le votaron en
2023.Soloun 5,5% regresariaal PP,
un 3% optaria por SALFyun 3,1%
dejariade votar. Esta elevada fide-
lidad explica buena parte del es-
pectacular crecimiento electoral
que refleja la encuesta.

El caso de Sumar es justamente
el contrario. Apenas consigue con-
servar al 37% de sus votantes. Casi
unacuarta parte, el 24,5%, se mar-
chaaPodemos;un 15,1% optapor
el PSOE y practicamente uno de
cada cinco, el 19,8%, decide abs-
tenerse. Es el retrato de un electo-
rado profundamente desmovili-
zado vy dividido. El deterioro del
bloque progresista también se
deja sentir en la participacion. La
encuesta sifia la abstencién en el
37,4%, cuatro puntos por encima
de la registrada en las elecciones
generales de 2023. La participa-

los electores de mayor edad. El
analisis por recuerdo de voto con-
firma una fuerte identificacion de
cada lider con su propio electora-
do. Feijoo aobtiene un 7,4 entre los
votantes del PP, la misma notaque
Abascal recibe entre los de Vox.
Sianchez alcanza un 5,7 entre los
socialistas y Yolanda Diaz un 6,0
entre (uienes votaron a Sumar.

Las valoraciones cruzadas si-
nian a Feijoo como el dirigente
con mayor capacidad de atraer
simpatias fuera de su espacio po-
litico, mientras Yolanda Diaz ape-
nas obtiene respaldo entre los
votantes de PP y Vix, lo que evi-
dencialaescasapenetraciondela
lider de Sumar mas alla de su pro-
pioelectorado. Aunque novolvera
a repetir como candidata.

Yolanda
Diaz

2,7

3,7 3,2
3,6 1 3,0

3,2 |22

2.8 2.0

cion caeria del 66,6% al 62,6%, lo
que supone mas de 1,7 millones
de votantes menos respecto a la
tiltima cita con las urnas.

El analisis por edades tampoco
ofrece buenas noticias para la iz-
quierda. El Partido Popular domi-
na con claridad entre los mayores
de 45 anos y alcanza su mejor re-
sultado entre los mayores de 65,
donde obtiene el 28,5% del voto
vilido. El PSOE, por contra, pre-
senta un comportamiento mas
homogéneo entre generaciones,
aunque sin liderar claramente
ninguno de los grandes segmen-
tos. Vox consigue sus mejores re-
gistros entre los menores de 45
anos, mientras que Sumar practi-
camente desaparece entre los
electoresde masedad, dondeape-
nas alcanza el 1,6%. Ademas, la
abstencion resulta especialmente
elevada entre los jovenes de 18 a
29 anos, superando el 50%.
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JAQUE A LA SEGURIDAD NACIONAL " El impacto economico

L.a Camara de Comercio cifra en
27 millones las pérdidas en Ceuta

» Cuantifica en siete
millones el impacto
inmediato, en 10,2 1a
cancelacion de las
fiestas y en 10,4 mas
los efectos en agosto

R. Coarasa/A. Navarro.
MADRID/NICOSIA

La Camara de Comercio de Ceuta
cuantificaen 27,7 millonesdeeuros
las pérdidas economicas a conse-
cuencia de la entrada masiva de
migrantes procedentes de Marrue-

Asentamiento de inmigrantes en la playa del Trampolin diez dias después de |la entrada masivade los pas

También caen
las visitas de
marroquies

coslospasados30y31 de julio. Para
calibrar la dimension de las graves
consecuencias para la economia
ceuti hay que tener en cuenta que
esa canfidad supone aproximada-
mente el 17,3 por ciento del PIB
medio de un mes para la ciudad.

Asilo pone de manifiesto la ins-
titucion en un informe al que ha
tenidoacceso LARAZON enel que
cifra en siete millones el impacto
inmediato por el cierre de comer-
cios esas dos jornadas, y en el que
ademas aventura que ese dano
economico se multiplicara en lo
que queda de mes de agosto su-
mando otros 10,4 millones.

El analisis-queva estaenmanos
de la Secretaria de Estado de Co-
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» El informe destaca que junto al turismo
procedente de la Peninsula, Ceuta recibe un
flujo relevante de visitantes procedentes de
Marruecos que «realizan compras, consumen en
establecimientos de hosteleria y utilizan
diferentes servicios». Un segmento que «no
aparece recogido en las estadisticas portuarias
ni puede determinarse mediante los datos de
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mercio- cifra asimismo en 10,2
millones de euros adicionales el
coste para la ciudad autonoma de
la cancelacion de las fiestas patro-
nales a consecuencia de la situa-
cion excepcional que vive por la
avalancha migratoria.

Para calcular esa estimacion, la
institucion que preside Karim Bu-
laix senala que la crisis «ha provo-
cadounaalteracion extraordinaria
de la actividad economica de la
ciudad». Algo que de forma inme-
diata, destaca, se ha traducido en
«¢| cierre temporal de estableci-
mientos, cancelaciones, reduccion
del consumo y pérdidas directas
para empresas y trabajadores». De
ahi que matice que el dafio «<no

de 550 euros.

puede limitarse exclusivamente a
los dias en los que la actividad per-
manecio interrumpidan.

Por todo ello, a esas pérdidas ini-
ciales, pone de relieve, hay que
anadirleslas que provocalacance-
lacion de las fiestas patronales,
«uno de los acontecimientos de
mayor impacto economico, turis-
tico, comercialysocial del calenda-

Preve cancelaciones
de viajes y reservas
por la «percepcion
exterior de
inseguridad»

ados 30y 31de julio

ocupacion hotelera, ya que una parte importante
de estas visitas se desarrolla durante una sola
jornadan». Para calcular las pérdidas, la Camara
de Comercio toma como estimacion la visita
mensual de 6.614 marroquies a la ciudad
auténoma (a razén de 213 personas diarias
aproximadamente) y un gasto medio por visita

rio anual de Ceuta». Y es que esa
suspension forzada, recuerda la
Céamara de Comercio ceutl, «<impi-
de que se genere un volumen con-
siderable de actividad en las case-
tas, el comercio, la hosteleria, el
alojamiento, el transporte y las nu-
merosas empresas proveedoras y
de servicios vinculadas a su orga-
nizacions,

La institucion advierte igual-
mente de que la crisis xamenaza
también con prolongar sus efectos
durante el mes de agosto» por las
cancelaciones de viajesy reservas,
la reduccion de nuevas conirata-
ciones turisticas y «la percepcion
exterior de inseguridad e incerti-
dumbre» que se plasmara en un
«descenso de visitantes, permocta-
cionesyconsumo, alectandoespe-
cialmente a un periodo esencial
paranumerosos sectoresdelaeco-
nomia local».

Esa significativa reduccion de
ingresos, hace hincapié el organis-
mo empresarial, afecta especial-
mente a sectores «con un peso
decisivo en la economia locals,
como el comercio, la hosteleria, el
turismo, los servicios ylas activida-
des vinculadas a las fiestas paltro-
nales. Y su concentracion en un
mismo periodo de tiempo, asegu-
ra, ««incrementa, ademas, la pre-
sionsobrelaliquidezylacapacidad
financiera de empresas que han
dejado de facturar, soportan gastos
va comprometidos y afrontan una
caidasignificativadelademanda».
En particular, cifra en 852.282 euros
las pérdidas porestanciashoteleras
yven2,8millonesel gasto de visitan-
tes nacionales que habrian pernoc-
tado en la ciudad este agosto. En
cuanto a los procedentes de Ma-
rruecos, sitiia esa cantidad en 2,5
millones.

El analisis empresarial incide en
gue larepercusion nacional einter-
nacional de la crisis «ha asociado
nuevamente la imagen de Ceutaa
inseguridad, tension fronteriza,
inestabilidad e incertidumbre». En
consecuencia, anticipa que el de-
terioro de la imagen de la ciudad
«puede condicionar durante me-
ses» los viajes a Ceuta, reducirla
eficacia de las campanas de pro-
mocion, paralizar proyectos em-
presarialesy retrasar decisionesde
inversion.

No obstante, la institucion deja
claro que esa estimacion del im-
pacto economico no incluye «el
valor de la reputacién deteriorada,
el esfuerzo acumulado durante
anos para construirla, las oportu-
nidades futuras que puedan per-
derse ni los recursos necesarios
para recuperar la posicion ante-
rior», Por tanto, avisa de que el im-
pacto total de la crisis sera «nece-
sariamente superiore.
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Beatriz Garcia. MADRID

Al grito de «Ceuta unida jamas
sera vencida», miles de vecinos
ceuties se concentraron ayer en la
plaza de la Constitucion en una
multitudinaria manifestacion
convocada por las cuatro comuni-
dades religiosas de la ciudad au-
tonoma. Unidos bajoellema « Bas-
ta ya. Ceuta no se rinde», los
concentrados reclamaron -entre
gritos contra Pedro Sanchez y el
delegado del Gobierno- una res-
puesta contundente que remedie
la inédita crisis migratoria desen-
cadenada tras la entrada masiva,
el pasado 30 de julio, de mas de
70.000 migrantes procedentes del
vecino Marruecos.

El éxito de la convocatoria, de-
sarrollada a partir de las ocho de
la tarde, se plasmo en que se logra
aunar a personas procedentes de

Clamor ciudadano
entre gritos de
«Sanchez dimision»:
«Ceuta no se vende»

» Miles de ceuties salen a la calle para reclamar al
Gobierno soluciones ante la grave crisis migratoria

todos los barrios y distintas sensi-
bilidades politicas, incluidos re-
presentantes del PSOE. El clamor
ciudadano incluyé gritos como
«Sanchez dimisién» o «Ceuta no

se vende», y también «Ceuta es
espanola» yvivas a Espanay Ceu-
ta, seglin recogio « El Faro de Ceu-
ta». Al margen de la convocatoria
quedaron, porexpresa decisionde

los organizadores, los partidos po-
liticos, por el interés innegociable
en lanzar un mensaje de unidad
delasociedad ceutisin aristas par-
tidistas. La manifestacion incluyo

un minutode silencio enrecuerdo
v comao senal de respeto hacia las
83 personas que se ahogaron in-
tentando cruzar a Europa.

En el acto se procedid ala lectu-
ra de dos manifiestos: unodeellos
con peticiones dirigidas al Gobier-
no central y otro fruto de la unién
de todas las voces de las distintas
comunidades. «Hemos sufrido
una violacion de la integridad te-
rritorial. Ceuta atraviesa una si-
fuacion critica», reivindicaron, al
mismo tiempo que se oyeron lla-
madas a la «convivencias». «Ceuta
no se rinde, viva la convivencia,
viva Ceuta, viva nuestra banderay
viva Espanas, se escucha.

Los miles de ceuties concentra-
dos se dirigieron a viva voz al pre-
sidente de Ceuta, Juan Jestis Vivas,
presente en la protesta, pararecal-
carle que «no esta solo» frente a la
crisis migratoria.

Vivas hizo un llamamiento este
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pasado sdbado a la participacion
en la concentracion y defendio
que el objetivo de la misma debia
ser mosirar la unidad de toda la
ciudad ante la crisis migratoria, al
margen de partidos politicos e
ideologias.

El mandatario destact durante
su comparecencia que mantener
la unidad de los ceuties es ahora
«fundamental» y considero quela
conceniracion supone una opor-
tunidad paratrasladar ese mensa-
je de forma piiblica. «No es una
concentraciondenadie. Noesuna
concentracion de ningin partido
politico. No es una concentracion
parabeneficiar anadie en particu-
lar», senalo.

El presidente ceuti explico que
el propdsito delainiciativaera ex-
presar la voluntad de la cindad de
superar lasituacidn actualy recla-
mar una respuestaalas institucio-
nes que permita recuperar la nor-

Italia replica:
«Desproporcion»
en la respuesta

» El Gobierno italiano ve
wdesproporcionadan la
reaccion del presidente
espanol, Pedro San-
chez, de restablecer
controles fronterizos a
viajeros procedentes de
Italia. Considera que es
una «represalia» porla
suspension italiana del
acuerdo de Schengen
con Espana, que el
ministro de Asuntos
Exteriores italiano,
Antonio Tajani, aseguro
ayer que espera revertir
cuando termine «el
peligro» que representa
una presunta segunda
incursion masiva en
Ceuta desde Marruecos,
alentada enredes
sociales para el préximo
sabado. Enunaentrevis-
ta al diario «La Stam-
pa», Tajani defiende la
decision inicial del
Gobierno de Meloni
como una medida de
prevencion contempla-
da en los tratados ante
la «extraordinaria»
situacion que vivio
Ceuta, por el peligro
que supone para ltalia -
subraya-la llegada de
ciudadanos del Africa
subsahariana.

Miles de ceuties salieron
ayer ala calle a protestar

malidad. «Es una concentracion
para poner de manifiesto, insisto,
que Ceuta no se rinde. Que Ceuta
va a salir adelante», afirmo Vivas,
que reclamad que el acto seaenten-
dido como una expresion colecti-
vadetodalaciudadynocomouna
movilizacidn vinculada a una de-
terminado sesgo politico.

El presidente ceuti defendid que
la situacion exige, precisamente,
reforzaresaunidadyevitar que las
diferencias politicas puedan ter-
minar afectando a la respuesta de
la ciudad. «Todos los ceuties con
una sola voz diciendo Ceuta esta
en pie, Ceuta no se rinde, Ceuta
saldra adelante», concluyd.

Para Vivas, es necesario que
Ceuta mantenga una posicion fir-
me ante el Gobierno para recla-
mar el refuerzo de la seguridad, el
control de la frontera y una solu-
cién para los miles de migrantes
que continuan en la ciudad.

«Prefieren morirse antes
que regresar a Marruecos»

» El portavoz de las asociaciones vecinales alerta de la
inseguridad y del temor a incendios y a otra avalancha masiva

Alvaro Ollogqui. MADRID

Once dias despues, Ceuta sigue
siendo una ciudad que esta
«mal», en palabra de los vecinos
con los que ha podido hablar LA
RAZON. El problema de la inse-
guridad palpable en las calles es
uno de los que mads preocupa y
asi lo senala directamente la Fe-
deracion Provincial de Asocia-
ciones de Vecinos de Ceuta
(FPAV). «Es raro el que no lleva
un cuchillo en las manos», sena-
la el presidente de la FPAV, Fran-
cisco Garcia Segado,
para explicar que los
ciudadanos estan pa-
sando miedo cuando
intentan seguir ha-
ciendo su dia a dia en
las calles ceuties.

Los inmigrantes que
siguen ahi -segiin el
presidente de la FPAV-
han tratado de entrar
en casas que no estan
habitadas o estan
abandonadas paratra-
tar de «okuparlas».
«Los altimos dias nos
hemos levantado con
cerraduras que se han
intentado forzars,
cuenta. Asimismo, re-
fiere quese hanvenido
produciendo no pocos
robos de ropay roturas
de cristales en vehicu-
los estacionados en la
via piblica para sustraer obje-
tos de valor. El representante
vecinal esta convencido de que
muchos de estos desagradables
sucesos constituyen «represa-
lias» contra la poblacidn local,
después de que optasen por ce-
rar sus negocios o se negasen a
servir alos inmigrantes que acu-
dian a los establecimientos de
hosteleria.

Las agresiones entre los inmi-
grantes son también parte de la
preocupante tonica diaria que
presencian los ciudadanos de
Ceuta. Principalmente, se en-
frentan fisica y violentamente
por cuestiones como tener un
«sitio mejor para dormirs.

Lascifrasque ellos manejan es
gue quedan, como minimo, en-
tre 2.500 y 3.500 extranjeros en
su territorio que no han regresa-

do a Marruecos tras entrar irre-
gularmente el pasado 30 de julio
(el presidente ceutisittiaesacifra
entre 8.000y 11.000).

Expone que la tinica solucion
eficaz es que retornen al reino
alaui, aunque «prefieren morir-
se antes que regresar a Marrue-
cos». Porque suobjetivo es saltar
a la Peninsula v su unica opcion
paraello es mantenerse enelen-
clave espanol. Es una realidad -
subraya- que se les bombardea
a traveés deredes socialesconuna
mejor vida que est4 fisicamente
Muy cerca.

Un portavoz vecinal
dice que hay gente
que duerme en sus
comercios para
evitar desperfectos

——

Considera los danos
generados por los
inmigrantes una
«represalia» contra
la poblacion local

La ayuda que ve mas efectiva
es, sin lugar a duda, la de los mi-
litares, a los que -denuncia- los
tienen «cohibidos». Los conflic-
los que protagonizan los inmi-
grantes en muchas delas barria-
das son sucesivos yla capacidad
de las Fuerzas y Cuerpos de Se-
guridad de aplacarlos, insufi-
ciente, bajo la optica de Garcia
Segado. «Hay gente durmiendo
enellocal de su propiedad», ase-
gura, para evitar desperfectos o
intentos de entradas.

El deterioro de la higiene pu-
blica es otra de las constantes

EFE

Dos manifestantes reclaman la presencia de Felipe VI en Ceuta

secuelas, Hasta el punto de que
en la ciudad auténoma se ha
contratado otraempresa de lim-
pieza adicional para ayudar a la
que mantiene la concesion pu-
blica, que se estd «hartando» a
retirar un granvolumen de dese-
chos. «Cada manana, la ciudad
amanece asquerosa», lamentael
portavoz vecinal, que expone el
temorciudadanoalosincendios
que puedan provocar acciden-
talmente con fuegos en torno a
sus acampadas ilegales, en un
momento precisamente de aler-
ta maxima por este motivo,

Atodo este «escenario de gue-
rra» que no se disipa, pese a que
ya hace mas de una semana que
tuvo lugar la avalancha migrato-
ria, afirma que viven con el mie-
do persistente de que se repita
mas pronto que tarde.
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Tribuna
Para que
necesitamos a
Marruecos?

» S1ni la economia ni la potencia social ni la
geografia hacen irremediable nuestra debilidad,
Jpor qué nos comportamos de forma tan apocada?

Rodrigo Rato

n estos dias, los espanoles ha-

blamos de Marruecos mucho

mas de lo que lo hemos hecho

en muchosanos, despuésdela

mayor humillacion que hemos
sufrido por lo menos desde la famosa Mar-
cha Verde, al final de la dictadura franquis-
ta. Esta avalancha, de casi 80.000 marro-
quies en menos de 24 horas en la ciudad de
Ceuta, supone muchas cosas, desde luego,
pero por encima de todo un gravisimo caso
de inseguridad nacional, que el propio pre-
sidente del Gobiemo no ha dudado en ca-
lificar como una «violacion de nuestra so-
beranias».

Asique me he preguntado quéimportan-
cia tene Marruecos para Espana. Si la me-
dimos en términos economicos, el comer-
cio bilateral entre Espana y Marruecos
asciende a unos 23.000 millonesde eurosal
ano, 13.000 de exportaciones espanolas a
Marruecos y 10.000 de
Importaciones marro-
quies a Espana. Somos
de lejos el primer socio
comercial de Marrue-
cos, mientras que el pais
norteafricano es bastan-
te poca cosa en nuestro saldo comercial
para hablar en plata. Nuestro comercio bi-
lateral total de mercancias alcanzd en 2025
los 835.000 millones de euros. Es cierto que
para sectores concretos de nuestra econo-
mia -como el de componentes de coches,
productos textiles, maquinaria, la pesca o
los tomates-, Marruecos tiene suimportan-
cia. Pero no es de lejos ni nuestro principal
proveedor ninuestro principal cliente niun
mercado que no podamos sustituir con re-
lativaa facilidad. Argeliale dobla el produc-
to, por ejemplo.

Desde el punto devistade lasinversiones,
las espanolas son las mas importantes para
Marruecos e insignificantes a la inversa:
suponen un stock de 2.000 millones de
euros, sobre un total mundial de 600.000
millones. Casi 28.000 empleos directos de-
penden de estas inversiones, que estan cre-
ciendo. Nuestro vecino aspira a ser puerta
comercial de Africa, una estrategia que
comparte con Nigeria, Argelia, Egiptoo An-

Marruecos es bastante
poca cosa en nuestro
saldo comercial

gola. Su crecimiento se ha acelerado en los
ultimos anos hasta alcanzar el 4,9% anual,
con una dependencia del 12% del sector
primario, que alcanza el 30% de su empleo.
Pero el cambio climatico es un gran riesgo
para Marruecos.

Porotro lado, tenemos aproximadamen-
te un millon de marroquies viviendo en
nuestro pais, que representan el mayor ni-
mero de extranjeros residentes en Espana
Yy, en consecuencia, es también el mayor
grupo de extranjeros receptor de ayudas
sociales. En conjunto, representan el 10%
de todos los extranjeros que residen en Es-
pana, una cantidad que no resulta determi-
nante en ningun sentido.

Muchas veces mencionamosla existencia
de las ciudades de Melilla y Ceuta, bajo so-
berania espanola desde finales del siglo XV
ymediados del XVl respectivamente, como
la razdn principal por la que la relacion de
Espana con Marruecos debe considerarse
prioritaria. No parece, por la actitud de Ma-
Iruecos, que esto sea exactamente asi, Mas
bien sucesivos gobier-
nos han manifestado, e
incluso mostrado, un
firme deseo de gue
nuestra presencia en
estas ciudades deje de
existir.

(Quizas Espaia deberia dejar mas claro a
sus socios, empezando por Rabat, que nues-
tra presencia en el lado sur del estrecho de
Gibraltar es una prioridad estratégica que
estamos dispuestos a defender con o sin
ayuda. E incluyo en este capitulo las aguas
territoriales de Canarias. Como hemos vis-
[0 en Otros casos, esto se ]I'l‘.'-i-ing e Con me-
dios, es decir, con dinero. No veo ningun
motivo para que entre esos medios no se
encuentren los militares, pero desde luego
utilizando la potencia inversora del Estado
atraves de la SEPI, que deberia de manifes-
tarse con mas contundencia. No hay que
tener mucha imaginacion para pensar que
en tiempos del teletrabajo y de la inteligen-
cia artificial, las dos ciudades deberian al-
bergar centros de empresas publicas o semi
ptiblicas con instrumentos tecnolégicos.
Dejen volar su imaginacion y contemplen
un Gibraltaren ambas ciudades, una estruc-
tura como la que acabamos de acordar con
el Reino Unido a pocos kilometros.

Como he dicho, nuestro comercio bilate-
ral con Marruecos se mueve alrededor de

los 23.000 millones de euros anuales. No
acabo de ver las razones por las que una
parte del mismo, mas 0 menos considera-
ble, no deberia pasar por las ciudades de
Ceuta y Melilla. Dado que la recaudacion
delimpuesto de sociedadesescompetencia
del Estadoynorepercute enlafinanciacion
autonomica, los técnicos comerciales o (ri-
butariosdel Estado deberian ser capacesde
disenar un modelo de exenciones e incen-
tivos que favorezca la implantacion en am-
bas ciudades de las empresas que mas co-
mercian con Marruecos.

Latecnologia tambien deberiaayudarnos
a proteger las fronteras. Como minimo, al
mismo el nivel que Trafico utiliza para se-
guir a los espanoles al volante. Aqui habria
que dejar muy claro que las personas que

entren ilegalmente en cualquiera de esas
dos ciudades seran fichadas antes de ser
expulsadas, y no volverian a poder entraren
Espana bajo ninglin pretexto. Sorprende
que nuestras autoridades hayan facilitado
lasalida de mas de 70.000 personas que han
violado nuestra soberania, en palabras del
presidente. A nadie se le escapa que haber
llevado acabo esas comprobaciones hubie-
ratenido ciertas dificultades, logisticas, que
habria sido necesario habilitar tiendas de
campana, proporcionar alimentos, etc. Soy
de la opinion de que estos esfuerzos hubie-
ran sido preferibles a la situacion actual.
Se nos ha dicho, en lo poco que se nos ha
dicho, que han sido las redes sociales ma-
rroquies las instigadoras de esta avalancha.
Enestetematambién llamala atencion que
la primera potencia turisticamundial no sea
capaz decomunicaren lasredessocialeslos



LA RAZON * Lunes. 10 de agosto de 2026

ESPANA 17

riesgos a los que se atendrian las personas
que entraran ilegalmente en Espana. Es
bueno recordareneste capitulodela comu-
nicacion que lastelevisiones espanolas son
ampliamente vistas en Marruecos, lo que
no sucede al contrario. Sin pretender ser
Magquiavelo, la presencia de inmigrantes
politicos marroquies en programas de tele-
vision espanoles seguramente no seria
apreciada por las autoridades, pero puede
que si por su poblacion.

Si ni la economia ni la potencia social, ni
siquiera la geografia, hacen irremediable
una situacion de debilidad espanola frente
a Marruecos ;por qué nos comportamos de
manera tan apocada? En mi modesta opi-
nion, al menos desde la creacion deun Ma-
rruecos independiente enlos afos cincuen-
ta del pasado siglo, la opinion politica y
publica espanola ha aceptado que es en

nuestro interésla existencia deun Gobierno
monarquico, de la familia actualmente en
el poder. Me es dificil afirmar que este fuera
en su dia un analisis equivocado. Pero me
permito preguntarme en el mundo de hoy:
;quémasnosdaquién gobierne en Marrue-
cos? Semedird, yconrazdn, que un Gobier-
no yihadista seria muy contrario a nuestros
intereses. Desdeluego no mas contrarioque
el ataque del 11 de marzo de 2004. En este
tema no estariamos solos, desde luego. Es-
tados Unidos y Francia, puede que hasta
Argelia, tampoco contemplarian con facili-
dad el establecimiento de un régimen radi-
calislamicoen el final del Mediterraneo. Asi
que de producirse esa situacion tendriamos
aliados para intentar revertirla.

Parece mds probable que ese supuesto
cambio politico se produjera por un des-
contento de la poblacion, similar a lo que

EFE

ha sucedido en Tinez y en Argelia. De ser
asi, nos encontrariamaos con un régimen
civil con el que podriamos sin duda enten-
dernosigual o, quién sabe si mejor, que con
laactual monarquia. Dadalaactitud del rey
de Marruecos, quizas fuera bueno dejarle
saber que a nosoiros nos da bastante igual
que él mantenga su corona o la pierda. No
creo tampoco que la tan cacareada eficacia
de sus servicios secretos sea inabordable
para los nuestros, si sus mandos se lo per-
miten.

Otro argumento que se repite con fre-
cuencia, cada vez con mas intensidad, es
que Estados Unidos podria estar conside-
rando cambiar su presencia militar en Es-
pana por un aumento de sus bases en Ma-
rruecos, Soy de la opinion de que Estados
Unidos no va a abandonar ninguna de las
orillas del estrecho de Gibraltar. Se puede

El presidente del
Gobierno, Pedro
Sanchez, con
Mohamed Vlen
Rabaten2024

pensar gue a los norteamericanos ya les va
bien tener bases en regimenes no tan de-
muocraticos, lo cual se compadece regular
con su presencia en Alemania, Japon, Polo-
nia, Reino Unido o Italia. Mas bien me incli-
no por pensar que desde Washington pre-
tenden mantener las cosas como estan. Es
cierto que habra gobiernos espanoles o ma-
rroquies con mejores o peorescontactos alli
en cada momento. Nombremosadecuados
embajadoresen Washington con clarasins-
trucciones sobre este punto. Encuantoalas
alianzas con Israel, con todos mis respetos,
el papel de Marruecos en el mundo arabe
en general yen Oriente Proximo en particu-
lar es muy poco relevante.

Nuestro vecinodel suresun paisrelativa-
mente pobre, conun producto interior bru-
to de unos 150.000 millones de euros, un
poco porencima de la cantidad que se gas-
tan los turistas en Espafia en un solo afio y
que representa el 10% de nuestro PIB; con
una renta per capita de unos 4.800 euros, un
12% de la espanola, y ademas repartida de
manera muy desigual; y un crecimiento de
la poblacion ahora del 0,9% al aio, dela que
la mitad tiene menos de 50 anos, lo que ine-
vitablemente lleva a un desempleo juvenil
muy considerable del 37%. No es porlo tan-
to un pais con una estabilidad social garan-
tizada conlos gobernantes actuales. Este es
quizas el mayor interés de Espana, contri-
buir a un pais mas rico v mais justo. De ahi
que nuestras inversionesy exportacionesal
pais sean importantes, sobretodo paraellos.
Estos objetivos no podran lograrse sin una
cada vez mas intensa relacion con la Union
Europea, que a suvez solo puede hacerse a
través de Espana.

De lo que me cabe poca duda es que he-
mos llegado a un punto insostenible para
los espanoles. Tenemos medios politicos,
financieros y militares de sobra para defen-
dernuestros intereses estratégicos. Y defen-
der nuestra frontera sur, junto con la pre-
sencia en ambos lados del estrecho de
Gibraltar, es un interés legitimo, valido vy
muy importante para los espanoles del pre-
sente v del futuro. No necesitamaos ni el vis-
tobueno de unos ni de otros paradesarrollar
sistemas de defensa, incentivos a la expor-
tacion, la eleccion del emplazamiento de
ceniros tecnologicos en las partes de nues-
tro territorio que nos parezcan pertinentes.
Mas aun, tenemos el derecho, ademasdela
obligacion, de garantizar nuestras fronteras
v dejar claro a los que nos visiten o deseen
residir en nuestro territorio que deben ha-
cerlo de manera legal.

No sé si estas obviedades merecen un
rimbombante pacto de Estado, o simple-
mente una politica territorial que merezca
ese nombre. Lo que si me atrevo a decir, es
que yaeshora, como decian nuestras abue-
las v madres, de dejar las cosas claras y el
chocolate espeso. Garantizada.
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El Tribunal de Cuentas le ha dado un tirén de orejas al ministro del Interior, Fernando Grande-Marlaska

| Tribunal de Cuentasha

reprochado al Ministe-

rio del Interior de Fer-

nando Grande-Marlas-
ka v, en concreto, a la Secretaria
(General de Instituciones Peniten-
ciarias, que haya recurrido de for-
ma reiterada a contratos menores
en lugar de optar por procedi-
mientos ordinarios abiertos para
la contratacion de necesidades
«recurrentess,

El organismo fiscalizador ad-
vierte de que esta practica com-
promete los principios de publi-
cidad, concurrencia y eficiencia
de la contratacion pablica, dado
que, al tener un limite en la cuan-
tia economica, no requiere licita-
cion pablicay posibilitala adjudi-
cacion «a dedo». En este sentido,
en un informe en el que fiscaliza
la contratacion realizada con car-
go al «programa 133A Centros e
Instituciones penitenciarias» du-
rante los ejercicios 2023y 2024 -al
que hatenidoacceso LA RAZON-
eltribunal ha detectado que de los
95 expedientes de coniratos me-
nores analizados, al menos en el
30 por ciento se utilizo este méto-
do de contratacion «de forma in-
adecuadan.

Segun explica en ese dictamen,
por ejemplo, «en ninguno de los
coniratos menores de suministros
y servicios consta en la memoria
que justificala necesidad del con-
trato codmose realizo el calculo del
presupuestos. Es decir, que sin la
explicacién de este cdlculo o de
los criterios establecidos parafijar

su valor «no se puede comprobar
que no se esté alterando el objeto
con el fin de evitar los umbrales
cuantitativos» y eludir la norma-
tiva que regulalos mecanismos de
la contratacion publica.

Pero también se ha detectado
que en otros tantos expedientes
las invitaciones a las empresas
para que efectiien sus ofertas se
ha producido con posterioridad
al propio informe
motivado del drga-
no de contratacién
que justifica la ne-

El siete

Angela Poves

Marlaskay el

1
P

do los requerimientos del Tribu-
nal de Cuentas en la remision
obligatoria de informacion. Se-
gun detalla, en casila mitad de los
expedientes, «no se incluyeronde
oficio todos los documentos que
comprendian el extracto de los
mismaoss,

La fiscalizacion, que ha com-
prendido un total de 168 expe-
dientes valorados en 123,8 millo-
nes de euros (lo que
representa cerca del
45 por ciento delvo-
lumen econdmico

cesidad del contra- & examinado), tam-
. Al respecto, el bién senal .
e USO (INAAECUAAON v
esta practica puede quearrojansombras
: 5 11 - sob I li-
remex deloscontrafos ==is=
«soslayar» el recur- tiva de contratacidn

so a los procedi-
mientos ordinarios
yeludirdetermina-
dasexigenciasdela
propia legislacion.

En lineas generales, el organis-
mo fiscalizador ha detectado con-
tratos tramitados como menores
que «no cumplian los requisitos
de los mismos» y cuya figura se
justificaba por el importe econé-
mico, perosin acreditar otras tan-
tascircunstancias que avalanesta
forma de proceder. Por ello, el tri-
bunal recomienda actuar al res-
pecto «como medida antifraude y
de lucha contra la corrupcions.

Por otro lado, el informe tam-
bién deja constancia de que el
Ministerio del Interior ha ignora-

rmenores

» El Tribunal de
Cuentas detecta
irregularidades
en mas de 90
contratos de centros
penitenciarios
responsabilidad
del Ministerio del
Interior

publica como, por
ejemplo, laausencia
de planificacién
anual.

Segun el organismo contable,
Instituciones Penitenciarias no
publicd el anuncio previo de pro-
gramacion de los contratos suje-
tos a regulacion armonizada ni
acreditd haber realizado una pla-
nificacion efectiva de la contrata-
cion, pese ala obligacion prevista
en la Ley de Contratos del Sector
Piiblico.

Para los fiscalizadores, esa [alta
de planificacion tiene consecuen-
cias practicas importantes en la
concurrencia de pegquenas y me-
dianas empresas y en el uso (ex-
cesivo)de procedimientos excep-

EFE

cionales porrazones de urgencia.
Todo ello, anade el informe del
organismo que preside Enriqueta
Chicano, aumenta el riesgo de
fraccionamiento de contratos v,
en consecuencia, de que afloren
practicas corruptas,

«Los organos de contratacion
deben desarrollar con el debido
rigor las actuaciones previas ne-
cesarias para efectuar la planifi-
cacion anual de la contratacion
administrativa» prevista en el ar-
ticulo28dela Leyde Contratosdel
Sector Publico, evitando duplici-
dades, retrasos y un mayor coste
econdmicoderivadodelafaltade
planificacion», recomienda.

Por otro lado, el organismo fis-
calizador hace hincapié enqueen
muchas de las licitaciones exami-
nadas en su informe se han valo-
rado con mayor importancia cri-
terios sometidos a juicios de valor
que la propia oferta econémica.
En estos casos, el trribunal explica
que tal valoracion deberia ser «en-
comendada a un comité de exper-
oS 0 a un organismo técnico es-
pecializado y ajeno a la entidad»
con el objetivo de asegurar la ofer-
ta mas ventajosa.

El organismo reprocha que al
menos en el 20% de los contratos
analizados el «control de la ejecu-
cion no ha existido o se limité ala
conformidad de las facturas sin
darcumplimiento alas exigencias
de control de la ejecucion previs-
tas en el Pliego de Prescripciones
Técnicas», algo que es obligatorio,
segun la legislacion.
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Rostyslav Averchuk. LEOPOLIS

ientras los
combates con-
tintian a lo lar-
go de los 1.200
kilometros de
frente en Ucrania, otrabatalla des-
esperada se libra en sus campos:
losagricultores intentan preservar
lacosechaantelosataquesde dro-
nes y los incendios masivos. Julio
marco el inicio de la cosecha en
Ucrania, que sigue siendo uno de
los mayores exporiadores mun-
diales de maiz, trigo, aceite de gi-
rasol y cebada, y uno de los tres
principales proveedores de cerea-
les de Esparnia, a pesar de haber
perdido cerca del 20% de sus tie-
rras cultivables por la ocupacion
rusa. «Incluso la policiaylos bom-
beros dejaron de venir aqui hace
tiempao. Solo quedan los mas va-
lientes: soldados y agricultoress,
afirma un granjero que sigue cul-
tivando los campaossituados asolo
cinco kilometros del rio Dnipro,
en el sur de Ucrania. Decenas de
pequenosdrones kamikaze sobre-
vuelan cada dia el rio que separa
a ambos ejércitos en la region de
Jerson y alcanzan habitualmente
los 30 kilometros o mas en territo-
rio controlado por Ucrania. Algu-
nos atacan de forma deliberada
equipos, bases y vehiculos, mien-
tras otros caen en los campos,
donde provocan incendios que
han arrasado mas de 5.000 hectai-
reas en esta zona este verano.

«Esto es un terror dirigido con-
tra los agricultores y contra el pan
ucranianos, denunciaViktor Hor-
dienko, presidente de la asocia-
cion regional de agricultores. Con
casco y chaleco antibalas, Hor-
dienko se une a sus hombres para
recolectar la mayor cantidad po-
sible de cosecha y huir antes de
que lleguen los drones rusos.

Los incendios provocados por
los drones se propagan con rapi-
dez en el clima seco y caluroso de
la zona. Para contener su avance,
los agricultores dividen los cam-
pos en parcelas mas pequenas
creando cortafuegos: aran franjas
de tierra alrededor de ellas para
eliminar cualquier vegetacion que
pueda arder. Trabajar en estas
condiciones se vuelve cada vez
mas dificil, explica Hordienko en
emotivos videos. En uno de ellos
seveelimpactodeunataque con-
tra un almacén de maquinaria.
Solo en los hltimos dias han sido
destruidos cerca de diez tractores
y cosechadoras. «Los orcos estin
quemando la maquinaria y los
campos por los que mi padre dio
la vida», afirma. Su padre, Ole-

» Ucrania sigue
siendo uno de los
mayores
exportadores
agricolas y por
eso es crucial
salvar la cosecha
de los ataques.
Los agricultores
trabajan con
chaleco antibalas

ksandr Hordienko, se hizo famoso
el ano pasado al derribar decenas
de drones rusos con una escopeta
para proteger a su personal. Fue
asesinado en septiembre de 2025
por un dron que lanzé explosivos
sobre suvehiculoenloque parece
un asesinato deliberado.
Cualquier desplazamientoenla
zona en un coche civil puede ser
el ultimo, explica bajo anonimato
otro agricultor, que ya perdio sus
ultimos camiones en primavera.
Sus trabajadores solo se mueven
entractoresycosechadorasconla
esperanzade que los rusoslos res-
peten. Equipados con detectores
de drones, los agricultores inter-
ceptan sefiales devideo que mues-
tran como algunos aparatos se
acercanalascosechadoras, obser-
van a los conductores aterroriza-
dos y se marchan al comprobar

kL

Un agricultor ucraniano intenta apagar el incendio causado por undron

que no portan armas. Algunos
drones caen sin explotaryquedan
ocultos entre los cultivos. Los tra-
bajadores avanzan con precau-
cion, lo que ralentiza la labor. Los

yla formacién de nuevos especia-
listas normalmente lleva anos. Los
reemplazan ancianos y jovenes
exentos del servicio militar. En este
escenario, incluso la escasez de

mas audaces los desactivan ma-  aguaprovocada porladestruccién
nualmente, aun- de la presa de Ka-
que muchos pun- . jovka en 2023 es,
tos solo quedan Los operarios de para los locales,

marcados como  cosechadoras son unproblema me-
peligrosos. La fal- excelentes nor en una region
ta de mano de donde la agricul-
obra es otro grave conductores de tura sigue siendo
problema, ya que tanques laprincipal activi-
haymuchoshom- dad economica y
bres que estin en la esperanza de

el frente o han muerto. «Solo con-
tamos con alrededor del 70% del
personal necesario», sefala el
agricultor de Jerson.

Los operarios experimentados
de cosechadoras son excelentes
conductores de tanques, explica,

futuro. Algunos campos ya han
sidoabandonados ylamaquinaria
se ha trasladado a zonas mas ale-
jadas, pero Hordienko advierte de
que, ante el creciente alcance de
los drones rusos, esta no es una
solucion viable. Los ataques con-
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tralos puertos suponen otra grave
amenaza. Aunque los buques si-
guen utilizando el corredor mari-
timo desde Ucrania, incidentes
como la destruccion del terminal

de aceite de girasol en Odesa po-
nenallimite avariasempresasdel
sector. En la altima campaiia,
Ucrania exportd 41,1 millones de
toneladas de grano, por debajo de
los 46,7 y 57,5 millones de las dos
temporadas anteriores. Los ana-
listas advierten de que las expor-
taciones siguen ralentizandose.

Silaagricultura ucraniana pier-
de esta batalla contra los ataques
rusos, elimpacto seria grave tanto
para la economia y la resistencia
de Ucrania -los ingresos por ex-
portaciones alcanzaron los 15.800
millones de euros la pasada tem-
porada- como para los consumi-
dores extranjeros.

La ironia del petroleo ruso: colas,
escasez y refinerias en llamas

P Los ataques de
Ucrania minan la
red energética con
golpes que Moscu
pretende ocultar

Natalia Duarte. MOSCU

Antdn ha podido finalmente re-
postar después de dos horas ha-
ciendo cola. Ha tenido suerte, la
semana pasada colgaron el cartel
de«nohay gasolina» justo cuando
llegabasu turno. Dice quele resul-
ta extrano tener que esperar para
llenar el depdsito de su coche en
un pais que extrae tanto petréleo.
No sabe bien a quién echarle la
culpa, sialafaltade previsidnrusa
o a los misiles ucranianos. Hay
ciudades en el interior del paisen
las que las colas pueden superar
las ocho horas. A algunos se les
acaba la gasolina mientras espe-
ransutumoytienen que empujar
el coche hacia delante a mano. En
la ciudad costera de Anapa, junto
al mar Negro, han desplegado co-
sacos para mantener el orden. En
Irkutsk v en Transbaikalia se ha
declaradoel estado de alerta refor-
zada. Casiel tercio de las refinerias
de Rusia esta fuera de servicio.

La crisis tiene una causa clara y
Muoscti preferirianonombrarlaen
voz alta. Desde hace meses, Ucra-
nia ha intensificado sus ataques
con drones contra las refinerias
rusas. Las diez mas grandes del
pais hanrecibido impactos, desde
la regién de Leningrado hasta
Omsk, a 2.500 kilometros de la
frontera. El ataque del 18 de junio
contralarefineriade Kapomya, en
pleno Mosct, fue el mayor de este
tipo desde el inicio de la invasién
en Ucrania y el segundo impacto
enmenos de una semana sobre la
misma instalacion. Durante cua-
tro anos y medio, Putin se ha es-
forzado con notable éxito por
blindar a la poblacion civil de las
consecuencias de la guerra.

En las calles de Moscul apenas
se apreciaban senales del conflic-
to, salvo algin cartel que ensalza
a soldados heroicos. Eso ha cam-
biado. Primero fueron los cortes
de internet, que siguen afectando
a millones de personas en toda
Rusia bajo la excusa de la seguri-
dad frente a los drones. Luego los
precios de la cesta de la compra,

que no paran de subir. Ahora las
colas en las gasolineras. En las re-
des sociales circulan memes de
conductores instalando mesas
con bebidas y aperitivos junto a
sus coches detenidos.

También hay videos en los que
los usuarios llegan a las manos
enire surtidores de gasolina tras
haberse recriminado haberse sal-
tado el turno. Los taxistas trabajan
con menos frecuencia y cancelan
los trayectos largos mientras las
tarifas suben. Las ventas de bici-
cletas se han disparado un 131%
en junio respecto al mes anterior.
Los agricultores temen por la co-
sechade verano porque no tienen
combustible para la maquinaria.
Elalcalde de unaciudadsiberiana
ha instalado banos portitiles en
las filas de gasolineras porque la
gente pasalanochedentro del co-
che esperando.

El viceprimer ministro Alexan-
der Novakinsiste en queel merca-
do esta «plenamente abastecido»
y que los problemas se deben a
compras por panico y especula-
dores. Los gobernadores regiona-
les repiten el mismo argumento.
Putin ha comparecido en la tele-

El auge por el
gas licuado en
los automoviles

» El déficit de gasolina
en Rusia provocado por
los ataques ucranianos
contra las refinerias
rusas ha disparado el
numero de remodela-
ciones de automdviles
para su explotacion con
gas natural licuado,
elevando en masde un
tercio lademanda de
este equipamiento
respecto a los niveles
previos a la crisis,
senald este domingo el
periédico ruso Kom-
mersant. El nimerode
solicitudes para la
instalacion de este
equipamiento en
automaoviles crecio
entre un 30 y un 35%.

Colasalaentrada de una
gasolinera en Moscu el
pasado mes de junio
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vision publica para decir que los
ataques ucranianos «obviamente
estan creando problemas» pero
que «no son criticos». Sin embar-
go, el hecho de que el propio pre-
sidente haya tenido que salir a
explicar la escasez de gasolina
ante las camaras dice todo lo que
el discurso oficial calla.

El Kremlin esta tomando medi-
das de emergencia: acortar los
plazos de mantenimiento en refi-
nerias, prohibir la exportacion de
diésel, aumentar las importacio-
nesycomprar petroleoaIndia, un
giro que hasta hace poco habria
resultado impensable en la dina-
micahabitual del mercado, donde
eran las refinerias indias las que
compraban crudo ruso para re-
venderlo sorteando sanciones.

Laencuestadoraestatal VCIOM
ha registrado una caida de la con-
fianza en Putinde 3,4 puntos, has-
ta el 73%. La Fundacién FOM la
sitiia en el 69%, el nivel mas bajo
desde el inicio de la guerra. Y la
norteamericana Gallup ha apun-
tado a que los rusos se muestran
mis pesimistas sobre su econo-
mia que en cualquier momento
de los ultimos 20 anos.

EFE
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Netanyahu
complica los
planes de
Donald Trump
para Gaza

» Rechaza el acuerdo de 15 puntos

Maya Siminovich. TEL aviv

«(Quieroserpreciso: Israel rechaza
el documento de 15 puntos», afir-
mo el primer ministroisraeli, Ben-
jamin Netanyahu, al iniciode una
reunién del gabinete de gobierno,
refiriéndose a la hoja de ruta para
(Gaza elaborada por la Junta de la
Paz. «He oido a gente decir:'Nolo
has dicho’ Asi que lo repito: Israel
rechaza el documento de 15 pun-
tos». También aseguro que las
tropas israelies no se retiraran de
la Franja mientras Hamas no sea
desarmado. «Y cuando hablo del
desarme de Hamas, me refiero a
armas pesadas, armas menos pe-
sadas, todas las armas. Y habla-
mos de un desarme real, no de un
desarme simulado». También se-
nalé que mientras él ocupe el car-
go de primer ministro, «no se es-
tablecerd un Estado palestino, ni
en Gaza ni en Judea y Samaria»,
usando el nombre biblico de
Cisjordania.

«Siento un gran aprecio por el
presidente Trumps, también dijo
el mandatario israelialiniciodela
reunion semanal. «Es un gran
amigo nuestro en la Casa Blanca.
Aprecioenormemente lahistorica
alianza con Estados Unidos contra
los intentos de Iran de adquirir
armasnucleares. Y quiero recalcar
una vez mas: con o sin acuerdo,
mientras yo sea primer ministro,
Irdn no tendra armas nuclearess.

Anadié que su gobierno esta
haciendo lo que debe ser hecho
por la seguridad del pais «y pode-
mos y sabemos como mantener
nuestra posicion incluso contra
nuestros mejores amigos cuando
sea necesarios, afirmo.

Capacidad de atacar
Conrespectoal rechazoisraelidel
plan de 15 puntos para la Gaza de
postguerra, Netanyahu afirmd
que Hamas aiin conserva la capa-
cidad de lanzar un atague contra
Israel y que el tema se esti discu-
tiendo con oficiales estadouni-
denses. «Ellos tienen ideas; algu-
nasnos parecen aceptablesyotras
no, y sabemos como mantener
nuestra postura en estos asuntoss,
insistid. Se pregunto: «;Por qué
han pasado semanas sin que nos
ataquen? Porque saben el duro
golpe que les asestaremos si lo
hacen», se respondio,

La Junta de Paz, respaldada por
EE UU, intenta avanzar con su
hoja de ruta para la posguerra en
Gaza. Hamas la ha aceptado.
Mientras, oficiales israelies inter-
pretan esta aceptacion del proce-
sopor partedelosislamistas como
un modo de ganar tiempo para
impedir una nueva intervencion

redactado por la Junta de Paz hasta que no

se garantice la rendicion total de Hamas

militar israeli. Y, si bien el gabine-
te aprobd la entrada de una Fuer-
zaInternacional de Estabilizacion
(FIE) en Gaza para desarmar a
Hamas y asumir el control del te-
rritorio, varios ministros han ins-
tado publicamente a Netanyahu
para que declare que no acatard
los términos del plan, particular-
mente porgue eso significaria la
retirada militar israeli del territo-
rio gazati.

El premier israeli
reitera que no
permitira un estado
palestino ni en Gaza
ni en Cisjordania

Esto sucede en plena campana
electoral y cuando los politicos
israelies estdan calentando moto-
res para las proximas elecciones,
que seran a finales de octubre. La
oposicion politica ha criticado du-
ramente a Netanyahu acusandolo
de permitir que Trump dicte la
politica exterior israeli.

«En cuanto a Libano, también
aqui circulan todo tipo de rumo-
res», declaro el primer minisiro.
«Quiero dejar claro que, enlos il-
timos dias, Israel ha actuado con
contundencia en Libano, elimi-
nando terroristas, incluso en la
cordillera de Ali al-Taher. No pue-
do dar mas detalles. Estamos lle-
vando a cabo una operacion muy
importante, Actuamos con crite-
rio y sensatez». Alirmdé que «la
seguridad de todos los ciudada-
nos de Israel no es negociable.
Defendemos firmemente estos
intereses», v dijo que los defien-
den «en el terreno», no en agen-
cias de publicidad, en alusion a
sus rivales politicos.

Hamas declard el sabado que
seguiadispuesto aseguiradelante
con el plan de paz para Gaza, e
insto a presionar a Israel para que
acepte. Informo al Consejode Paz
del presidente estadounidense,

EFE

Palestinos caminan entre casas destruidas en Jabaliya, en laciudad de Gaza

Donald Trump, que mantenia su
apoyo a la ultima etapa del plan,
seglin la cual entregarian armas a
un incipiente comité de gobierno
palestino. La semana pasada,
Trump celebro como un gran
avance que Hamas hubiera acep-
tado el desarme en el marco del
plan, yquelajuntade Pazhubiera
afirmado que Israel llevaria a
cabo, paralelamente, unaretirada
gradual de gran parte de Gaza.

Netanyvahu se reunio el lunes
con el altorepresentante dela Jun-
ta de Paz, Nickolay Mladenov,
quien a lasalidadela reunion rec-
tifica y afirmo que Israel solo se
retiraria tras el desarme completo
de Hamas. El ejército israeli tam-
bién prometio continuar atacan-
doaHamas, responsable delaten-
tado mas mortifero perpetrado
contra Israel el 7 de octubre de
2023, conal menos 1.200 muertos,
y que desencadend la guerra en
Gaza.

El sabado, tropas israelies ma-
taron aun palestino al este de Deir
al-Balah, en el centro de la Franja
de Gaza, seglin informd Mah-
moud Basal, portavoz de la agen-
cia de defensa civil gazati. Unas
diez personas, entre ellas varios
nifos, resultaron heridas en toda
la Franja de Gaza, algunas de ellas
en estado critico.

A pesar de ello, las operaciones
militares israelies parecen haber
disminuido en intensidad en los
ultimos dias. Segtin las ultimas
cifras del Ministerio de Salud de
Gaza, el nimero de muertos as-
ciende a 1.258, con 4.139 heridos
v 807 restos recuperados desde
gue Hamas e Israel declararon un
alto el fuego en octubre de 2025.

Reconstruccion de Gaza
Netanyahuy el ministro de Defen-
sa, Israel Katz, autorizaron discre-
tamente el inicio de las obras de
rehabilitacion en el sur de Gaza, a
pesar de haber prometido que la
reconstruccion del territorio pa-
lestino, destruido en su mayor
parte, solo se llevaria a cabo una
vez desarmado Hamas, segun in-
formo este domingo la Radio del
Ejército. Las obras de reconstruc-
cion, queincluyen laconstruccion
de infraestructura para la edifica-
cion de viviendas, se realizan en
una zona del este de Rafah bajo
control militar israeli, cerca de la
Linea Amarilla que delimita la
frontera con la zona gobermada
por Hamas,

Segun el informe, Netanyahu y
Katz dieron luz verde hace dos se-
manas, aungue sin anunciarlo
publicamente, mientras la FIE,
que tomaria el control de partes
de Gaza, se preparaba para des-
plegarse.
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Un hombre sigue la
actualidad de la

guerra en Teheran

acuerdos temporales» de uno a
tres meses «en los que Iran tenga
la posicion dominante», dejando
en manos iranies la seguridad, el
desminado y los servicios mariti-
mosdel paso. Cada renovacion de
ese acuerdo corto se convierte en
una nueva ronda de presion, un
nuevo peaje politico que cobrar.
En este sentido, para el analista
politico irani Ehsan Rahimi, «Iran
afronta esta nueva fase desde una
posicion de resistencia, no de su-
perioridad militar. Separa el acuer-
do técnico con Oman de la nego-
ciacion politica con Washington
paraconservar Ormuz como prin-
cipal palanca. Sus seis condicio-
nes constituyen un anclaje maxi-
malista: buscan encarecer la
reapertura y convertir cualquier
concesion estadounidense envic-
toria». « Teheran se siente fuerte
porque Washington, pese a su su-

-
R: perioridad militar, no ha impuesto
*!'-_ susobjetivos y tiene interés urgen-
te en normalizar el trafico energe-
/ tico. Sudrdago consiste en prolon-
b garla presion hasta quelosEstados

del Golfo presionen a Washington,
aun a riesgo de alinearlos contra
Iran. Posee veto tactico, no control
estratégico», concluye a LA RA-
ZON. Paralelamente, Teheran

» e ;
= 2 multiplica los frentes de negocia-
Iran exaspera a EE UU Sirlaseguird S e o
abriendo sus Washington: mientras ultima con
- et . e puertos a Rusia Oméanunaruta de transito comer-
con su tactica dilatoria e
»Las autoridades de equivale a la reapertura del estre-
. p A . Damasco y Moscu cho-, Teheran haido concediendo
» La estrategia de Teheran pasa por hacer insostenible la firmaron este domingo pasos selectivos a China, Rusia,
situacion para un Trump que ve las midterms cada vez mas cerca U ImamOtanda e India, Irak, Pakistan, ymésrecien-
entendimiento que temente Malasia y Tailandia que
permitira a Rusia fracturan cualquier frente unido
Trumpnecesitamostraruntriun-  caro y la fatiga bélica crezca en mantener dos bases de presion internacional contrael
Antonio Navarro. NICOSIA fogeopoliticofrenteala Republica  casa, Teheran calcula que la esca- militares en lacosta bloqueo. Por eso, cuando el 9 de
Islamica. Cada semana que pasa lada militar resulta cada vez mas mediterranea siria, la agosto el Consejo Supremo de Se-
Desde el Consejo Supremode Se-  sinacuerdo erosionaesaventana, costosa de vender internamente., aéreade Hmeimimy la guridad rompid la mesa con Was-
guridad Nacional, la lectura es vy en Teherdn se entiende que la La tercera pieza es logistica y naval de Tartdis, conuna hington exigiendo seis condicio-
clara: el tiempo juega a favor de  presion electoral estadounidense  militar. Fuentes iranies destacan wredefinicion» de nes -entre ellas el fin del bloqueo
Irin. LaestrategiaesvenceraWas-  esunreloj que correencontrade  que Trump se ha quejado en pri- funciones acordada tras naval y la revocacion de sancio-
hington poragotamiento, prolon-  Washington, no de Iran. vado de que los informes sobre ¢l un ano y medio de nes- antes de reabrir Ormuz, no
gando cada gesto de apertura del La segunda pieza es la opinion  arsenal de municiones del Penta- negociaciones que fue vista en Teheran como un fra-
esirecho de Ormuz hasta que el  puablica. Mas de la mitad de los  gonohacen parecerdébila EEUU comenzaron con la caso, sino como una jugada calcu-
desgaste politico y economico se  estadounidenses rechaza una en la mesa de negociacion. Para caida del regimen de lada: mientras EE UU carga con el
vuelva insostenible para la Casa  guerra abierta con Irdn, y el blo-  Irdn, esa fragilidad percibidaenel Bachar al Asad en costo politico, econdmicoy militar
Blanca. Ayer el ministro de Exte- queodeOrmuzmantieneunefec- stock de interceptores estadouni- diciembre de 2024. Con de la espera, Irdn deja correr el re-
riores de la Republica Islamica, to constante sobre el precio del  dense es una senal de que el blo- este nuevo memorando loj, convencido de que cada mes
Abbas Araqchi, insistio en el des-  petroleo. Mientras el barril siga  queo naval no puede sostenerse anunciado por el de estancamiento fortalece su po-

plante: Teheran no se encuentra indefinidamente sin desgastar ca- Ministerio de Exteriores sicion negociadora.

en estos momentos negociando pacidades que Washington nece- sirio se iniciara «el Entretanto, la escalada entrelos
con EE UU, aunque siintercambia Opta por trocear el sita en otros frentes. proceso de reorganiza- rebeldes proiranies de Yemen, los
mensajes conintermediariosa fin prnhlema en ]uga]_' de Con ese fondo, la delegacion cién de la presencia huties y el gobierno reconocido
desentarlas h:‘ElSE‘E- paraunas futu- resolverlo de una vez negociadora ha optado por tro- ma'm la costa sirian, por Naciones Ut}ldas continud
ras conversaciones. cear el problema en vez de resol- segun el acuerdo. ayer horas después del ataque de

Laprimera piezadel cdlculoira-
niesel calendario. Amenos detres
meses de las elecciones midtems,

para garantizarse el
control del proceso

verlode unavez. Segiinunodesus
miembros, el objetivo no es un
ratado definitivo sino «establecer

los insurgentes a las instalaciones
de la petrolera Aramco, de vital
importancia para Arabia Saudi.
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Cualquier posibilidad de que Bru-
selas pudiera influir en la gestion
de los caladeros sigue despertan-
do recelos en amplios sectores de
la sociedad islandesa.

A esa dimension economica e
identitaria se suma ahora un con-
texto internacional muydistinto al
que existia cuando Islandia pre-

Islandia vuelve a mirar
hacia la Union Europea

» Los islandeses deciden en un referéndum el 29 de agosto si su
Gobierno debe reanudar las negociaciones de adhesion con la UE

Pedro G. Poyatos. ESTOCOLMO

Durante mas de diez anos, la ad-
hesion de Islandia a la Union Eu-
ropea (UE) desaparecid practica-
mentedeldebatepoliticonacional.
Tras la retirada oficial de la candi-
datura en 2015 por el Gobierno

conservador, el pais
nordico dio por cerra-
da una discusion que

sento su candidatura
AP en 2009, La invasion
rusa de Ucrania, la cre-

habia monopolizado ciente importancia es-
buenaparte delaagen- tratégica del Artico, el
da ptiblica desdelacri- ingreso de Finlandia y
sis financiera de 2008, Sueciaen laOTANyla
La prioridad paso a ser incertidumbre sobre
larecuperacion econo- la evolucion del vincu-

mica y el crecimiento,
mientras Bruselas de-

lo transatlantico han
reforzado el debate so-

jabade ocupar titulares bre como debe posi-
en Reikiavik. cionarse el pais en un

Sinembargo, esaeta- escenario cadavez mas
pa parece haber llega- competitivo. Aunque
do a su fin. El proximo Islandia carece de ejér-

29 de agosto, los islan-
deses volveran a pro-
nunciarse sobre Euro-
pa en un referéndum
que, aunque nodecidi-
ra la adhesion a la
Unién Europea, simar-

cito, su ubicacién en el
Atlantico Norte la con-
vierte en un enclave
estratégico para la se-
guridad europeay nor-
teamericana, un factor
que ha adquirido una

cara el futuro de las relevanciacreciente en
relaciones entre la isla los tiltimos anos.
y Bruselas. La consulta Las encuestas publi-

preguniara (inicamen-
te si el Gobierno debe

reabrir unas negocia-
ciones interrumpidas

cadas durante la cam-
pana reflejan un pais
dividido, aunque con
una ligera ventaja para

hace mas de una déca- quienes apoyan la re-
da, pero el debate poli- apertura de las nego-
tico que hadesencade- ciacionescon Bruselas.

nado va mucho mas
allade esa cuestion téc-
nica. Enrealidad, refle-
ja una discusion mas
profunda sobre el mo-
delo economico del
pais, su papel en un
mundo cada vez mas inestable y
la manera en que un Estado de

La primera ministra

de Islandia, Kristrin
Frostaddttir, en la

\

ciones explican buena parte del
cambio de actitud de la opinion

Union Europea supondria una
cesion innecesaria de soberania

Noobstante, elmargen
continua siendo estre-
choy el elevado niime-
ro de indecisos con-
vierte el resultado del
referéndum en unain-
cognita. También exis-
ten diferencias generacionales y
territoriales: los votantes mas jo-

apenas 400.000 habitantes puede cumbredela OTAN  piiblica. Para muchos islandeses,  para este pequeno pais del Atlin-  venes y los residentes en el darea
proteger mejor su prosperidad y elingreso enlaUnion Europeaha  tico Norte que haconstruidobue-  metropolitana de Reikiavik mues-
su independencia. dejado de seruna cuestion exclu-  na parte de su identidad politica tran una mayor predisposicion a
El regreso del debate europeo ISLANDIA sivamente ideologicaparaconver-  precisamente sobre el control de  explorar la via europea, mientras
responde, en primer lugar, a razo- REFERENDUM UE tirse en un debate eminentemen-  sus propios recursos y de sus de-  que el respaldo a mantener el ac-
nes internas. Durante los tiltimos te priactico. Los partidarios de cisiones economicas. La pesca  tual «statu quo» es mas fuerie en-
anos, la economia islandesa ha volver a negociar consideran que  continia siendo el principal sim-  tre parte del electorado de las zo-
mostrado sintomas de fortaleza, una eventual adhesion podria  bolo de esa posicion. No solore-  nas pesqueras y rurales.
impulsadaporel turismo, la pesca aportar una mayor estabilidad  presenta uno de los pilares de la Sea cual sea el desenlace de la
y las energias renovables, pero ISLANDIA economica, facilitarelaccesoalos  economianacional, sinotambién  consulta, el simple hecho de que
también ha tenido que afrontar Reikiavik mercados financieros yotorgaral un elemento profundamente Islandia vuelva a debatir piiblica-
una inflacion persistente y unos o pais una mayor influencia en las  arraigadoenlamemoriacolectiva  mente sobre la Union Europeavya
tipos de interés elevados que han decisiones europeas, que yva le desde las denominadas guerras  constituye un cambio politico de
encarecido lashipotecasy reduci- Sugerficie afectan como miembro del Espa-  del bacalao con Reino Unido du-  primer orden. Durante una déca-
doel poderadquisitivo demuchas 103.125 km? cio Econémico Europeo (EEE). rante las décadas de 1950y 1970.  da, la adhesidn parecié una cues-
familias. La volatilidad de la coro- Poblacién (marzo 2026) Argumentan que Islandia aplica tion definitivamente archivada.
naislandesa, unamoneda peque- ! 395050 habitantes una parte muy importante de la . Hoy vuelve a ocupar el centro de
fia y muy expuesta alos mercados Moneda legislacion comunitaria sin parti- El elevado numerode |, agenda nacional. Y esodice tan-
internacionales, ha reabierto ade- Corona islandesa cipar en su elaboracion y que ha indecisos convierte to sobre la evolucion de la socie-
mas unviejo debate sobresiel pais llegado el momento de valorar si el resultado dad islandesa como sobre un
dispone desuficientes herramien- esa situacion sigue siendo la mas 5 i mundo que ha cambiado profun-
tas paraafrontar futuras crisiseco- conveniente, del plEtflsm_tn . damente desde que Reikiavik lla-
nomicas. Frente a ellos, los detractores €11 1Na Incognita ma por primera vez a la puerta de

Precisamente, esas preocupa-

Fuants: Other Eumops

mantienen que la pertenenciaala

Bruselas.
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Eldato 2 8 8 Laempresa Labalanza
b
millones de litros
341!2 mas que en 2024 S H E I N ' A
millones de litros de cerveza
exporto Espana en 2025 Shein ultima su salida a El preciode los alimentos sigue  La fiebre por el eclipse solar
bolsa. El gigante chino subiendo en los mercados del 12 de agosto llena hoteles,
Espana lidera las subidasen de la moda rapida saldra mayoristas espanoles. A |a trenes, vuelos y autocaravanas.

exportaciones de cerveza de la

UE con 28.8 millones de litros mas

en 2025. En total, exportd 341,2

millones de litros, colocandose intentos en Nueva York ano, segun datos de Mercasa. un 500% las busquedas de
como el septimo exportador de y Londres por choques Las carnes, en cambio, se alojamiento en los lugares con
cerveza con alcohol de la UE. regulatorios. mantienen estables o caen. mejor visibilidad.

al parqué de Hong Kong
con una valoracion a la
baja tras el fracaso de sus

» Sus costes de produccion y la no pertenencia a la UE
son sus principales ventajas. El coche mas vendido en
Espana, el Daclia Sandero, se fabrica cerca de Casablanca

Marruecos, la gran

amenaza para el

automovil espanol

matriculo 2.076 unidades. En el

cabezade los encarecimientos
se situan las ciruelas, con una
subida del 120,9% en el ultimo

;

r

Este fendmeno astrondmico
atraera amas de 446.000
turistas y ha disparado hasta

Carlos de Miguel. MADRID La expansion acumulado de los siete primeros
de las grandes meses del afio es también el San-
ArrueCcossupo- multinacionales dero quien ocupa la primera pla-
ne la mayor za, con 21.732 coches matricula-
amenaza para »Marruecosse ha dos, por delante del Seat Ibiza
la industria es- convertido enuna (18.307), el Toyota Corolla(15.357)
panola del au- alternativa para empre- y el C-HR, también de la marca
tomovil tanto por sus bajos costes sas europeas y espano- japonesa, que vendio 14.686 uni-
de produccion como por el hecho las que estdn apostando dades.
deque, alno perteneceralaUnion por la tendenciadela Dacia es una marca del grupo
Europea, no esta sometido a mu- industria manufacture- Renault que debe su nombre a
chas de las normas que el Ejecuti- ra de acercar la produc- como denominaron los romanos
vo de Bruselas ha disenado v que cion a los puntos de al territorio que actualmente es 332 o RS T AN --._.1 o,
ahogan a las fabricas situadas en consumo, especialmen- Rumanfa. Pero a pesar de su ori- SN g WS SN s L
su territorio, con una burocracia te en automocidny gen rumano y de tener fabrica en
que lastra la produccion europea. textil, donde es mas su pais, la produccion del Sandero
De hecho, el coche mas vendido notoria esa dinamica. haentradodentrodelosplanesde el Stepway y el Logan y de Tanger  confactorias en Espanano solo se
en Espana durante los Gltimos Para reducir los costes expansion del grupo Renaultylos  salen asimismo Logan y Lodgy. tienen que enfrentar a la invasion
anosyque se mantiene en prime- de transporte y evitar modelos que se comercializan en Lo cierto es que producir auto-  de nuevas marcas chinas, con pre-
ra posicion en la clasificacion de los riesgos que suponen Espaina provienen de las plantas  moviles en Marruecos tiene mu-  cios pordebajodelo que marcaria
ventasde los siete primeros meses las tensiones geopoliti- de produccion queseencuentran  chas ventajas respecto a Espafa, una competencia leal, sino ade-
del ano, se fabrica integramente cas, varias firmas en Casablanca y Tanger. porloqueel paisdelsuresunode  mas a la tendencia de muchas
en Marruecos. europeas estan trasla- La primera de ellas, denomina- los grandes enemigos para el de- multinacionales que pueden
El Dacia Sanderoviene ocupan- dando o consolidando daSomaca, esunainstalacioncon  sarrollo de la industria del auto-  apostar por la opcion marroqui
do la primera posicion en la lista parte de su produccion, mas de sesenta anos de historia  maovil espanola. Los fabricantes  por evidentes razones.
de ventas de turismos en nuestro o bien cuentan mas con para la produccion de modelos La principal seria la de costes
pais desde hace varios anos, Una proveedores locales. Renault, que fue inaugurada en mas reducidos, tanto laborales
tendencia que se ha mantenido Inditex, Renault, 1959. Masrecienteeslafactoriade 1408 cOstes laborales como energéticosydegestion. Los
también en el presente ejercicio. Stellantis, Aciturri, Tanger, en activo desde el ano SO NUeéve veces mas principales costes en la produc-
En el pasado mes de julio se ven- Safran Nacelles, 2012. De las cadenas de montaje reducidos que en cion y venta de un automovil se
dieron 3.192 Sandero, una cifra Bombardier, Hexcel o de ambas factorias salen los San- 2 = encuentran en lamanode obra, la
superior a la de los Seat Ibiza, con Thales ya tienen plantas dero que, por su proximidad, lle- Espana y el recibo de electricidad y la logistica para lle-
2.521 unidades, el Toyota C-HR, en territorio marroqui y gan a Espana. En Somaca se fabri- la luz, casi la mitad var el producto terminado hasta
con 2.111 y el Peugeot 2008, que la tendencia va a mas. can asimismo otros Dacia, como los principales mercados compra-
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Opinion
La economia de
las canas

Juan Carlos Higueras

n Espana, las personas de 65 afios
0 mas representan ya el 20,7% de
la poblacion y las ultimas proyec-
ciones del INE apuntan a que po-
drianllegar a superar el 30% enlas proximas
décadas. No estamos, por tanto, ante un

nicho de mercado, sino ante uno de los
grandes cambios estructurales que deter-
minaran nuestra economia a futuro a pesar
de que, durante demasiado tiempo, hemos
analizado el envejecimiento dela poblacion
casi exclusivamente desde la dptica de las
pensiones, la sanidad o la dependencia.
Sinembargo, vivir mas anos también esti
provocando una transformacion silenciosa
de la economia espanola puesto que millo-
nes de consumidores estan modificando
gué compramos, donde viajamos, como
cuidamosla salud y durante cuanto tiempo
permanecemos activos profesionalmente.
Se trata de la llamada «silver economy»
que va mucho mas alla de residencias, me-

dicamentos o asistencia domiciliaria, pues
abarca salud preventiva, seguros, servicios
financieros, vivienda adaptada, domdtica,
alimentacidn, deporte, movilidad, turismo,
ocio, formacion o tecnologia. La Comision
Europea viene sefialando el gran potencial
de crecimientode estas actividades relacio-
nadasconlas necesidadesy preferenciasde
una poblacion cada vez mas longeva.

Pero existe una segunda dimension toda-
via mas importante relativa al empleo, por-
que los cuidados de larga duracion ya ocu-
pan a mas de 500.000 trabajadores en
Espana y el incremento de la longevidad
hara crecer considerablemente su deman-
da. Se estima que seran necesarios otros

250.000 trabajadores para el afio 2030.

Asi pues, la «silver economy» tiene una
ventaja indudable, que susclientes no dejan
de crecery su esencia va mas alla de vender
productos a personas mayores. Suverdade-
ro potencial estara en redisefiar una parte
de nuestra economia alrededor de una so-
ciedad que vive mas, consume durante mads
tiempo y puede seguir creando valor. La
cuestion noes si Espanava atener unaeco-
nomia mas envejecida, sino si sabremos
convertir las canas en crecimiento.

Juan Carlos Higueras es doctor en Economia y
vicedecano del EAE Business School

Francia, ltalia, Gran Bretana o, el
de costes laborales mas elevados,
Alemania, que se eleva hasta los
3.307 dolares.

Los costesde laelectricidad son
asimismo inferiores en el pais del
suryrespectoalalogistica, los cos-
tes de transporte desde un puerto
espafiol o uno marroqui son muy
similares, sobre todo teniendo en
cuenta que se han modernizado
completamente las instalaciones
de Tanger Medy, asimismo, lasdel
puerto de Kenitra, que compiten
en efectividad con las europeas.

Por otra parte, los principales
fabricantesdelaindustria auxiliar
han realizado asimismo instala-
ciones en Marruecos para poder
abasteceralasfabricas. Concreta-
mente, las dos principales multi-
nacionales espanolas de este sec-
tor, Gestamp y Antolin, va tienen
instalaciones alli. La primera de
ellas creo en 2018, en Kenitra, a
unos 50 kilometros de Rabat, una
«joint venture» con el fabricante
local Tuyauto para suministirar
piezas a las marcas de los grupos
franceses Stellantis y Renault. Por
su parte, Antolin inaugurd hace
aproximadamente un afo su se-
gunda fabricaen Tanger dedicada
al cosido de fundas de asiento, y
que se une a la que ya posee en la

Fase de pintura misma ciudad paralaproduccién
dores. Enelprimercaso, loscostes  dewvehiculosen  de techos y parasoles, con lo que

laboralesen Marruecossonnueve  una fabrica de
veces masreducidosqueenEspa-  coches

Aa. Segun el ultimo estudio sobre
este apartado, realizado por la
consultora Oliver Wyman, el coste
delamano de obra porcoche pro-
ducido se sitia en Marruecos en
106 ddlares, mientras que en Es-
pana sube hasta los 955 ddlares.
En este apartado Marruecos se
sittia por debajo de todos los pai-
ses, incluso es cinco veces mas
reducido que en China.

Espafa ocupa un lugar en la
parte alta de la tabla, pero por de-
bajo en este apartado de paises
como Canadd, Estados Unidos,

laplantillade laempresaen laciu-
dad norteafricana alcanza ya los
600 empleados.

Finalmente, otraventajaeslano
pertenencia a la Union Europea,
porloquenodebe sometersealos
controles legislativos marcados
por Bruselas, con fuertes multasy
otras limitaciones de produccion
envehiculos conmotoresde com-
bustion interna, que estan provo-
cando importantes crisis en los
principales fabricantes europeos
yfuertes medidas de reduccion de
plantillas, que estin afectando a
muchas de las fdbricas instaladas
en Europa.

Las remesas de
Espana a Marruecos
se han triplicado

» Rozan los 1.600
millones y suponen
una aportacion

superior al 1% del
PIB del reino alaui

J. Sanz. MADRID

Las remesas de divisas que se en-
vian desde Espana a Marruecos
por la comunidad del pais norte-
africano residente en Espaiia se
han triplicado en apenas una de-
cada y rozan ya los 1.600 millones
de euros, lo que supone una apor-
tacion superior al 1% del PIB del
reino alaul, Segun los datos del
Banco de Espana, la balanza de
pagos que publica el supervisor
incluye lasremesas delos trabaja-
dores exiranjeros residentes en
Espana asus paises de origenyen
2025ascendianauntotalde 12.207
millones de euros, practicamente
el doble que los 6.144 millones de
hace una década.

Colombia sigue siendo el prin-
cipaldestino delas remesas envia-
das desde Espana, con 2.022 mi-
llones en 2025, un 152% mas que
en 2015, yMarruecos se consolida
como el segundo pais emisor gra-
cias a que las remesas de sus tra-
bajadores en Espana se han mas
que triplicado en el mismo perio-
do analizado y suponenvyael 13%
del total. En 2025, estos envios de
la comunidad marroqui a su pais
eran de 487 millones y diez afnos
despueés la cifra llego 1.589 millo-
nes, lo que supone un avance del
226%. Marruecos recibe en tormo

al 7% de su PIB en remesas desde
el extranjero, con Francia como
principal pais emisor, con cerca
del 30%, seguido de Espana, con
en torno al 13%: Arabia Saudita,
casiun 11%, e Italia, aproximada-
menteun9%. La economiamarro-
qui presenta un elevadisimo défi-
cit comercial por bienes, en torno
al 18% del PIB, que financia prin-
cipalmente con un superavit co-
mercial de servicios (turismo) y
con las remesas.

Fuentes del Banco de Espana
explican a Efe quela propensiéna
enviar remesas de los marroquies
desde Espana, a pesar de que se
haya triplicado en una década, es
«reducida» sise comparacon otras
nacionalidades, dividiendo las
remesas porla poblacion, aunque
se hadisparado en eliltimo lustro.
La explicacion puede estar ligada
a la madurez del ciclo migratorio,
va que la migracion marrogui en
Espana es «relativamente antigua
y se ha completado por reagrupa-
cion familiars, argumentan las
mismas fuentes.

En el mismo periodo, la pobla-
cion con nacionalidad marroqui
paso de 750.883 en 2015 a 968.999
a finales de 2025, aunque mas de
1,16 millonesde personas nacidas
en ese pais residen en Espana.

Los datos del Instituto Nacional
de Estadistica (INE) muestran que
el mimero de extranjeros residen-
tes en Espana que adquirit la na-
cionalidad en 2025 aumento6 un
18,7%, hasta 299.732. Lasnaciona-
lidades de origen mas frecuentes
fueron Marruecos (42.114), Co-
lombia (37.712) v Venezuela
(36.271), que ocupan las tres pri-
meras posiciones del ranking.
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La operativa del supermercado
online de Amazon, desde dentro

» 14.000 productos,
entregas en horas
hasta las 00:00h y un
almacen disenado
para preparar 2.200
pedidos al dia

Inma Bermejo. MADRID

Amazonextiende susservicioshas-
ta el aspecto mas cotidiano del dia
adia: llenarladespensa. El gigante
del comercio electronico cumple
una decada ofreciendo productos
frescos en Espana, un servicio que
seconsolidéconlallegadade Ama-
zon Fresh, su supermercado onli-
ne. Para celebrarlo, la compaiiia
abrelas puertas de sumayor centro
en Espana, el de Madrid, en Cosla-
da, que junto alde Barcelona cum-
ple cinco anos.

Con tan solo poner sunombre
en el buscador de Amazon, Ama-
zon Fresh arroja una seleccion de

mas de 14.000 productos -el 45%
[rescos, perecederosocongelados-
que pueden llegar a casa en cues-
tion de horas y con tan solo un clic.
La comodidad es total, con franjas
horarias de repario de dos horas
quearrancan alas8:00hyterminan
a las 00:00h para adaptarse a las
necesidades de todos los clientes.
La velocidad también es un ele-
mento diferencial. Enire el 60% vel
70% de las entregas se efectian el
mismo diayla masripidaregistra-
da en Madrid duro 87 minutos.
Elsupermercadoonlinede Ama-
Zon esta presente en Madrid, Bar-
celona, Valencia, Sevilla, Zaragoza
yGuadalajara. El centro de Madrid
cuenta con mas de 150 personas
fijasempleadasvunasuperficiede
5.236 m*. El almacén gestiona, de
media, 1.800 pedidos diarios -con
capacidad para2.200-. Las dimen-
siones del edificio son la primera
muestra del enorme poder comer-
cial yempleador de la companiia.
El centro de Amazon Fresh de
Madrid es un laberinto de estante-
rias y productos que conviven en

uncaosordenado. Losarticulosno
se almacenan por categorias sino
siguiendo un criterio de eficiencia.
Mas alla de su clasificacion por ne-
cesidades de refrigeracion (en ne-
vera, congelador o a temperatura
ambiente), el criterio depende en
gran medida del tamano y de su
demanda. Los productos de alta
rotacion, es decir, los mas deman-
dados, un total de 700 referencias
que incluyen papel higiénico, de-
tergentes, aceite o leche, compar-
ten espacio estratégicamente mas
cercade lasalidadel centro. De he-
cho, en un90% de las ocasioneslos
preparadores solo estin trabajan-
do en esas zonas de alta densidad.

En otros centros hay muchos ro-
bots. En los de Amazon Fresh la
innovacian tecnoldgica esta en la
optimizacion de las tareas de pre-
paracion. El objetivo es que los
trabajadores anden los menos po-
sible para completar los pedidos.
Por ello, aunque el cliente compra
en el orden que le resulte mas co-
modo, el sistema reordena la reco-
gida de los productos siguiendo la

logica de organizaciondel almacén
para minimizar desplazamientos,

Los pedidos se preparan en bol-
sas de papel, segregados por zona
detemperaturade almacenamien-
to, v las diferentes bolsas de cada
cliente se consolidan en el paso fi-
nal de la preparacion. El centro
trabaja con camaras de congelado
y refrigerado para almacenar los
productos y con bolsas aislantes y
acumuladores de frio para asegu-

El gigante del
comercio electronico
abre las puertas de

Su mayor centro en
Espana, el de Madrid

Amazon Fresh esta
presente en Madrid,
Barcelona, Valencia,
Sevilla, Zaragoza y
Guadalajara
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rar el mantenimiento de la cadena
de frio durantela entrega. Para ase-
gurar estacadena, el (iltimo pasoal
completar los paquetes -dos horas
antesdelaentrega- esel empaque-
tado de los productos refrigerados
y congelados. Asimismo, también
se realiza un desglose para los arti-
culos de mayor tamaiio. Estos tlti-
mos siempre se ubican al fondo de
la bolsa definitiva, creandouna es-
tructura solida para la entrega a
domicilio. Lo mismo ocurre, pero
al revés, conlaseleccion més fragil,
como fruta, verdura, pan o snacks,
que se ubican en la parte alta,

Cada trabajador es una pieza de
un engranaje perfectamente en-
grasado. Tanto que practicamente
ningtin productose desperdicia. El
centrorevisa cadadiasuinventario
vrecopila todoslos productoscuva
caducidad ya no es suficiente para
ofrecérselaal cliente. Conello, efec-
tia una donacion diaria a la Fun-
dacion Altiusde cientos de produc-
tos en buen estado entre los que
destacan los frescos, refrigeradosy
congelados, frente a los productos
no perecederos que suelen abun-
dar en este tipo de donaciones.
Asimismo, paraofrecerlos produc-
tosmis frescos al cliente, lallegada
de articulos se ajusta a parametros
de demanda, priorizando recibir
stock los lunes, cuando hayun ma-
yor volumen de pedidos. Asimis-
mo, Amazon Fresh tiene en cuenta
la estacionalidad en su catilogo.

El producto de proximidad tam-
bién es una prioridad. Entre los
miis de 200 proveedores que abas-
tecen al centro de Coslada, se en-
cuentran proveedores locales
como Levadura Madre y Hambur-
guesa Nostra, incluyendo también
pequenas y medianas empresas
como FélixPalacioso LaFinca. «En
Amazon Fresh trabajamos conuna
seleccionde masde 14.000 produc-
tos y apostamos por proveedores
de proximidad en cada una de las
ciudades donde operamos. Esto
nos permite ofrecervariedad yfres-
cura a nuestros clientes, al tiempo
que contribuimos al crecimiento
de las pymes espanolas», senala
David Torrejon, responsable de
Amazon Fresh Espana.

Respecto al perfil del usuario,
entre el 90% y el 95% son clientes
Prime, ya que pueden disfrutar de
gastos de envio mas bajos o gratui-
tos. El pedido minimo es de 15
euros y el gasto necesario para ob-
tener la entrega gratis es de 60
euros, pero se reduce a 50 euros
para clientes Prime, En cuanto al
ticket medio, oscila entre los 60 y
los 80 euros.

Centrode Amazon

Fresh en Coslada,
Madrid
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donde el estilo

se combina con
la deportividad

» Esta disponible en diferentes carrocerias,
cerrada y descapotable, con motores

electricos o de combustion de hasta 590 CV

Carlos de Miguel. MADRID

Hace ahora cien anos que el tri-
dente es el simbolo de Maserati. Y
para conmemorar estaefeméride,
la marca original de Bolonia, que
ahora fabrica en Mddena, ha re-
novado su gama de modelos vy,
entre ellos, el mas deportivo, el
denominado GranTurismo. Un
(T 242 que se ofrece en carroce-
rias coupé o descapotable y con
diferentes alternativas de motori-
zacion, incluida la posibilidad de
optar por la version eléctrica de
ceroemisionesy mas potente, de-
nominada Folgore.

Siguiendo su tradicion, Masera-
ti sabe conjugar su espiritudepor-
tivo con una elegancia de lineas
que, si bien es cierto que no pasan
desapercibidas eneltrafico diario,
nocaeenlaexageracion deformas
que vemaos en otros biplazas, a ve-
ces especialmente agresivos. Los
disenadoresitalianos han mejora-
dola estética gracias a la incorpo-
racion de nuevos faros de formas
mascuadradasyunacalandrade-

lantera mas estilizada, que guarda
ensuinterior el conocido tridente,
reproduccion del de la estatua de
Neptuno de Bolonia. Todo el fron-
tal estd inspirado en el tiltimo mo-
delo de maximas prestaciones de
lamarca, el MCPura, yel techo ha
sido elevado ligeramente, con lo
que gana habitabilidad interior.
Ademas, el conjuntose haaligera-
do gracias a la utilizacion de alu-
minio en el 65 % de su estructura.
Todo ello hace del nuevo GranTu-
rismo un modelo mucho mas ac-
tual, pero sin olvidar los disefios
de siempre que han sido una gran
tradicion en Maserati.

El puesto de conduccion man-
tene ese caracter de GT de siem-
pre, donde, aunque no se renuncia
a la utilizacion de pantallas en la
parte ceniral del salpicadero, mu-
chas funciones siguen acciondn-
dose mediante mandos fisicos. La
pantallatiene unamedidade 12,3
pulgadasy vacolocadaenuna po-
sicion bastante baja, ya que por
encimaencontramos un elegante
reloj. Debajo se sittian unas teclas
metalicas que sirven como man-

serati GranTurismo

dosdelacajade cambiosy que, en
nuestra opinion, nocorresponden
al espiritu deportivo de un mode-
lo como este.

Puestos al volante, de forma oc-
togonal y con grandes levas para
accionar el cambio manualmente
si queremos, enconiramos unos
asientos comodosy envolventesy,
detras de ellos, otros dos para po-
derllevar a algun pasajero siempre
que el viaje no sea muy largo. Es
un espacio mdsuitil para transpor-
tar equipaje o bolsas de deporte
que para personas, que se sentiran
algo estrechas. No ocurre lo mis-
mo en lasversiones cabrio, yaque,
sin techo, la sensacion de espacio
se amplia y, de esta forma, este
Maserati puede presumir de serel
descapotable de cuatro plazas
mas rapido del mundo.

Comportamiento

Tras accionar el boton de arran-
que, llega a nuestros oidos el ca-
racteristico sonido ronco del mo-
tor Nettuno. Un seiscilindrosen 'V,
con una cilindrada de tres litros y
alimentado pordosturbocompre-
sores, que también se utiliza en
otros modelos de la marca, como
el Grecale, aunque aqui puede al-
canzar potenciassuperiores. Enla
version GranTurismo desarrolla
490 caballos, lo que le permite al-
canzar una velocidad méxima de
302km/hyacelerarde 0a 100 km/
hen3,9segundos. Pero paraquie-
nes quieran algo mas, pueden in-
clinarse por la version Trofeo, que
se identifica con este nombre en
las aletas delanteras. Entonces el
motor llega hasta los 590 caballos

MOTOR

El puesto de conduccidon
mantiene ese caracter

de GT de siempre

posibilidad de utilizar el siste-
ma Launch Control.

Pero para quienes buscan un
coche mas ecologico y con un ca-
racter diferente, Maserati ofrece
unaversion eléciricadenominada
Folgore, un poco mas pesada por
los refuerzos que necesitala carro-
ceriay equipada con tres motores
de tecnologia de 800 V, con una
autonomia de hasta 540 kilome-

antes senalados, la velocidad  tros y una potencia de 760 caba-

mixima se eleva hasta los 320 km
por hora, acelera de 0 a 100 km/h
en 3,5 segundos y pasa de 0 a 200
km/h en solo 11,1 segundos. Un
placer para quienes suenan conla
conduccion deportiva. Ademas, el
conductor puede accionar ma-
nualmente su caja de cambios de
ocho relaciones y jugar con los
mados de conduccion, especial-
mente atractivos en los programas
Sporty Corsa, donde seincluye un
cambio en el sonido delmotoryla

llos, fruto de la experiencia que la
marca italiana ha acumulado du-
rante varios anos de competicion
en la Formula E. Su capacidad de
recarga permite pasar del 20% al
80% de la bateria en solo 18 minu-
tos utilizando un cargador de 270
kW, lo que también le permite re-
cuperar alrededor de 100 kilome-
ros de autonomia en apenas cin-
co minutos de carga. Elpreciodel
Maserati GranTurismo comienza
en 182.000 euros.

Caring Well Gestidn Directa Privada, 5.L.U. {Sociedad Absorbente)
Edades Tui, 5.LU. y Botando Unha Man, S.LU. [Sociedades Absorbidas)
Anuncio de fusidn

Con fecha 4 de agosto de 2026, el socio unico de la sodedad Caring Well Gestion Directa Privada,
S.LU. (la “Socedad Absorbente”), y los socios Unicos de las sociedades Edades Tui, 5.LLU. y Botando
Unha Man, 5.L.U. (las "Socedades Absorbidas |, y, junto con 3 Sociedad Absorbente, a5 "Sociedades
Participantes en la Fusidn”), respectivamente, han decidido, en sede de cada una de las Sociedades
Participantes en |3 Fusidn, aprobar la fusidn por absorodn de las Socedades Absorbidas por |3
Sociedad Absorbente, de conformidad con el Proyecto Comiin de Fusidn suscorito por los drganos de
administracion de las Socedades Participantes en [a Fusion, de fecha 23 de junio de 2026, con traspaso
en blogue y por sucesion universal de todos los activos y pasivos que integran el patnmonio de las
Sociedades Absorbidas, en favor de la Socdedad Absorbente.

La fusién se realiza de conformidad con el procedimiento simplificado previsto en el articulo 53.1,
por remision del articulo 561, del Real Decreto-dley 5/2023, de 28 de junio, por el gue se adoptan y
prorrogan determinadas medidas de respuesta a las consecuendias econdmicas y sociales de la Cuerra
de Ucrania, de apoyo a la reconstruccion de 13 isla de La Paima y 3 otras situaciones de vulnerabihidad;
de transposicidn de Directivas de la Unidn Europea en materia de modificaciones estructurales de
sociedades mercantiles y conciliacion de la vida familiar y la vida profesional de los progenitores y los
cuidadores; y de ejecucion y cumplimiento del Derecho de la Union Europea (el "RDL 5/2023"), puesto
que las Sociedades Participantes en la Fusion estan partiopadas 100% por Canng Well, 5.L., tanto
directa como indirectamente. Asimismo, la fusidn por absorcidn se realiza conforme al procedimiento
de acuerdo unanime de fusion regulado en & articulo 9 del RDL 5/2023.

S hace constar gue el Proyecto Comin de Fusion, el informe del drgano de administracion
destinado a ios trabajadores, suscrito por los drganos de administraciaon de las Sociedades Participantes
en la Fusidn, de fecha 23 de junio de 2026, asi como toda la documentacion & informacion exigida en
los articulos 5, 7 y 46 del RDL 5/2023, por lo que respecta a la gue preceptivamente debe emitirse en el
presente proceso, se puso a disposicion de los socios y trabajadores de las Sodedades Participantes en
|a Fusidn, sin que sa hayan formulado alegaciones.

Conforme al articulo 10 del RDL 5/2023. se hace constar el derecho que asiste al socio Gnico de la
Sociedad Absorbente y 3 los socios Unicos de las Socedades Absorbidas, asi como a los acreedores
de cada una de las Socedades Participantes en la Fusion, a obtener el texto integro de los acuerdos
adoptados y de los balances de fusion. Asimismo, se hace constar que kos acreedores de cada una de
las Sociedades Parficipantes en |a Fusion cuyes créditos hayan nacido con anterioridad a la fecha de
publicacidn del acuerdo de fusion adoptado por el socio dnico de |a Sodedad Absorbente y los socios
Umicos de las Sociedades Absorbidas, disponen del plazo de un mes para ejercitar [as acciones previstas
en los apartados 1%, 2% y 39 del articulo 13.1 del RDL 5/2023.

Barcelona, 5 de agosto de 2026.
0. Oriol Fuertes Cabassa, edministrador unico de
Caring Well Gestidn Directo Privada, 5.LU., Fdades Tui, 5.LU. y Botondo Uinha Man, 5.LU.
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Agricultura

a vendimia de este
ano serdla mastem-
prana de toda la his-
toriadelsectorvitivi-
nicola espanol con
caracter general. Esa eslaprime-
ranotayla mas novedosaatener
encuenta. Respectoalacosecha
de uvayla produccion de vino se
espera que sea muy similar a la
de 2025, de acuerdo con las pri-
meras estimaciones, muy preli-
minares, que ha realizado la Aso-
ciacion Agraria-Jovenes Agri-
cultores (Asaja). Este seria el
segundo punto a considerar. Fi-
nalmente, no se debe olvidarque
una parte importante del sector
delvino se encuentra sumido en
una grave crisis, especialmente
en el caso de los tintos, ya que ha
caido de forma significativa su
consumo durante los ultimos
anos, lo que ha provocado asi-
mismo que haya excedentes en
poder delas bodegas, sobre todo
en la Rioja y la Ribera del Duero.
Por el contrario, en los vinos
blancosyrosadoslademandaes
mayor, especialmente por parte
de los jovenes y de las mujeres.

La vendimia se generalizo a
finales de julio en las zonas viti-
vinicolas de las Islas Canarias;
también en las mas tempranas
de la peninsula, como enel Con-
dado de Huelva o el Marco de
Jerez. Un poco después han co-
menzado en ciertas dreas de La
Mancha o en la Tierra de Barros
en Badajoz v en Alicante o en
Utiel y Requena. Enlos proximos
dias se generalizaran estas ta-
reas, con varias semanas de ade-
lanto sobre las fechas habituales
en Cataluna y en las comarcas
mas tempranas de las denomi-
naciones de origen de Aragon.
Noobstante, en el Somontanola
recogida de la uva comenzo el
jueves 30 de julio y se esperan
entre 15y 15,5 millones de kilos,
unacifrasimilaralosdatosdelas
dosiltimas campanas. En el res-
to de las zonas productoras la
vendimia también se presenta
adelantada en relacion con el
periodo que hasta ahora se con-
sideraba normal.

Eso ha llevado a que se pueda
afirmar con rotundidad que nos
encontramos ante «la vendimia
mas precoz o temprana de toda
la historia con cardcter generals,
seglin las diferentes fuentes del
sector consultadas. Ello se hade-
bidoalasequiay, especialmente,
alas altas temperaturasy el calor
que se ha registrado desde junio
hasta ahora.

Respecto a la produccion de

El analisis
1

César Lumbreras

Arranca la vendimia mas
temprana de la historia

» El calor y la sequia aceleran la maduracion. La produccion sera
muy similar a la de 2025, una de las mas bajas de los ultimos anos

vino, en un informe elaborado
por Asaja se destaca que sera
muy similar a la del afio pasado,
aunque estas mismas fuentes
destacan que se trata de estima-
ciones muy preliminares. Laven-
dimiade 2025 arrojo una cifrade
33,28 millones de hectolitros, un
1 0% menos que la de la anterior
campania (2024) y un 15% por
debajo de los resultados de las
cinco dltimas.

La vendimia también se ha
adelantadoenpaises como Fran-
cia e Italia debido -al igual que
en Espana- a las altas tempera-
turasy a la falta de agua. Al norte

de los Pirineos, atin sin datos ofi-
ciales, se estima una produccion
de 37 millones de hectolitros
para la actual campania.

El precio sube

En el mismo informe se recoge
quelasexistencias de vinoymos-
to a 30 de abril se situaban en
38,95 millones de hectolitros, un
2,5% menos que hace un ano vy
un 7% por debajo de las cinco
campanas anteriores en la mis-
ma fecha. Enloquevadelacam-
pana actual, el precio medio del
vino blanco ha sido de 50,13
eurons por hectolitro, con un in-

La caida de la
produccion vy del
consumo ponen
contra las cuerdas a
las explotaciones

La preocupacion es
mayor en las zonas
de uva tinta

cremento del 3,1% respecto al
mismo periodo de la campana
anteriory esun 29,6% superiora
la media de las cinco campanas
anteriores.

El volumen de exportaciones
devino acumulado en 12 meses,
a fecha de marzo de 2026, fue de
18,3 millones de hectolitros, un
4,3% menos que el afio anterior
y un 12,2% inferior al promedio
de los cinco anteriores. Envalor,
las ventas al exterior alcanzaron
los 2.851 millones de euros, lo
que supone un 3,4% menos que
en los 12 meses anteriores y
unl,8% pordebajo del promedio
de los cinco wiltimos anos.

La crisis del tinto
Enlasdenominacionesdeorigen
donde predominan los vinostin-
tos, especialmente en la Rioja y
la Ribera del Duero, hay mucha
preocupacion de cara a la vendi-
miadeesteano. La caida del con-
sumo de estos vinos ha hecho
que las existencias en las bode-
gas hayan aumentado, lo que
podria traducirse en recortes en
los precios delauva que se ofrez-
can a los viticultores. En resumi-
das cuentas, se espera una ven-
dimia complicada en las zonas
donde predominan las varieda-
des de uva tinta, donde la caida
del consumo, sumada a la caida
de la produccion, ponen contra
las cuerdas a las explotaciones,

EFE
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Los duenos de las administraciones pusieron en marcha la campana «Sin loteros no hay Loteria»

» Quince de cada cien establecimientos yva no son rentables ya que cada
administrador necesita vender 62.000 euros al mes para cubrir los gastos fijos

L.os loteros también necesitan
que les toque el Gordo

E. Cascos. MADRID

129 de junio se inicid

la venta en Espana

del Gordo de Navi-

dad. Lo que parece

serun éxito de ventas
todos los anos no lo es tanto. La
viabilidad econdmica delasadmi-
nistraciones, sobre todo las ubica-
dasenlaEspanavaciada, depende
de alcanzar al menos unas ventas
mensuales de 62.000 euros en los
diferentes productos de Loterias
del Estado. Unalinea rojaque cada
vez cuesia massuperarsobre todo
en las localidades mas despobla-
das. «En municipios con 2.000
habitantes, lograr estacifrade fac-

turacion implica que cada vecino
(de cualquier edad) invierta de
media en juegos 31 euros al mes.
Cosaque, evidentemente, no ocu-
rre. Si Loterias no cambia el mo-
delo economico estas administra-
ciones acabarian cerrando por
inviables o traspasando el nego-
cio», senala Borja Muniz, presi-
dente de Anapal, laasociacion del
SeClOrL

El modelo econdmico que em-
plealaSociedad Loteriasy Apues-
tas del Estado (Selae ) para gestio-
nar su red de ventas cuenta con
mas de dos décadas de antigiie-
dad.

En estos 20 anos se han multi-
plicado los diferentes tipos de jue-
gos y los dias de sorteo, han au-

mentado varios de los tramites
administrativosy deseguridad, se
ha exigido allotero tener que con-
tarcon unaliquidezminima enlas
administraciones y adelantar pa-
gos, entre otros.

« Pero Loterias no ha sido capaz
de adecuar el modelo de gestion
al mismeo tiempo que introducia

4.200

administraciones de
Loteria hay en nuestro
pais, con 630 en

la Espana vaciada

nuevas exigencias que implican
un aumento de los costes operati-
vosy eso ha provocadounabrecha
que adiadehoyesinsalvable para
las administraciones situadas en
los municipios mas despobladoss»,
denuncia Muniz.

En 2025, Anapal estima que el
44% de las administraciones de
Loteria ya no crecia o estaba en
riesgo (afectando a 1.800 loteros)
y, de las 4.200 administraciones
que hay en Espana, los 630 esta-
blecimientos ubicados enlacono-
cidacomo Espanavaciadasonlos
que mayor riesgo inminente pre-
sentan.

Portodoello, la Agrupacion Na-
cional de Asociaciones Provincia-
les de Administradores de Loterias

(Anapal) ha decidido romper re-
laciones con Selae despuésde que
éste le haya manifestado su nega-
tiva a revisar las condiciones eco-
nomicas de las administraciones
de Loteria. «Con esta decision Se-
lae estd apostando contra su red
de ventas. Es una actitud ilogica e
incomprensible, que en cualquier
empresa privada seria inviable»,
explico Muiiz, presidente de Ana-
pal. Lared de administraciones de
loteria, llamada basica, aporta el
77% de las ventas de la Loteria.

Sin embargo, Selae lejos de fo-
mentar el aumento de las ventas
de la Loteria, un producto con
gran arraigo cultural en Espaiia, lo
esta tensionando, segiin Anapal.
Los profesionales delared deven-
tas llevan meses alertando del de-
terioro progresivo de la rentabili-
dad de las administraciones de
loteria en Espaifia, segun se des-
prende de un anailisis econdmico
realizado por la asociacion.

Losdatosreflejan una creciente
presion economica para el colec-
tivo donde solo un 15,5% de las
administraciones considera que
su negocio es rentable y con mar-
gen de crecimiento. Para Anapal,
la combinacion de estos datos
apunta a un riesgo creciente para
la sostenibilidad del modelo ac-
tual de administraciones de lote-
ria, que constituye la base del sis-
tema de distribucion del juego
ptiblico en Espania.

Para dar a conocer estas quejas
v trasladarlas fuera del ambito es-
trictamente interno de Selae, Ana-
pal ha puesto en marcha la cam-
pana«Sin Loteros no hay Loterias.
La entidad defiende asi que la red
de administraciones de loteriano
puede seguir operando con un
modelo desactualizado, mientras
asume costes crecientes, nuevas
exigencias operativas y una pre-
sion cada vez mayor del canal di-
gital.

Bajo el paraguas de estacampa-
na, Anapal ha programado una
agenda de reuniones con institu-
ciones, organizaciones empresa-
rialesyrepresentantes publicosen
Congreso v Senado para seguir
sumando apoyos y avanzar hacia
una revision estructural que ga-
rantice la sostenibilidad futura de
las administraciones de loteria.

Segun datos de Selae respectoa
2025,laventatotal nacional crecio
un 2,11% respecto al ano anterior,
hasta los 854, 1 millones de euros,
con incrementos destacados en
comunidades comolaValenciana
o Extremadura, mientras que Ca-
taluna, Baleares o Galicia registra-
ron ligeros descensos.

Especial mencion merece el ca-
nal online, que volvid a crecer por
encima del 11%.
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Pilar del Castillo

a inteligencia artificial ha dejado de

ser una promesa de futuro para con-

vertirse en una realidad cotidiana.

Hoy cualquier estudiante puede uti-
lizar una herramienta de IA para hacer un tra-
bajo, recibir explicaciones personalizadas,
crear imagenes 0 resumir un texto en cuestion
de segundos. Del mismo modo, cualquier ciu-
dadano puede encontrarse con noticias, videos
0 audios generados artificialmente sin ser ple-
namente consciente de ello.

El verdadero desafio va no consiste en pre-
guntarmos si la inteligencia artificial transfor-
mara nuestras sociedades. Lo esta haciendo.
La cuestion es si seremos capaces de formar
ciudadanos con los conocimientos y el criterio
necesarios para aprovechar sus oportunidades
sin renunciar a los valores que sostienen nues-
tras democracias.

La inteligencia artificial ofrece un enorme
potencial paramejorar laeducacion, impulsar
la investigacion, reforzar la competitividad de
nuestras empresas y ampliar las posibilidades
de la creacion cultural. Bien utilizada, puede
facilitar un aprendizaje mas personalizado,
acercarel conocimientoa millones de personas
y abrir nuevas oportunidades para nuestros
creadores.

Pero también plantea desafios que no pode-
mos ignorar. La proliferacién de contenidos
generados por inteligencia artificial hace cada
vez mas dificil distinguir la informacion veraz
delamanipulada. Losalgoritmos condicionan

Educar
para la
era de la
Inteligencia
artificial

» Espana tiene una
oportunidad para situarse
entre los paises de la UE que
lideren esta transformacion

crecientemente lo que leemos, vemos y escu-
chamos. Y los creadores reclaman, con razon,
mayor transparencia sobre el uso de sus obras
v una proteccion efectiva de sus derechosenel
nuevo entorno digital.

Por eso, el debate sobre la inteligencia artifi-
cial nuncahasido Gnicamente tecnologico. Es,
sobre todo, un debate sobre educacion, demo-
cracia, cultura y competitividad. Europa no
puede limitarse a reaccionar ante los avances
tecnologicos desarrollados por otros. Debe li-
derar un modelo propio, basado en la innova-

LalA, bien utilizada, puede facilitar un aprendizaje mas personalizado

cion, pero también en la responsabilidad y en
la proteccion de los derechos fundamentales.

Desde el Partido Popular Europeo defende-
mos precisamente ese equilibrio. Europa debe
seguirimpulsandoel desarrollodelainteligen-
cia artificial sin perder de vista que la tecnolo-
gia siempre debe estar al servicio de las perso-
nas. La innovacion solo genera confianza
cuando va acompanada de transparencia, se-
guridad y responsabilidad.

Enese esfuerzo, laeducacionocupaunlugar
central. La alfabetizacion digital ya no es sufi-
ciente. Nuestros jovenes necesitan desarrollar
competencias para comprender como funcio-
nan los sistemas de inteligencia artificial, eva-
luar criticamente la informacién que reciben,
identificar intentos de manipulacién y utilizar
estas herramientas de forma ética y responsa-
ble. Esaformacion debe comenzaren las aulas,
pero también extenderse a la universidad, ala
formacién permanente v a la actualizacion
profesional.

Espana tiene una oporiunidad exiraordina-
ria para situarse entre los paises europeos que
lideren esta ransformacién. Contamos con
universidades de prestigio, centros de investi-
gacion de referencia, empresas innovadorasy
un ecosistema tecnologico cada vez mas dina-
mico. Aprovechar ese potencial exige una
apuesta decidida por el talento, por la educa-
cion y por la transferencia del conocimiento.
No la desaprovechemos.

Pilar del Castillo es eurodiputada del PP
y miembro de la Comision de Cultura y Educacion

del Parlamento Europeo

DREAMSTIME

[La solteria
puede

estimular el
crecimiento

personal

L.R. S.BARCELONA

Estar soltero puede ser una
oportunidad dnicaysignifica-
tiva para el crecimiento perso-
nal, segiin una nueva investi-
gacion. La teoria de la
autoexpansion postula que, al
conocer a olra persona, se
tiende aincorporarsusideasy
experiencias a la propia iden-
tidad. Estudios anteriores se
centraron principalmente en
esteconceptoen el contextode
las relacionesromanticas, pero
la nueva investigacion de-
muestra que las personas pue-
den experimentar un creci-
miento similar tanto en
relaciones no romanticas
como en la soledad. «Muchas
personas solteras mantienen
su solteria porque lesdalasen-
sacion de tener la autonomia
y la libertad para centrarse en
metas personales, como sus
aficiones, su carrera profesio-
nal y los viajes», apunta Elina
Moreno, estudiante de posgra-
dodelaUniversidad de Toron-
to (Canada), quien anade:
«Nos preguntabamos si las
personas solteras que creen
que pueden adquirir nuevas
experiencias gracias a su sol-
teria se benefician de esta
mentalidads.

Para el nuevo estudio, publi-
cado en la revista « Personality
and Social Psychology Bulle-
tin», los investigadores pidie-
ron a personas solteras que
informaran sobre su potencial
percibido para el desarrollo
personal yluegoanalizaron su
comportamiento alolargo del
tiempo. Quienes creian que la
solteria les ofreciala oportuni-
dad de desarrollarse eran mas
propensos a participar en ac-
tividades novedosas.

Estos participantes también
informaron de menos miedo
a estar soltero; mavyor satisfac-
cion con su solteria; mas sen-
sacion de autonomia y co-
nexion con los demds en su
vida, y una mayor felicidad en
general. Los investigadores
también descubrieron que
hasta el 82% de las personas
solteras recurren a relaciones
cercanasnoromanticas, como
familiares o amigos, para vivir
experiencias enriquecedoras.
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Detenido
por estafar
a ancianos
en cajeros
automaticos

L.R.S. ZARAGOZA

Agentes de la Policia Nacional
hanidentificadoydetenidoen
Zaragoza a un miembro de un
grupo criminal itinerante, con
baseen Francia, especializado
en estafar a ancianos en caje-
ros automaticos de nueve pro-
vincias, entre ellas Murcia.

Seguin informala Policia Na-
cional, el detenido es el su-
puesto autor de 14 delitos de
estafa mediante el método del
«scalping», con un perjuicio
cercano a los 60.000 euros, in-
forma Ep. Este método consis-
te en abordar a la victima
mientras realiza una opera-
cion para advertirle de que ha
olvidado recoger un hillete de
20 euros. Mientras la persona
compruebasirealmente esasi,
el delincuente observa el nu-
mero PIN y, aprovechando un
momento de distraccion, sus-
trae la tarjeta bancaria.

Posteriormente, se hace
creer a la victima que el cajero
haretenido la tarjeta y se le re-
comienda que regrese alaen-
tidad bancaria en horario de
oficina para recuperarla. Con
la tarjeta y el codigo PIN en su
poder, los estafadores extraen
después dinero en efectivo.

El detenido fue localizadoel
pasado 23 de julio tras una in-
vestigacion que permitiGiden-
tificar a otros miembros del
grupo criminal, que actuaba
de forma itinerante en diferen-
tes lugares de Espana.

Las pesquisas han permiti-
do determinar que los inte-
grantes del grupo se movian
continuamente por Zaragoza,
Huesca, Valencia, Granada,
Santander, Castellon, Madrid,
Alicante y Murcia, donde co-
metian este tipo de hechos
delictivos antes de regresar a
Francia, pais desde el que se
desplazaban expresamente
para actuar durante unos dias
yobtener el méximo beneficio
econdmico,

La Policia Nacional recuer-
da laimportancia de extremar
las precauciones al utilizar ca-
jeros automaticos, evitando
que personas desconocidas se
sittien demasiado cerca du-
rante la operacion
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Imagen del domicilio en el que tuvieron lugar los hechos en Tauste

EFE

Investigada la muerte violenta
de un matrimonio en Zaragoza

P LLos cadaveres

del exsecretario
general de la UAGA

y Su esposa tenian
heridas de
arma blanca

). C. ZARAGOZA

ElexsecretariodelalUnionde Agri-
cultores y Ganaderos de Aragdn
(UAGA Aragon), Javier Sanchez, y
su mujer, Esther Latorre, fueron
encontrados la noche del pasado
sabado sin vida en el interior de su
domicilio de Tauste (Zaragoza).

La Guardia Civil de Zaragoza in-
formadel hallazgo delos doscada-
veres, que presentaban signos de
violencia, y desde la UAGA confir-
maron quese trataba de Javier San-
chez Ansd yde su esposa, informa
Efe. Segun confirmaron fuentes
oficiales a «El Heraldo», el matri-
monio habria fallecido a causa de
las heridas provocadas por un
arma blanca.

Los cadaveres fueron encontra-
dos por la hermana y el cunado de
lamujera primera horadelanoche
de este sibado en el interior de su
casa, un adosado enlacalle Ronda
Val de Volvi de Tauste, un pueblo

de poco menos de 7,000 habitantes
de la comarca zaragozana de las
Cinco Villas.

Agentes del instituto armado
permanecieron en el lugar de los
hechos para recabar informacidn
y tratar de esclarecer las circuns-
tancias de ambas muertes, que al
cierre de esta edicion no habian
rascendido.

Entre diciembre de 1999 y di-
ciembre de 2010 Javier Sanchez
(Tauste, 1959 ) fue secretario gene-
ral de la UAGA, organizacion que
mostrd ayer su consternacion y
duelo ante la noticia de la muerte
del exdirigente.

Habiaentrado en UAGA en 1993
y en 1996 se incorpord a la direc-
cidnestatalde COAG, que abando-
no6 cuando fue elegido secretario
general de la organizacion en Ara-
gon.

Era miembro del Comité de Co-
ordinacion de La Via Campesinay
vicepresidente del Comité Directi-
vo Intermacional del Deceniodelas
Naciones Unidas de la Agricultura

Los cadaveres fueron
encontrados la noche
del pasado sabado
por la hermana y el

cunado de la mujer

Familiar 2019-2028.

Agricultor de profesion, dedica-
do principalmente a los cereales,
su discurso estuvo especialmente
vinculado a la defensa de la agri-
cultura familiar, los pequenos vy
medianos agricultores, la sobera-
nia alimentaria, la agroecologia y
unos precios agrarios que garanti-
zaran la viabilidad de las explota-
ciones.

Tras abandonarla secretaria ge-
neral de UAGA no se retiro de la
actividad sindical ya que continuo
como responsable comarcal de la
organizacion agraria en las Cinco
Villaseinclusollegé aformar parte
de la lista a las elecciones munici-
pales de 2015 por el partido lz-
quierda Unida.

La actual secretaria general de
este partido en Aragon, Marta
Abengochea, mostrola consterna-
ciontotal de IU Aragdn por el suce-
50, que califico de «golpe terribles,
«(Queremos mandarun abrazofra-
terno a familiares, allegados v a
todas las personas que tuvieron el
lujo, el orgullo v el privilegio de
compartircon ellos untrozo de este
camino vital v de un camino de
profundo compromiso con la hu-
manidad, con lalucha campesina,
con lalucha porlos derechos dela
clase rrabajadora y el enorme tra-
bajo que hicieron en UAGA», des-
tacO Abengoechea.

Diez regiones
en alerta por
lluvias fuertes
e incluso
granizo

R.S.MADRID

El calor y las tormentas man-
tienen este lunes en aviso a
diezcomunidades, enuna jor-
nada en la que se prevén llu-
vias y precipitaciones que po-
drian ser fuertes, e incluso
localmente muy fuertes, con
granizo y rachas muy fuertes
de viento en la Comunidad
Valenciana, el sur dela Ibérica,
el sudeste y Navarra. Las tem-
peraturas se mantendran sig-
nificativamente elevadas en
Baleares, Andalucia, lameseta
Sur y el nordeste peninsular,
segun la Agencia Estatal de
Meteorologia (Aemet).

En concreto, estaran en avi-
so por altas temperaturas An-
dalucia, Aragon, Islas Baleares,
Castilla-LaMancha, Cataluna,
Comunidad de Madrid, y Na-
varra, mientras que habra avi-
sos por lluvias y tormentas en
Aragon, Castilla-La Mancha,
Cataluna, Region de Murcia,
Navarra, la Rioja y Valencia,
donde también habra una
alerta por oleaje, informa Ep.

Laestabilidad predominara
en la mayor parte del pais con
cielos poco nubosos o despe-
jados. En Galicia, area canta-
brica, el alto Ebroyloslitorales
mediterraneos predominaran
los cielos nubosos o cubiertos
con tendencia a abrirse claros
a lo largo del dia. Por la tarde
se formara nubosidad de evo-
lucion en el tercio oriental ylas
montanas del norte.

Asimismo, son probableslos
bancosde niebla matinalesen
Galicia, el drea cantibrica y el
alto Ebro, con brumas y nie-
blas costeras en los litorales
gallegos y de Alboran, donde
también se espera calima lige-
ra. En Canarias habrd interva-
los de nubes bajas en el norte
y cielos poco nubosos o despe-
jados en el resto.

Las temperaturas maximas
descenderdan en la mitad este
V se mantendran con pocos
cambios enelresto, salvoen el
extremo noroeste peninsular
v Alboran, donde subiran. Los
termometros estaran por en-
cima de 35 grados en amplias
zonas dela mitad surydel cua-

drante nordeste peninsular,
asi como en Baleares.
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Pildoras

Carlos de Miguel. MADRID

La pasada Operacion Salida de
primeros deeste agostoyla que
viene el proximo fin de semana
estdn marcadas por un dato
preocupante. Datosdela propia
Direccion General de Trafico
(DGT) senalan que junio ha
sido el mes con mayor mortali-
dad en carretera desde 2010,
con 142 personas fallecidas en
123 siniestros mortales, 51 vic-
fimas mas que en el mismo mes
del ano pasado.

Este incremento se ha produ-
cido, ademads, enun contextode
mayor movilidad. Solo durante
junio se registraron 42,8 millo-
nes de desplazamientos de lar-
gorecorrido, un 3% mas queen
2025. Lapropia DGT senalaque
el aumento de la siniestralidad
seconcentra principalmenteen
las carreteras convencionales,
donde fallecieron 111 personas,
frente alas 58 registradasunano
antes. También destacaelincre-
mento de las salidas de via y de
las colisiones frontales, asi
como la aparicion de varios ac-
cidentes con tres 0 mas victimas
maortales,

Ante esta situacion, resulta
previsible que este verano haya
aumentado la vigilancia me-
diante radares, controles de
velocidad y campanas especifi-
cas para reducir la siniestrali-
dad. 5in embargo, la empresa
de defensa de automovilistas
Pyramid Consulting insiste en
que el incremento de los con-
troles no elimina la obligacion
de la Administracion de respe-
tar todas las garantias legales
del procedimiento sanciona-
dor. Por ello, sus abogados se-
falan las situaciones en las que
una multa puede ser anulada.
Por ejemplo, cuando la prueba
no acredita reaimente lainfrac-
cion. No basta con que una fo-
tografia muestre la matricula
del vehiculo. Para que una san-
cion por exceso de velocidad
pueda mantenerse, la prueba
debe permitiracreditar con cla-
ridad las circunstancias en las
que supuestamente se produjo
la infraccion.

En este sentido, la normativa
exige que el expediente incor-
pore dos imagenes tomadas
desde posiciones diferentes, de
[orma que permitan identificar
correctamente el vehiculo y
contextualizar lainfraccidn. No
es suficiente con presentaruna
ampliacién o recorte de una

Accidente ocurrido en la provincia de Lugo

Trafico

Operacion Salida
con mayor
mortalidad y dudas
sobre las multas

P Las cifras recogidas hasta ahora
senalan los peores datos en tres lustros

misma fotografia ya que ambas
imagenes deben aportar infor-
macion complementaria.

Un ejemploreciente lo encon-
tramos en una sentencia obte-
nida por Pyramid en la que un
juzgado anuld una multa por
exceso de velocidad porque la
imagen aportada era prictica-
mente oscura y no permitia
identificar correctamente lavia,
el carril de circulacion, las con-
diciones del triafico ni otros ele-
mentos esenciales para acredi-
tar la infraccion. El tribunal
concluyé que existia una insu-

ficiencia de actividad probato-
ria v dejo sin efecto la sancion.

También debe asegurarse de
la correcta aplicacion de los
margenes de error. Los radares
estin sometidos a ellos, estable-

Muchas sanciones
se anulan por error
en la prueba

o en la tramitacion
administrativa

EFE

cidosporla normativa metrolo-
gica vy su correcta aplicacion
puede resultar determinante
cuando la velocidad registrada
s€ encuentra proxima al limite
sancionable. Elmargen de error
puede llegar en algunos casos
hastael 7% en el caso de algunos
radares moviles.

En otra resolucidn favorable
obtenida por los abogados de
esta empresa, un juzgado anulo
una sancion porque la Admi-
nistracion nisiguiera respondio
a la alegacion formulada sobre
laaplicacion de estos margenes,
vulnerando el deber de motiva-
cion de las resoluciones admi-
nistrativas.

Hay que asegurarse asimismo
de que el procedimiento respe-
te las garantias del conductor.
Notodaslasanulacionestienen
su origen en el funcionamiento
de un radar. En muchas ocasio-
nes, el problema esta en la pro-
pia tramitacion administrativa.
Recientemente se ha distado
una sentencia favorable en la
que un juzgado anulé una mul-
ta por rebasar un semiforo en
rojo al comprobar que el segun-
do intento de notificacion se
habia realizado fuera de plazo.

—

Opinion

Perros y gatos

Paloma Pedrero

nvestigadores de la Catedra

Fundacion Affinity Anima-

lesySalud dela Universidad

Autonoma de Barcelona
han realizado un estudio sobre
qué papel juegan los animalitos
caseros en la vida de las personas
vulnerables. Sin olvidar que cada
dia somos mas los que vivimos
con una realidad de cuerda floja
vital. El aislamiento, el entorno
incierto y belicoso, los males del
cuerpo vy la mente acosada, la so-
ledad y la desproteccion social de
tantos hace que cadavez mas per-
S0MNas acojan perros y gatos para
sentir un vinculo amoroso que no
consiguen tener con otras perso-
nas. Fijense en lo indiscutible.

Preguntaron a los participantes
que qué puntuacion darian a sus
mascotascomo parte de lafamilia,
del uno al diez. La media fue de
nueve con noventa y seis; parte
plena de su niicleo afectivo. A los
que no lo han vivido les resulta
dificil comprender esto, pero es
que ladimension amorosa de esta
relacion es Ginica, y solo viviendo-
la se logra entender.

Ellos quierenestar todo el iempao
contigo, estés tu bien o mal, sim-
paticooenfadado, huelasa boniga
o a rosas. Ellos seas como seas no
te cambiarian por nadieyte lode-
muestran dia y noche. Ellos abra-
zan, dan companiiay un proposito
para levantarie cada manana a
cuidarlos. Porque estas incondi-
cionales criaturas necesitan de ti
para existir y ma, como rendido
amador, haras lo que sea para en-
tregarselo. fusta correspondencia.
En lo que ellos no pueden corres-
ponderte, y ahi esta el quid de la
cuestion, es en tus necesidades
practicas. Ellos no pueden llamar
auna ambulancia si sufres un ata-
que, ni prepararte una sopita
cuando no puedes ni con tu alma,
ni pelear con un estafador de in-
ternet, ni ayudarte a pagar reci-
bos...

Ellos te cuidan amandote. Ellos te
aman sin poder librarte de las ba-
tallas cotidianas, que son muchas
y agotadoras, Solos las relaciones
humanas, los recursos sociales, la
atencion profesional, si hace falta,
pueden paliar la situacion de los
villnerables.

Y eso es responsabilidad de los
humanos. Y de los abstraidos go-
bernantes.
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El retrovisor

2010

El 10 de agosto de 2010 se detectd en una cordillera de la mese-
ta de la Antartida Oriental una temperatura de-93,2 °C. lamas
baja jamas medida en la Tierra. El hallazgo fue anunciadoen

diciembre de 2013 por cientificos de la Unién Geofisica Ameri-
cana tras analizar datos de satelites. Superc por varios grados el

registro previo de-89,2 °C, medido en 1983 en la base terrestre
rusa Viostok. El aire en esta zona elevada y de atmodsfera muy

seca se enfria de forma extrema y queda atrapado en peque-

nas depresiones del terreno. Con ese frio, los ojos, la nariz y los
pulmones humanos se congelarian en minutos.

La Rioja

Haro rinde homenaje

aunode los suyos,
Luisde la Fuente

Madrid

Exposicion

«Yo fuia EGB» en
Veranos de la Villa

La exposicion «Yo fui a EGB» propone
un recorrido por los recuerdos de
infancia de varias generaciones a
través de objetos que marcaron toda
una época, en concreto desde los anos
70 hasta los 90 mientras estuvo vigente
el sistema educativo de la Ensenanza
General Basica. La actividad forma
parte de la programacién cultural
gratuita de Veranos de la Villade la
capital y se puede visitar hasta el 30 de
agosto en la Sala 1 de Conde Duque.

Luis de la Fuente ha recibido el
homenaje de su localidad natal, Haro,
donde miles de personas le han
aclamado y él se ha emocionado con el
carino de sus paisanos. El selecciona-
dor campeon del mundo no esconde
alli donde va que él es de Haroy,
aungue dejo su pueblo alos 15 anos
para jugar en el Athletic, siempre habla

con carino de la localidad, de sus
companeros de colegio y de quienes
compartieron con ¢l sus primeras
patadas a un balén. Ha estado
acompanado de su hijo, Alberto de la
Fuente, miembro del cuerpo técnico
de la seleccion, el presidente de La
Rioja, Gonzalo Capelldn y la alcaldesa
de Haro, Guadalupe Fernandez

Obituario
Scott Hylands
(1943-2026)

Actor de
«INight Heat)
Yy «kargo»

cott Hylands, vetera-
no actor canadiense
con una carrera de
mads de cinco décadas
en cine, television y teatro,
murid a los 83 anos, confirmo
su hijo, el director de foto-
grafia Luke Hylands, median-
te un mensaje en Instagram.
En su publicacidn, Luke lo
describio como «<héroe para
siempre y mejor amigow, y
compartio que todala familia
«aun esta tratando de proce-
sar esta horrible pérdidas.

Versatilidad

Nacido como Scott Hylands
Douglas el 27 de febrero de
1943 en Lethbridge (Alberta,
Canada), crecio en British Co-
lumbia y estudio zoologia en
la Universidad de Columbia
Britdnica antes de pasarse a
las artes teatrales. Se mudo a
Nueva York, donde debutoen
off-Broadway en 1965 con Bi-
lly Liar, y luego trabajé con el
AmericanConservatoryThea-
ter antes desaltaralapantalla
en Daddy's Gone A-Hunting
(1969). En cine participo en
titulos como Operation Snafu
(1970), Fools (1970), Slips-
tream( 1973), Terremoto ( Ear-
thquake, 1974) v también en
Bittersweet Love (1976). En
television estadounidense
aparecio en series emblema-
ticas como Griff, Kung Fu, The
Magician, Wonder Woman,
Police Story, The Waltons y
Hart to Hart. Su regreso a Ca-
nada en los 80 le dio uno de
sus papeles mas reconocidos:
el detective Kevin «QB»
()'Brien en Night Heat (CTV/
CBS, 1985-1989).
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Expectacion ante el
inicio de la campana
en el yacimiento
romano de Caraca
(Guadalajara) p.40

Las caras
de la noticia

José Mazarias
Alcalde de SEEL’:'&"iEI

Compromisoconel
pegqueno comercio.

El Ayuntamiento de
Segovia ayuda al
comercio de proximidad
de la mano del proyecto
«Segolmpulsa Comercio
2026 para fomentar

la compra en ellos, que
incluye presencia en
ferias o campanas de
comunicacion,

Javier Salgado
Alcalde Vega de Espinareda

Defensa de los oficios
tradicionales.

Esta localidad leonesa
se ha convertido este
fin de semana en
punto de encuentro
para la artesania, la
gastronomia y los
productos rurales en la
tradicional feria de El
Espino, gue reivindica los
oficios tradicionales.

» Castilla y Leon se incorpora al Consejo Internacional para la Conservacion de la
Caza y la Fauna Silvestre mientras Pino anuncia que reforzara las Reservas Regionales

Castilla y Leon reivindica
su modelo de caza sostenible

C. Saldana. PALENCIA

n apenas unos dias,
concretamente el 15
de agosto, arrancara
en Castillay Leonuna
nueva campana de
media veda de caza, que prolon-
gard hasta el 20 de septiembre,
justo antes del inicio del otono.
Unatemporadaque incluye nove-
dades, como la obligatoriedad de
registrar las capturas, bien me-
diante fichasen papeloatravésde
la aplicacidn informatica Caprur-
cyl. Unsistema de registro que, de
paso, convierte alos propios caza-
dores en colaboradores directos
de la gestion y seguimiento de la
especie, aportando informacion
imprescindible para respaldar fu-
turas decisiones de gestion basa-
das en datos objetivos.

Una nueva medidaque refuerza
la apuesta de la Junta por su mo-
delo de caza sostenible, que este
fin de semana ha dado un paso
mas con la incorporacion de Cas-
tillay Ledn en el Comité Ejecutivo
del Consejo Internacional para la

_— e e e—
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Conservacion de la Caza vy la Fau-
na Silvestre (CIC), (inica asocia-
cion cinegetica aceptada como
observador en la ONU.

Elconsejerode Agricultura, Ga-
naderia, Medio Rural y Politica
Ambiental, Joaquin Antonio Pino,
participaba ayer junto al director
general de Caza, Pescaydel Medio
Rural, lgnacio de la Fuente, en la
reunion de este foro que se cele-
braba en el Monasterio de San
Pelayo, en Cevico Navero (Palen-
cia), donde defendia el modelo
cinegético de Castillay Leon como
ejemplo de compatibilidad entre
conservacion, gestion activa del
territorio, actividad economica y
desarrollo rural. «Nuestra priori-
dad es acabar con la confronta-
cion artificial entre conservacion
y actividad humana. El territorio
se conserva gestionandolo y con-
tando con quienesloconocenylo
cuidan cada dia», destacaba el
consejero.

La actividad cinegética se desa-
rrolla en mas del 88 por ciento de
la superficie de Castilla y Ledn, a
través de aproximadamente 5.500
cotosy de sus diez Reservas Regio-

Foto de familia del consejero Joaquin Antonio Pino e Ignacio de la Fuente con miembros del CIC en Cevic

nales de Caza. «Estas cifras sittdan
a la Comunidad entre los princi-
pales territorios cinegéticos de
Europas, decia Pino, paraquienla
caza constituye una importante
fuente de ingresos para numero-
sas comarcas rurales, lo que con-
tribuye al mantenimiento de em-
pleo,alaactividad dealojamientos,
establecimientos de hosteleria,
empresas de servicios y profesio-
nales vinculados al territorio.

2.000

cotos hay a lo largo ¥
ancho de la comunidad
ademas de diez Reservas
Regionales

15

de agosto comenzara la
media veda de cazaen la

region en la que se espera
a 100.000 cazadores

Porotrolado, el consejero apro-
vechaba este foro para anunciar
que la Junta reforzari el papel de
las Reservas Regionales comouno
de los ejes de su politica cinegeti-
ca. « Permiten ordenar los aprove-
chamientos, realizar un segui-
mientotécnicode las poblaciones
y compatibilizar la conservacion
de la fauna con la generacion de
actividad en las zonas rurales»,
apuntaba Pino, para quien estas
Reservas Regionales son un mo-
delo de éxito basado en la planifi-
cacion, vigilancia, el conocimien-
to técnico y la gestion activa del
territorio. «Laexperienciaacumu-
lada durante décadas demuestra
que la conservacion efectiva dela
fauna silvestre exige seguimiento
constante, control de las poblacio-
nes y presencia sobre el terreno,
compatibilizandola proteccionde
los recursos naturales con el desa-
rrollo econdmico y social de las
zonas ruraless», afirmaba.

Finalmente, avanzaba que tra-
bajara también para hacer visible
la gran labor todo el ano de caza-
dores, guardas, gestores, titulares
de cotos y propietarios.
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El Monte de Valonsadero, en Soria, espera la presencia de méas de 20.000 personas para disfrutar de este fendmeno astrondmico

Lugares «privilegiados» para ver
el eclipse solar en Castilla y Leon

» La comunidad castellano y leonesa es una de las zonas de 1la Peninsula Ibérica donde
mejor se podra disfrutar de este fenomeno astronomico historico

|.de la Fuente. vALLADOLID

Nose hablade otracosa. Y esldgi-
co y normal teniendo en cuenta
que un eclipse solar total no se ve
todos los dias. De hecho, habra
que esperar decenas de anos para
queen Castillay Ledn se puedaver
este mismo fendmeno con la mis-
ma nitidez con laquesevaapoder
disfrutar este miércoles.

La comunidad castellano y leo-
nesaserd unodelos mejoresluga-
res del mundo para presenciarlo,
va que lo tiene todo para disfrutar
de este momento. Desde extensas
llanuras a montanas, miradores
naturales y paramos, que ofrecen
unasientoen primerafila paraver
como el dia se hace de noche.

La Junta de Castilla y Ledn ha

El Cerro de Las Contiendas de Valladolid, otro lugar ideal

AL

habilitado una red oficial de 73
puntos de observacion recomen-
dados estratégicamente seleccio-
nados para ver de forma segura el
eclipse. Este fenomeno coincidira
con el atardecer -la fase de totali-
dad sucedera entre las 20:26 y las
20:32 horas-, por lo que desde el
Observatorio de Borobia se acon-
seja situarse en lugares amplios
que cuenten con un horizonte
oeste totalmente despejado.
Entre ellos se encuentran los
municipios abulenses de Adane-
ro, Arévalo, Moraleja de Mataca-
bras, Palacios de Goda y Nava de
Arévalo, con dos enclavesdiferen-
ciados en los niicleos de Palacios
Rubios y Vinaderos. Mientras que
en Burgos la Junta recomienda
Arija, Hacinas, Quintanarraya, Lo-
doso, Poza de la 5al, Tejada y Bur-

gos capital.

Ledn, Ponferrada, Santa Catali-
na de Somoza, Destriana, Valde-
rilla de Torio, San Feliz de Torio,
Noceda del Bierzo, Sabero y San
Andrés del Rabanedo, son los
puntos recomendados por el Go-
bierno autondmico, mientras que
Palencia, Herrera de Pisuerga, Le-
digos, Paredes de Nava, Saldanay
Osorno la Mayor, han sido elegi-
dos en tierras palentinas por sus
condicionesde seguridad, accesi-
bilidad y capacidad para acoger
visitantes. Ademais, el Ayunta-
miento de Palencia organizara en
el cerro del Otero el principal acto
institucional de la capital, que
acogera el proyecto cientifico in-
ternacional NATE, liderado porel
Instituto de Astrofisica de Cana-
rias.

En Salamanca forman parte de
lared Santa Marta de Tormes, Alba
de Tormes, Salvatierra de Tormes,
Saucelle, Perefia de la Ribera, Vi-
llar de GallimazoyVillarino de los
Aires. Y en lacapital, el parque Elio
Antonio de Nebrija, junto al rfo
Tormes, ofrece condiciones ade-
cuadas para reunir a numerosos

La Junta ha
habilitado una red de
73 puntos de
observacion elegidos
estrategicamente

espectadores.

De Segovia, la Junta ha escogido
Arcones, que utilizara la zona ha-
bitual de aterrizaje de parapente,
asi como Ayllon, Boceguillas, Co-
llado Hermoso, Oterode Herreros,
Riazay Turégano.

Y en Sorialosenclaves seleccio-
nados son el Monte Valonsadero,
en la capital, donde se espera a
mas de 20.000 personas; el grade-
rio de Numancia, en Garray; el
entorno del Observatorio Astro-
nomicode Borobia; las instalacio-
nesde la Real Federacion Espano-
lade CazaenCastillejode Robledo;
el cerrode la Coronacion, en Agre-
da, y el paraje de La Loma, en San
Leonardo de Yagiie.

De Valladolid se ha incluido a
Arroyodela Encomienda, Alcaza-
rén, Cabezon de Pisuerga, Cigales,
Cistémiga, [scar, Laguna de Due-
ro, Medina de Rioseco, Medina del
Campo, Montealegre de Campos,
Rueda, Tiedra, Triguerosdel Valle,
Tudela de Duero, Urones de Cas-
troponce, Uruena, Villalar de los
Comuneros, Villalon de Campos
o Villanubla. Finalmente, entie-
rras zamoranas se ha elegido Be-
navente ademas de Toro yla zona
de Los Arribes del Duero.
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Inquietud ante el
incendio de Navasde
San Antonio (Segovia)

Al cierre de esta edicion, el
incendio forestal que se
declaraba el pasado sabadoen
la localidad segoviana de Navas
de San Antonio y que obligdé a
cortar durante horas laN-6y la
AP-6 se estaba complicando,
con mas de cuarenta medios
trabajando a destajo para
sofocar las llamas y frenar su
avance. Entre ellos ocho
cuadrillas terrestres, otras
tantas helitransportadas, seis
autobombas y bulldozer ademas
de cinco medios aéreos. La Junta
elevo por la tarde a dos su nivel
de peligrosidad mientras que el
Cecopi reunido de urgencia
decidia desalojar de forma
preventiva las poblaciones de
Los Angeles de San Rafael y
Vegas de Matute, ambas de
Segovia, ante la peligrosa
evolucidn del incendio y el riesgo
para estas poblaciones.

La Baneza vibra con su mitico Gran Premio de
Velocidad que retne a miles de personas

La localidad leonesa de La Baneza ha
vuelto a vibrar este fin de semana con su
emblematico Gran Premio de Velocidad.
Miles de personas disfrutaronde las
carreras en el mitico circuito urbano. Y
eso a pesar del calor sofocantey los
sustos en forma de caidas, colisiones y
heridos que se han producido, tanto en
los entrenamientos. De hecho, el sdbado
durante los entrenos dos motocicletas
colisionaron y golpearon a varios
espectadores en la curva siete del
circuito, a la altura del Paseo del Jardin,
dejando nueve heridos. En total han sido

33 las personas atendidas por Cruz Roja,

entre ellos diez participantes implicados
endos accidentes. Por lo demas, las
carreras fueron espectaculares con el
piloto valenciano Alejandro Martinez
Mas como protagonista ya que fue el
gran triunfador al ganar por quinta vez el
primer premio en la categoria reina, la de
125 GP/Moto 3, que han competido
juntas por ultima vez, ya que la de Moto 3
dejara de disputarse por seguridad.
Sergio Fuertes alcanzd el 12+1 triunfos
en La Baneza al vencer en Clasicas de
dos tiempos, donde Martinez Mas fue
segundo, mientras que Bruno Capin se
hizo con la victoria en Eurotwins.

PEIO GARCIANCAL

CastillayLeonsepasaalos
festivalesde musicaenla
naturaleza por sugran
acogida de publico

Gran acogida al Festival Musicaen la
Montana Palentina, que reuniaenla
noche del sabado al domingo a mas de
10.000 personas en la playa del Virgen
del Llano del embalse de Aguilar de
Campoo (Palencia). Los melémanos
disfrutaron de las actuaciones de lvan
Ferreiro, Sexy Zebras y Héctor Calderdn.
La consejera de Medio Ambiente y
Energia, Maria Gonzalez Corral, estuvo
presente en este festiva gratuito que
tenia como objetivo promocionar el
patrimonio natural, cultural y también

JEYL
il

gastronomico de esta zona. Gonzalez
Corral ha destacado que ha sido el tercer
concierto organizado por su departa-
mento este verano tras el de Hoyos del
Espino (Avila) y Mdsica en la Montafa, en
Riano (Ledn). Eventos que, en su opinion,
ayudan a promocionar los parajes
naturales y generar actividad econémi-
ca, unode los retos de esta apuestadela
Junta por este tipo de conciertos
Finalmente, la consejera ha lamentado
que se tuvieran gue hacer cambios de
ultima hora para celebrar el concierto de
la Montana Palentina, ya que estaba
previsto, como el pasado ano, que se
celebrase en un escenario flotante. Si
bien, segun ha relatado, a escasos dias
del festival, la Confederacion Hidrogra-
fica del Duero denegd el permiso.
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El «Carne 60 CyL» revoluciona
el envejecimeinto activo

» Ademas, fomenta el comercio local y l1a creacion de empleo

S. Felipe. VALLADOLID

Castilla y Ledn ha revolucionado
el envejecimiento activo de sus
habitantes mayores de sesenta
anos de la mano del «Carné 60
CyL». Una iniciativa que apenas
lleva un ano en marcha y que no
para de crecer debido a las nume-
rosas ventajas que ofrece a sus
usuarios, pero también por la re-
percusion economica que tiene
para muchos comercios de la co-
munidad.

Un total de 886 establecimien-
tos comercialesy de servicios ofre-
cen ya ventajas a los 370.000 cas-
tellanos y leoneses poseedores de
este carné, Esta cifra supone casi
el doble que cuando se presentd
esta iniciativa el pasado ano. Ade-
mas, recientemente se han suma-
do también 152 agencias acredi-
tadas para gestionar los viajes del
«Club de los 60», seglin informan
desde la Consejeria de Sanidad y
Bienestar Social.

En cuanto al tipo de estableci-
mientos, lavariedad de sectores es
muy amplia. Tales son restauran-
tes, centros deportivos y de ocio,
actividades culturalesotiendasde
que prestan servicios muy vario-
pintos, un nNaAmero que crece a
medida que se consolida este car-
né, puesto que las ventajas circu-
lan en doble sentido: tanto paralos
portadores de esta identificacion
como paralos comerciosylasem-
presas quese hanvenido incorpo-
rando.

Y es que con la introduccion de
este formato, la Junta ha impulsa-
dotambién lainclusion de nuevos
sectores de interés para los mayo-
res. Por ejemplo, el acceso gratui-
to a mas museos, entre ellos, los
cuatro autonomicos -Museo de la
Evolucion Humana, de Arte Con-
temporianeo, Etnografico v de la
Siderurgia y la Metalurgia- ola re-
bajadelaedad de65a60aiospara
obtener descuentos.

Al mismo tiempo se ha promo-
vido la colaboracion con los gim-
nasios de la comunidad para que
ofrezcan tanto actividades adap-
tadas alas necesidades de los ma-
yores como para que ajusten los
precios. Lo mismo sucede con
centros relacionados con la salud
o la estética.

El «Carné 60 CyL» cubre asi va-
rias areas de interés para el colec-

tivo de mayores, como el del ocio
|agencias deviaje, hoteles, restau-
rantes-, cultura -librerias, exposi-
ciones, museos-, salud -centros
opticos, clinicas dentales, pelu-

queria parafarmacia, centros de-
portivos) y otros como laautomo-
cidn, bancos, papelerias, tiendas
demoda o establecimientos espe-
cializados en mascotas.

LA RAZOMN

Los beneficiarios de este carné obtienen descuentos en gimnasios

Recomendaciones de la
Junta de Castillay Leén

No mires al sol
sin la proteccién
adecuada. Puede
danar tu vista de

forma irreversible.

1;

|
|
|

L

Usa solo gafas para
eclipse homologadas.
Asegurate que tienen la
certificacion ISO 12312-2

y marcado CE.

“Protege tu vista.
Evita lesiones oculares”

Para proteger tu salud
AGOSTO durante el eclipse solar

2026

iEscanea!

Y consulita las
recomendaciones
de salud publica.

IRECUERDA! 7/ =Y

Protegete de golpes
de calor, insolaciones
y quemaduras solares.

®) Junta de
Castillay Ledn
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Expectacion ante la nueva campana
en el yacimiento romano de Caraca

» Los trabajos se centraran en las termas publicas y el foro, constituyendo este ultimo el
centro de la vida politica, economica, religiosa y social del nucleo urbano

César Merino. GUADALAJARA

Expectacion ante el comienzo este
lunes de las excavaciones arqueo-
logicas en la ciudad romana de
Caracaen Driebes, enla provincia
de Guadalajara.

Se trata de la décima campana
consecutiva de trabajos en esta
area arqueologica, que este ano
pretenden profundizaren el cono-
cimientode las fases constructivas
y la estratigrafia del enclave, asi
como en el desarrollo histérico del
mismo. También se preveestudiar
los espacios ptiblicos delaantigua
ciudad, con especial interés en lo
referente alas termas puiblicasyel
foro, constituyendo este tltimo el
centro de la vida politica, econo-
mica, religiosa y social del nicleo
urbano.

Igualmente, se abordara el estu-
dio de la articulacion de la trama
urbanacon el objetivo de conocer
como se vinculaban las zonas re-
sidenciales conlos grandes secto-
res de uso piiblico.

Estos trabajos arqueologicos
cobran especial interés después
dequelajuntade Castilla-LaMan-
cha declarase Bien de Interés Cul-
tural, con la categoria de Zona
Arqueologica, el yacimiento ar-
queologico del Cerro de la Virgen
dela Muelaysu area arqueologica,
en Driebes.

Ademas, la adquisicion de los
terrenos en los que se encuentran
los edificios romanos mas rele-
vantesde Caraca, mediante expro-

piacion por parte del Ayunta-
miento de Driebes, permitird la
investigacion arqueoldgica de los
mismos.

Estaadquisicion ha sido posible
gracias al apoyo economico de la
Diputacion de Guadalajara, asi
como a la Campana de microme-
cenazgo «Salvemos la ciudad ro-
mana de Caraca» realizada por el

Ayuntamiento de Driebes a través
de Hispania Nostra.

Asimismo, este verano se volve-
rd a realizar la jornada de puertas
abiertas en el yacimiento el martes
25 de agosto, que constara de visi-
tas guiadas al mismo alas 10.30 y
19.00 horas, siendo el acceso a la
actividad libre y gratuito.

Las expectativas del equipo ar-

------
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Yacimiento romano de Caraca en Driebes ( Guadalajara)

queologico Caraca haciaesta nue-
va campana.

Dehecho, susintegrantes espe-
ran conseguir buenos resultados
y poder aportar datos novedosos
al conocimiento de Hispania, en
general, y de la romanizacion de
la provincia de Guadalajara asi
comao de otros periodos histdricos
de gran interés, en particular.

Galicia

Vigoy el
secreto que
le unio para
slempre a
Julio Verne

» Convirtio lariaen
escenario de una de
sus novelas mas
famosas

Javier Presas. VIGO

Mucho antes de que Vigo apare-
ciese en guias de viaje ya habia
conquistado la imaginacion de
uno delosescritoresmas influyen-
tes de todos los tiempos.

Julio Verne nuncanecesitd pisar
la ciudad para convertirla en in-
mortal. Lo hizo desde su escrito-
rio, cuando eligio la ria como es-
cenario de uno de los episodios
miis recordados de Veinte mil le-
guas de viaje submarino, una de-
cision que acabaria estrechando
para siempre el vinculo entre el
novelista francésy la ciudad olivi-

ca. La relacion comenzo, curiosa-
mente, en la ficcion. En la novela
publicada en 1869, el capitan
Nemo conduce al Nautilus hasta
la bahia de Vigo para recuperar el
legendario tesoro hundido en la
batalla de Rande de 1702. Alli, en-
tre restos de galeones espanoles
cargados de oro y plata, el miste-
rioso submarino encuentra la ri-
quezanecesaria parafinanciarsus
expediciones por los océanos.

Lo llamativo es que Verne cono-
cia bien de qué hablaba. En aque-
llos anos seguia con atencion las
noticias sobre los trabajos de re-
cuperacion de los pecios en laria
viguesa eincorpord asurelato tec-

nologias de inmersién muy simi-
lares a las utilizadas realmente en
aquellas operaciones. Elresultado
reforzé el mito de los tesoros de
Rande en todo el mundo.

Julio Verne visitd dos veces Vigo
ensuvidayconel pasodel tiempo
el autor francés se ha convertido
en uno de los grandes iconos cul-
turales de la ciudad. En 2005, en el
centenario de su fallecimiento,
Vigo inauguro una escultura de
Verne sentado sobre un calamar
gigante frente al mar. En la isla de
San Simon una placa recuerda el
paso imaginario del Nautilusy en
Cesantesseinstalo elmonumento
al capitan Nemo.

Politica municipal

El alcalde de Cuenca
acabaraconladeudaen
la proxima legislatura
El alcalde de Cuenca, Dario
Dolz, asegura que el ayunta-
miento se encuentra enuna
situacion economica «muy
buena», vy que la bonanza
existente ha permitido al
Consistorio poder incremen-
tar el presupuesto en
materia de inversionesde 3,6
a diez millones de euros. De
la misma forma, el regidor
recuerda que su mandato
arrancé hace ya siete anos,
en 2019, con 61 millones de
deuda, «y a fecha de hoy
estamos en 15,6 millones sin
pedir ningun préstamo nuevo
como se hacia anteriormen-
tex, destaca.

Cultura
El Festival de Cine

de Almagro reparte

sus premios

El Festival Internacional de
Cine de Almagro ha premia-
do como Mejor Cortometraje
Nacional al filme «El
fantasma de la quinta», de
James A. Castillo, mientras
gue «Vultures» (Buitres), de
Dyan Weis, ha conseguido el
galarddn al Mejor Cortome-
traje Internacional. El festival
ha entregado la Mencién
Especial Nacional a «El
congelador», de Raulde la
Fuente y Amaia Remirez, y
Mencion Especial Internacio-
nal ha recaido en «Di primo
pelo» (Primer Bello), de
Domenico Cicerone.

Sociedad

La Xunta de Galicia se
compromete con el
consumo responsable

La Xunta llevara la campana
«Veranos de Consumo de
Ocio» aunos 25 pueblos
gallegos durante lo que
queda de agosto. Una
iniciativa que llegara a 5.800
personas de 91 municipios
con mas de 255 actividades.
Lacampana se centraen
temas como el consumo
responsable, los derechos de
los consumidores y usuarios,
la publicidad o el consumo
en linea. De esta forma, el
Gobierno que preside
Alfonso Rueda refuerza su
compromiso con la educa-
cion transversal en el Ambito
del consumo responsable.
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La Familia Real, la Reina Sofia y Jean Henri Fruchaud saliendo del restaurante «Mia» en Mallorca

El verano

mas emotivoy
familiar de la
Reina Sofia
en Mallorca

Por Amor Martinez

s una de las imagenes mas comentadas del
findesemana. La Familia Real cumpliGeste
sabado 8 de agosto con una de las tradicio-
nes masesperadas de suverano mallorquin
y disfrutdde unacena privada en«Mia», uno
de sus restaurantes favoritos de la zona de Portixol. Este
ano, junio a los Reyes y sus hijas, se unieron la Reina
Sofia y Jean Henri Fruchaud, viudo de Tatiana Ra-

dziwill, una de las grandes amigasy con-

fidentes de Dona Sofia, fallecida en di-

ALBERTO R ROLDAN

un verano marcado por las
ausencias v los reencuen-
tros familiares.

Latradicional salidanoc-
turna de la Familia Real es,
cadaverano, unadelascitas
mas esperadas de susvaca-
ciones en Mallorca. Este
ano, la velada ha adquirido
ademas un significado es-
pecial con la presencia de
Dona Sofia y de Jean Henri
Fruchaud. Una compania
que no pudo disfrutar el
pasado verano, cuando la
delicada situacion de salud
de su hermana, Irene de
Grecia, hizo que la Reina
permaneciera apenas 48
horas en la isla. Irene falle-
cio el pasado 15 de enero a
los B3 anos en el Palacio de
la Zarzuela.

Estas vacaciones estan
siendoespecialmenteemo-
tivas para Dona Sofia. A la
ausencia de su hermana se
suma tambiénlapérdidade
Tatiana Radziwill, su prima,
amigay confidente durante
décadas. Por eso, su estan-
cia en Palma, rodeada de
sus hijos y nietos, esta de-
jando imagenes especial-
mente significativas parala
Reina, que encuentraensu
familia su principal refugio
durante este verano tan diferente al de otros anos.

A pesar delas circunstancias, lo cierto es que hansido
una delasvacaciones en la que mas ha estado acompa-
nada por su familia desde su desembarco en Marivent
a mediados de julio. Antes de que arrancasen oficial-
mente las vacaciones de la Familia Real en Mallorca,
marcadas porel calendarioinstitucional delaisla, Dona
Sofia estuvo acompanada por sus hijas, las Infantas
Elena y Cristina, y algunos de sus nietos,
como Victoria Federica y Felipe Juan

ciembre de 2025, Dona Sofia lleg0  proji4n de Marichalar, ademds de Ire-
Dona Sofia acaparo todas las miradas al restaurante ne, Juan, Pablo v Miguel Urdangarin.
dasu u‘egadﬂﬂl restaurante, delomasson- ar I'”p a [I 1 ]_']“ I sus Estos tresultimos estuvieron ammpaﬂﬂ—

riente y cogida del brazo dela hijamenor
de los Reyes. Alasalidadellocal, la Reina

nietas, la

dos de sus respectivas parejas: Sophia
Khan, Johanna Zott y Olympia Beraca-

vlaPrincesa de Asturias protagonizaron L I'111¢esa Leor 10T sa A finales de julio, incluso se produjo
una de las imdgenes mas tiemasdela v la Infanta Sofia  un encuentro privado y, por tanto, sin

velada. Abuela y nieta abandonaron el —

establecimiento caminando juntasy co-
gidas de la cintura, dejando patente el vinculo tan espe-
cial que mantienen.

La Princesa Leonor y la Infanta Sofia han demos-
trado en sus apariciones publicas lo pendientes que
estian de suabuela. Gestos de carifo, miradas complices
y muesiras de afecto que reflejan el vinculo que une a

las hijas de los Reves con Dona Sofia, especialmente en

confirmacion oficial por parte de Casa
Real, entre el Rey Juan Carlos y la Reina
Sofia en el palacio de Cala Mayor.

Mallorca se ha convertido de nuevo en el punto de
encuentro de buena parte de sufamiliay, especialmen-
te en este momento, la presencia de sus hijos y nietos
adquiereunvalorespecial parala Reina Sofia, que afron-
ta un verano de importantes pérdidas rodeada de los
SUYOS.
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J. Herrero. MADRID

on habituales de la

escena nacional: Na-

talia Menéndez y

Maria Folguera. Dos

mujeres cuyas criatu-
ras teatrales hemos visto esta mis-
ma temporadasobre las tablas, La
primeraabrazoaJacinto Benaven-
te para recuperar en el Espanol la
tragedia de «Malquerida» de la
mano de Aitana Sanchez-Gijon; v
la segunda, aposto por darle una
vueltaal «Ubu Rey» de Alfred Jarry
enlaNave 10del Matadero. Ambas
conocen el teatro desde la direc-
cion y la escritura; y también des-
de el apartado de la gestion. Aun-
que en esta ocasion han decidido
apostar por olras maneras: por la
publicacion de un ensayo en el
que abordar qué hay detras de
todo eso que se ve sobre el escena-
rio.

Menéndez, por su parte, edita
«Comose poneenpieunaocbrade
teatro» (Catedra): un «manual
para ayudantes de direccion», que

Maria Folguera
y Natalia
Menéndez
presentan

por separado

dos ensayos
centrados en el
proceso creativo
y en los tiempos
del mismo

reza el subtitulo, en el que desme-
nuza laprofesion en colaboracion
con otras cinco mujeres: Ainhoa
Amestoyy Pilar Valenciano, como
coordinadoras, ademas de Ana
Barceld, Cristina Hermida y Valle
del Saz. Y, como directora, el men-
saje es claro: « Poco a poco, la ayu-
dantia de direccidon se ha ido ha-
ciendo imprescindible». Y va mas
alla: «Sobre todo en teatros insti-
tucionales», puntualiza quien di-
rigio el Teatro Espanol entre 2019

y 2023. Destaca asi a la figura del
ayudante como una pieza funda-
mental en la mediacién «favore-
ciendo las relaciones con el equi-
po»y un rol que se debate entre la
técnica, el arte v la creacion. «Es
quien conoce los tiempos y pro-
porciona la calma cuando la tem-
pestad aparece (...) También que-
remos provocar la curiosidad de
los amantes de la cultura, de las
artes escénicasy de las artes vivas
con la voluntad de abarcar a un
publico masamplio que descubra
unoficio oculto y bello que provo-
ca y sugiere tantas revelaciones.
Pretendemos que se dejen sor-
prender y que vibren con este en-
cuentro», se explicaen laintroduc-
cion de un libro «escrito desde el
amor al teatroy con lavoluntad de
abrir su espacio atodos los aman-
tes de las artes escénicas», anade
la editorial.

Para la directora, un o una ayu-
dante es aquel que «vela por la
reescritura escenica, laque sostie-
nesin mostrarse, la que susurra al
artista para que no se caiga, laque
anota el mapa de las emociones,

de los silencios, de las pausas; la
que esta alertay en la sombra co-
loca aquel elemento indispensa-
ble o sabe sostener la fragilidad de
todos los que conforman la crea-
cion y la técnica...».

Paraello, indica, es «fundamen-
tal» saber responder a cuestiones
como quéesun génerodramatico,
qué es un estilo dramético, si exis-
ten diferencias estilisticas entre la
autoria/dramaturgiayla puestaen
escena... Es cuando se dominan
estasrespuestascuandose «puede
ofrecer soluciones mas acertadas
a los desafios que surgen durante
el proceso creativo y aportar ideas
valiosas tanto desde el punto de
vista artistico como porlogueres-
pecta a los aspectos técnicoss,

Y siendo practicos, este decilo-
go del buen ayudante tambieén
pone en valor este puesto por ra-
Zones menos poéticas: «Genera
empleo», escribe Meneéndez de
maneracontundente. «Siuna per-
sona es buena ayudante de direc-
cion conseguira trabajar mucho
mas que muchos creadores escé-
nicos (...) Si hay algo que llama la

GERALDINE LELODUTRE

Maria Folguera
ha versionado

esta misma
temporada,
en Nave 10
Matadero, el
«Ubu RE‘,"H de
Alfred larry

atencion cuando se ejerce con
maestria (...) es la creatividad con
la que se pueden lograr mejoras
en el montaje, facilitar la comuni-
cacion, encontrar soluciones o
hacer posible la localizacion de
objetos y recursos necesarioss,
escribe la dramaturga en su ensa-
V.

Un ano de contrastes

Y porotrolado, Siruela publica«La
prisay laespera», donde Folguera
desmenuza durante un ano el pro-
cesocreativoy, principalmente, la
dificultad de ejercerlo en una épo-
cadominada porlavolubilidad, la
impaciencia y la inteligencia arti-
ficial. Un texto con cierto aire ca-
nalla que Christina Rosenvinge,
que trabajo con la autora en aque-
lla «5alo» estrenada en el Teatro
Romano de Mérida, destaca por
«conjugar sabiduria ydesfachatez
de forma sorprendentes.

UUn ensayo en el que una escri-
tora, la propia Folguera, narra el
salto al abismo que realizd en su
vida. Deja un trabajo de oficina
para dedicarse porentero ala lite-
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ratura. « Iniciar un proceso de es-
critura significa aprender a acep-
tar que el tiempo se burla; que no
se dejard controlar. Cada manana
mesientoante mimesayletiendo
la mano: podriamos aliarnos para
ordenar el oficio de la escritura.
Imaginar plazos, buscar vias de
financiacion; pensar del modo
mas eficientes, firma la autora.

Si Strindberg dijo en «<El pelica-
no» que «un hijo es una pregunta
que se le hace al destinos», Folgue-
raen estaocasion afirmaque «una
obra de arte también» cumple esa
norma. La creadora muestra asisu
luchacontraloque denomina «un
tiempo nuevos, Comienza a tirar
del hilo de la memoria y la curio-
sidad para rellexionar acerca de
como toda obra de arte esta inti-
mamente ligada a Kairos, el dios
griego de la oportunidad, ya Cro-
nos, otra forma de medir el tiempo
para los antiguos: « Kairos siempre
pasa corriendo; si dudas, te dejara
atrasy, cuando te gires para inten-
tar agarrarlo, no podras, porque
tus dedos resbalardn sobre su cal-
vadiafana. Losartistas tienenmu-
cho miedo de perder a Kairos.

usque ayuda
armese de
aclencla

Cuelgan atrapasuenos del marco
delaventana pararetenerlo», afir-
ma.

«Tanto el mercadocomo las mu-
Sas sé comportan como un gato
caprichoso: dan por supuestoslos
servicios de la escribana para sa-
car adelante el articulo, la obra de
teatro, la novela (...) Desde que
dejé mi trabajo de oficina, donde
la vida se media en mesesydonde
se podia ejercer cierto control so-
bre el calendario, he tenido que
negociar cada manana con el
tiempo, Estoy a punto de finalizar
mi primer afo de dedicacion ex-
clusiva a la escritura. Hasta ahora
mi sustento principal durante ca-
torce anos estuvo en la labor para
un teatro madrileno publico, con
factura mensual, agosto incluido;
puntualmente compaginaba este
trabajo con mis proyectos artisti-
cos -~continua-. Recuerdo la sen-
sacion de aquel primer enero de
vida nueva. Me sentaba y planifi-
caba, elaboraba propuestas de
proyectos, queria ser estratégicay
tocar todas las puertas posibles. Y
a continuacion me quedaba un
pocosorprendida al ver que nadie

o «Laprisay
: la espera»
| A&  Maria Folguera
SIRUELA
148 paginas,
16 euros
:WI 1 | «Como se pone
1.5_ h) en pie una obra
| deteatron
FN Vv AA
[ = CATEDRA
|T s’z 344 paginas,
o 16,95 euros

tenia ninguna prisa por contestar.
Era una sensacidon injustificable,
porque, evidentemente, yo sabia
gue el mundo exterior no habia
cambiado desde el 1 de enero, y
nadie iba a correr por un e-mail
acerca de un taller o de un articu-
los,

Tras catorce anos en el Teatro
(Circo Price de Madrid, seisde ellos
como directora artistica, Maria
Folguera sabia bien contra lo que
luchaba: «Como responsable de

programacion, era yo la que decia:
"Hasta dentro de un par de meses
no podré confirmarte nada’ v los
artistas me contestaban muy edu-
cados y pacientes. No es que la
situacion haya dado un giro radi-
cal: enesamismaépocaa menudo
también erayola artistaaspirante,
fuera de la oficina, con otros pro-
yectos para otras instituciones o
productoras, v también contesta-
ba educada y paciente a todos los
que meemplazaban. Pero en ene-
ro de 2024 habia elegido desarrai-
garme de la institucion donde
trabajé tantos afios, v entre las ma-
nos solo tenia una posicion: la del
artista, lade llamara puertas, edu-
cada y paciente. Disponible para
un asalto en cualquier momento.
Alertay alavezserena (...) Yomis-
ma habia rechazado proyectos de
artistas, aplazado compromisos,
renegociado cachés y pedido pa-
ciencia con la lentitud de un pro-
ceso -siempre con argumentos
validos en mi opinion, pero al fin
y al cabo era duro para quien bus-
caba el apoyo del marco institucio-
nalynoloencontraba ole resulta-
ba insuficiente-, "Las cosas de

palacio van despacio’, dice el re-
fran. Y, sin embargo, al artista que
entretiene a la corte en palacio se
le exige disponibilidad yrespuesta
rapida; entusiasmo, creatividad y
emocion con escaso reconoci-
miento hacia el valor de sus largos
periodos de incubacidn, desarro-
llo y ejecucion». Ya decia Rubens
que los principes pagan tarde...

De este modo, a partir de mate-
rialessacadosde « Lashilanderas»,
de Velazquez, o « Misery», de Ste-
phen King, pasando por Peter Pan,
«Las mil y una noches» o la obra
de Carmen Martin Gaite, Folguera
reflexiona sobre como el tiempo
de la creacion artistica no es lineal
ni ordenado ni pertenece a una
logica mesurable. Frente a la in-
mediatez de los tiempos, el ensayo
certifica que la inspiracion creati-
vasigue siendo «volatil, capricho-
sa y ajena a nuestras suplicass».

Y asi, la creadora no busca caer
en el lamento: «Esto no son lagri-
mas de creadora burguesa, sino
que es mi mandibula de creadora
burguesa que rechina, el bocado
de caballo que el artista se impo-
nes, sostiene.

MARCOSGPUNTOD

«Malgueridas,
dirigida y
ELETOELER g
Menéndez, se
estrend en
marzode 2026
con Altana
Sanchez-Gijén
de protagonista
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Dioses de la cabina (IV)

ELDJ
Josh Wink

naciéen
Filadelfia en el
ano 1970

Josh
Wink:
Inventor

del
subidon
vy banda
sonora
de los
canis

El DJ pionero
sacudio por
completo la cultura
musical global...
sobre todo en
Andalucia

Victor Lenore. MADRID

a influencia del D] y
productor estadouni-
dense Josh Wink en el
sur de Espana se pue-
decompararaladeun
terremoto. Nacido en Filadelfiaen
1970, fue el mayordetonante de la
fiebre del breakbeat andaluz a fi-
nales de los afios noventa, un es-
tilo febril y trepidante que engan-

U

cho porcompletoalajuventud de
la época. A finales del milenio fue
unode los principales impulsores
del sonido electrénico en los Es-
tados Unidos, inyectando energia
tribal y experimental a la escena.

Su gran himno es «Higher state
of consciousness» (1995), donde
marida acid house y el techno de
manera magistral, sobre todo en
su remezcla mas famosa, «Twee-
kin acid funk», que cabalga sobre
una atronadora linea de sintetiza-

N 3

dor reforzada con ritmos rotos
(breaks). Para muchos, supuso el
nacimiento de una religion musi-
cal, que fue mayoritaria durante
variosanos enelsurde Espana.La
euforia creciente basada en per-
cusiones existe desde lanoche de
los tiempos, pero con este temazo
legendario Wink sintetizd el subi-
dén moderno.

El breakbeat fue labanda sono-
ra delaculturacani, aquellos ado-
lescentes a lomos de una vespino

que llamaban la atencion por sus
peinados de cenicero y sus ganas
infinitas de fiesta. Combinaban a
Wink con The Prodigy, que fueron
una especie de Rolling Stones de
la generacion Playstation. En los
alrededores del Guadalquivir, los
canisse reunian como tribusdela
noche y solo madrugaban para
acudir al mercadillo de la Alame-
da de Sevilla a conseguir casetes
piratas de « Music for the jilted ge-
neration» (1995), atribuidos a

LC.CORTIZO

« The Prodiyi» con letras
de Olivetti fotocopiada.

Tanto la discogréfica
como diversos clubes
recibieron con reparos
«Higher state of cons-
ciousness», debido a su
extrema agresividad s6-
nica y a su estructura
anticomercial. Elhimno
rompiacon losestanda-
res de la musica de club
delaépoca porsuensor-
decedora linea de Ro-

«Su gran himno es “Higher
state of consciousness’,

donde marida acid house y
el techno magistralmente»

bl land TB-303. Wink utili-
20 dos sintetizadores
analogicos sin modifi-
car para crear un climax
quesubiahasta frecuen-
cias chirriantes y estri-
dentes. Era un latigazo
queresultabaacidopara
los oidos y que hacia in-
cluso temer por los alta-
voces. Algunos promo-
tores pensaban que el
sonido era demasiado
irritante, por lo que po-
dia provocar«malos via-
jes» o poner ala pistade
baile en un estado de
caos y tension excesiva,
en lugarde invitar al bai-
le fluido. Wink publicd
la pieza como una cara
b: queria que llegara
solo aquienes realmen-
te la buscaran. Al final
fue un éxito en media
Europa vy se considera
seminal en el movi-
miento Big Beat, de
enorme impacto en los
noventa y dosmiles. El
primergran éxito de Fat-
boy Slim, «Everybody
Needs a 303», es un tributo direc-
to o una version «2.0» del sonido
« Tweakin' acid funk» de Wink. Los
superventas The Chemical Bro-
thersadoptaronlasmodulaciones
psicodélicasy distorsionadas tipi-
cas de Wink, anadiendo baterias
cargadas de groove hip-hop en
sus producciones. The Prodigy
también bebieron de su sonido
duro y distorsionado y hasta le
encargaron una remezcla de
«Smack my bitch up».
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Sagas

Tana Rivera,

la nieta mas
conservadorade la
duquesade Alba

Lejos de explotar su apellido, la joven

ha construido un pert

1l marcado por la

discrecion, lejos de la exposicion publica

AnaS. Juarez. MADRID

aylugaresdondeel

peso de la estirpe

no se arrastra, sino

que se luce con na-

turalidad. La Plaza
de Toros de El Puerto de Santa Ma-
ria, célebre por aquella sentencia
mitica de Joselito «El Gallo», ha
sido escenario de la Gltima gran
estampaveraniegadelaaltasocie-
dad espanola. En los tendidos de
lamitica plaza gaditana, Cayetana
(Tana) Rivera Martinez de Irujo
volvid a consolidarse como el cen-
rode gravedad del universo social.
Hija de Eugenia Martinez de Irujo,
Duquesa de Montoro, y del torero
Francisco Rivera Ordonez, asi
como nieta de lainolvidable Caye-
tana Fitz-James Stuart, Duquesa
de Alba, y de la mitica Carmen Or-
doénez, Tana representa la unién
de dos de las estirpes con mayor

solera de Espana. Rodeada porsu
padre, y por Lourdes Montes, y
arropada por figurasde suentomo
mas intimo como Inés Domecq,
Javier Martinez de Irujo y Marilo
Montero, Tana acudid al coso por-
tuense para presenciar la corrida
de su pareja, el diestro peruano
Andrés Roca Rey, en un cartel
compartido con Morante de la
Puebla y Pablo Aguado. Pero mas
alla de la estampa estival de Cadiz
y de los aplausos en el tendido, su
figura encarnaunmodelo singular
de elegancia atemporal y firmeza
profesional.

A diferencia de muchos miem-
brosde sugeneracionysuentorno
aristocratico, como su cercana
amiga Victoria Federica, Tana Ri-
vera ha decidido marcaruna linea
divisoria tajante entre la atencion
mediatica y su carrera. Tras for-
marse en Administraciony Finan-
zas en la Universidad San Pablo
CEU y curtirse en sellos discogra-

ficos como Pep's Music Group
(flundado por Pepe Barroso )y Uni-
versal Music (liderado por Narcis
Rebollo), desde 2023 desempena
sus funciones como organizadora
deeventosenelareainternacional
de Grupo Pacifico. Su negativa a
convertirse en una influencer al
uso es una decision consciente y
meditada. En unas reveladoras
declaraciones concedidas al diario
LARAZON, lapropia Tana se mos-
trabatajante sobre el motivo porel
cual mantiene sus perfilesdigitales
cerrados al gran piiblico: « No pien-
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Conforma junto al
torero Andres Roca
Rey una de las
parejas mas
mediaticas de la
cronica social de
nuestro pais

Laaristocrata se ha
convertido enun
referente de estllo

soen abrirlas. Yo tengo mi trabajo,
no me dedico a esto. Prefiero mi
vida privada y que me conozca de
verdad solo lagente que quiero. No
me siento preparada». Esa bus-
quedade autenticidad se reflejade
igual modo en sus elecciones esti-
listicas. Tras el éxito de Herencia,
la coleccion cdpsula que disend
junto para la firma E.R.A.X. rin-
diendohomenaje a susabuelas, la
joven sigue consolidiandose como
un referente de sobriedad.

Su romance con Roca Rey

El idilio con Andrés Roca Rey ha
vuelto asituarlaenlaprimeralinea
delaactualidad taurinay del cora-
zon. Tana, que vivio la dureza del
toreo tras lagrave cornada que su-
frié el diestro en Sevilla, asume con
entereza y sentido del humor el
vinculo indisoluble quelauneala
fiesta. Cuando se le pregunta por
su implicacion en las plazas, res-
ponde con naturalidad: «La ver-
dad es que los toros me corren por
las venas». A pesar del deslum-
brante focomediaticoquelarodea
desde su nacimiento, sus aspira-
ciones vitales permanecen arrai-
gadas en una escala de valores
muy clara. Tana es el triunfo de la
discrecion, demostrando que el
verdaderoabolengonoconsisteen
buscar la atencion, sino en saber
gestionar con elegancia el pesode
la propia saga a la que pertenece.

Nepobabies

Gracie Abrams, identidad

propia lejos de su apellido

La hija de J.J Abrams se consolida como
una de las voces mas prometedoras del pop

AnaS. Juarez. MADRID

Es hija del director, productor y
guionista J. |. Abrams, uno de los
nombres mas influyentes de Ho-
Ilywood. Responsable de peliculas
como «Star Wars: El despertar de
la Fuerza» (2015) y «Star Wars: El
ascenso de Skywalker «(2019),

ademas de dirigir «Star Trek»
(2009)y «Star Trek Into Darkness»
(2013), Abrams también es el crea-
dorde seriesde culto como «Lost»
y «Alias». Pese a crecer en un en-
torno muy vinculado al cine y la
television, Gracie Abrams ha de-
sarrollado una identidad artistica
propia, alejada de la industria ci-
nematograficay las pantallas.

GTRES

Gracie Abrams

Tras publicar sus primeras can-
ciones en internet, debuto oficial-
mente en 2020 con el EP « Minors,
al que siguieron «This Is What It
Feels Likes (2021) y su primer 4l-
bum, «Good Riddance» (2023),
producido por Aaron Dessner, de
The National. Su consolidacion
llegd con « The Secretof Uss (2024),
un trabajo que confirma su evolu-
cion artisticaycomercialydel que
surgieron exitos como «Close to
Your y «That's So Trues,

Su proyeccion internacional se
vio impulsada al participar como
artistainvitadaenlagira «The Eras
Tour» de Taylor Swift, una expe-
rienciaque amplio enormemente
su audiencia. «Cada vez soy mas
consciente de que he tenido una
suerte increible al tener esta opor-
tunidad, también porla generosi-
dad de Olivia Rodrigo o Taylor

Swift al invitarme a ir de gira con
ellas. Esos momentos han sido
como un trampolin paramicarre-
ra», dijo en una entrevista para
«\Vogue Espana» en noviembre de
2025, «5iento que conozco a Taylor
de toda la vida, incluso antes de
que nos conociéramos de verdad.
Crecicon sus canciones y ha pues-
to la banda sonora a momentos
importantes de nuestras vidas.
Ambastrabajamos con el produc-
tor Aaron Dessner, por eso empe-
zamos a hablar», explico.

Con una propuesta marcada
por melodias sutiles, una produc-
cion elegante y una escritura ho-
nesta, Gracie Abrams se ha conso-
lidado como unade las voces mas
prometedoras del pop contempo-
raneo, demostrando que su talen-
to vy personalidad artistica brillan
con luz propia.
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Fairmont La Hacienda Costadel
Solacaba de abrir sus puertas po-
sicionandose como uno de los
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mejores
beach clubs

De Mett a Trocadero,
pasando a La Plage Casanais,
recorremos los santuarios
gastronomicos que elevan el
verano en la Costa del Sol
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Nada con sifon

Turista
Africano
un Millon

Jesus Amilibia

La mayoria coincide en que el
mayor pecadoenlainvasionde
Ceuta por 72.000 subsaharia-
nos fue la falta de prevision.
Marlaska ha negado mas de
tres veces al CNI, que ahora
trabaja con Mortadelo y File-
mon, ambos colocadosahi por
el Gobierno. Esperan a Zipi y
Zape. Nadie avisd, mantiene el
ministro de Interior. Estdn con-
vocando en las redes una nue-
va invasion el proximo dia 15,
fiesta de la Ascension, ideal
para ascender. Ahora si puede
ser previsor el Gobierno, creo
yo, a pesar del dolce far niente

) 5. b ' p A en La Mareta. Seglin lenguas
| | 3 4 viperinas sanchistas, el Apolo

s i it [ % Wi delaMoncloaesta preparando
ol T1] D3 (LS N P L AL A i ahoW et I]lan ['Ea[i'[y' a]gﬂ
que podria llamarse «Mira
quién nada» o, mas propia-
mente, «Supervivientes en la
costas, retransmitido en direc-
to por TVE. El Apolo recibiraen
la playa de Ceuta a los que lle-
guen a nado para entregar a
uno de ellos el titulo «Turista
Africano un Millons.

Lo inventd Fragacuandoera
ministro de Informacion y Tu-
rismo, alld por los anos 60: pre-
miar a la «Turista un Millons».
Después llego la dos millones,
luego la tres, etc. Escribo «la»
porgue el premio casi siempre
recaia en una joven atractiva.
No solo porque a Fraga le gus-
taban las jovenes atractivas,
sino porque asi se proyectaba

la imagen de una Espafia mo-
derna. Recibiamuchosregalos

¥ un premio mayor: vacaciones
gratis total y un «600». Ahora,
cuentan, el «Turista Africano
un Millon» sera recibido por el
Apolo, Marlaska y Margarita
Robles en la playa del Tarajal
con una banda monclovita to-
cando el pasacalles « America-
no, te recibimos con alegria...»
conunavariacionenlaletra:en
vez de americano, subsaharia-
no. Rimaigual. Premio; un per-
miso de trabajo y un puesto en
cualquier empresa del minis-
terio de Transportes para que
cobresiniracurrarmientrasse
integra. ;Efecto llamada? Que
se jodan Meloni y la UE.
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MiEs

Iconos de la
Generacion Z

Sara Fructuoso

«El algoritmo

premia lo

inmediato: la
creatividad
necesita tiempo»

Hablamos con la influencer sobre su
trabajo como artista audiovisual y su

trayectoria en moda

«La inspiracion siempre
viene de |las cos5as mas
mundanas», asegura la

creadora

Esunode los rostros
mas reclamados por las
firmas v los photocalls

de nuestro pals

Amor Martinez. MADRID

ara Fructuoso es una

conocidacreadorade

contenido, modelo y

directora creativa,

muy popular entre la
generacion Z. Esta ilicitana de 28
anos comenzo su andadura en las
redes sociales hace mas de diez
anos, mieniras compaginaba sus
estudios de Publicidad y Relacio-
nes Puiblicas en Murcia. Mas tarde,
la influencer se mudo a Madrid,
donde cursd cuatro anos de inter-
pretacion. «Soy una chica normal
de Elche que hace diez anos deci-
dio perseguir su sueio: poder vivir
delamoda, el audiovisualytodosu
universoartisticos, se presentaa LA
RAZON. Entre sus tiltimos trabajos
destaca ladireccion creativa de Ta-
tiana Kaer para La Velada del Ano
V1. « Fueron alrededor de cincome-
ses de trabajo muy intensos,

Creadorade contenido, modelo,
directora creativa... ;Qué eti-
queta te representa mas?
Pormiformadeseryentender este
trabajo me esimposible quedarme
con una sola. Empeceé como crea-
dora de contenido y seguireé sién-
dolosiempre. No hay nada que me
mueva mas que crear historias o
universosjugandoconlamodayla
creatividad o, mejor dicho, con lo
que yo entiendo por ella.

£Qué crees que te diferencia de
otras creadoras de moda?

Me gusta construir historias, me
gusta divertirme y hacer lo que me
délagana. Esmicuerpo, miimagen
v mis redes; yo decido lo que esta

bien parami. Nuncapiensosoloen
un look bonito, sino en todo lo que
puede transmitir y en que sea dife-
rente. Me interesa la idea creativa
que hay detras de cada look

:Crees que la moda esta vivien-
do uno de sus momentos mas
creativos o méds repetitivos?
Creo que convivimos con las dos
cosas. Hay mucha repeticion por-
que las tendencias viajan muy ra-
pido, pero también hay personas
haciendo propuestasincreibles.La
diferencia esta en quién se atreve a
aportar una mirada propia.

iCrees que el algoritmo premia
la creatividad o esta siendo un
héndicap para los creadores?

Elalgoritmo premia muchasveces
lo inmediato. La creatividad nece-
sita tiempo y, a veces, eso juegaen
contra, Pero sigo creyvendo que las
ideascon personalidad acabanen-
contrando su sitio con el tempo.

Test rapido

El conclertode tu vida
El de Natos y Waor en el
Metropolitano.

Un imprescindible de
tu bolso

Un gloss

Pelicula favorita
«Erase unavez en
Hollywood», de Quentin
Tarantino.

sAlguna tendencia que
desterrarias para
siempre?

Nada, que la gente
hagay siga loque le
haga feliz.

. Como te definirias?
Le pregunto a mi
pareja: sonadora, traba-
jadora y divertida

CEDIDA

La influencer con
uno de sus
estilismos

LJ

1 1]
Creativa

-0—{H
S— |

e
i:':.'l':li.'ll
.:__i__.EI

28 anos

(O)

@sarafructuoso

+526.000
seguidores

Cancion rnn bucle:
«Hurt This Bad»
de Tobiahs

|

y

App masusada:
Instagram

15 #1
_|

Un referente:
Mi familia

Por sonar, ;a quién te gustaria
vestir?

Me gustaria trabajar mano a mano
con ASAP Rocky.

;. Como te vesenel futuro anivel
profesional?

Con mi propia marca de ropa.

. Qué consejo darias a alguien
que quiere dedicarse a la direc-
cion creativa y redes sociales?
(Que se conozca mucho yvea poco.
Estabieninspirarse, perolo valioso
es desarrollar una mirada propiay
creer en ella.

. Como defines tu trayectoria?
Pura y de verdad, ya no queda de
esto. Probablemente estamos vi-
viendoel peormomento delacrea-
cion de contenido. Yo hago esto
porque me apasiona, y siempre ha
sido y sera asi. Nunca he perdido
miesencia, apesardehaberencon-
trado nuevas facetas.
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Vuelta y vuelta
Victor Valverde

Palaciolco, la
puesta en valordel |
producto canario

El salmon de Uga, las gambas, la vieja,
el cherne, el cochino negro y los quesos
locales componen los menus del chef

cherne con pil pil y mojo rojoy el
cochino canario servido con bata-
ta yema y demiglace. Son solo al-
gunas obras efimeras de su pro-
puesta (120y 98 euros), que le han
llevado a recibir, entre otros pre-
mios, el que reconoce a la suya
como la «Mejor Cocina Moderna
de Reflexion Canaria» y que se
suma al que distingue al suyo tam-
bién como el « Mejor Desayunode
Hotel de Canariass».

Tatiana Ferrandis. LANZAROTE

roducto local,
técnica preci-
sa, platos lige-
rosyfrescosde
sabordefinido

y ejecucion limpia», asi define el
cocinero Victor Valverde la cocina
que hace en el espacio gastrono-
mico de Palacio Ico (hotelpalacio-
ico.com». Situado en Teguise, en
Las Palmas, construido alrededor
de1690 e incluido por César Man-
rique ensu libro«Lanzarote, arqui-
tectura inédita», es un ejemplo de
la arquitectura sefiorial canaria.
Sitiense. El restaurante se en-
cuentra en la entrada de la casona

Malvasia seco y queso local

Dichoesto, el Chiringuito Tropical
Lanzarote es el primer estableci-
miento que nos recomienda de la
isla, porque tanto los arroces, secos
e intensos, como las recetas atlan-
ticas destacan porsu sabor alaisla
de los volcanes. Asimismo, Victor

.DONDE?
PLAYADE
LA GARITA

mado La Playita. Reserva para dis-
frutar de un manjar autoctono: el
cantarero frito, un manjar de la
gasironomia canaria también co-
nocido como cabracho o escara-
pote. Nos cuenta que es un pesca-
do de roca de carne firme y
sabrosa, que frito en una pieza (o
en lomos) mantiene su jugosidad
interior y obtiene una piel crujien-
te. Lo suyo es acompanarlo con
unas papas arrugadas y mojo ver-
de o rojo.

El chiringuito de Famara es, en
su opinion, otro destinomuy espe-
cial. Conunaestudiada carta corta
alimentada porunabuenamateria
prima, sin moverse de la tumbona
se le antoja algo de pescadito frito
con una cerveza. Al atardecer, un

COMEREN...

LA PLAYITA DONDE DISFRUTA DE TESOROS
COMO EL CANTARERO FRITO

Tomas, en Costa Teguise, bordan
alaplanchayllegaala mesaensu
punto exacto. Pero no a una cual-
guiera, sino en una en la que las
vistas al océano son dificiles de ol-
vidar. Ojo, otra de las especialida-
des del local es el salpicén, «por
equilibrado y fresco», afiade, que
esidoneodegustarantesodespués
de disfrutar de unos largos banos
en la maravillosa plava de las Cu-
charas.

Al preguntarle porun restauran-
te de imprescindible visita para
todo visitante, menciona el Res-
taurante Lilium, porserunreferen-
te de la gastronomia canaria mo-
derna. Se encuentra en La Marina
Lanzarote, en Arrecife, donde el
cocinerodisenia dos menus degus-
tacion (Bruno: 80 euros; Laura: 60),

Gastronomia
- Manuel de
Bedoya en el
restaurante
Nintai

pre es muy necesario Conocer esos
rinconessolo frecuentados porlos
islefios, en este caso, y poco cono-
cidos por el turista para asi descu-
brir la verdadera cocina del lugar.
Por eso mismo, el chef nos lleva a
El Barquillo- El Sétano, en LaSanta,
iluminado con unSoletedelaguia
Repsol. También, con unaexcelen-
te calidad-precio, es posible comer
por menos de 20 euros la mejor
comida colombiana y canaria en
Arepera JojotoyMillo, enlamisma
playa Honda. Una recomenda-
cion: pidan la arepa canaria con
millo, queso, champinoneslechu-
gay tomate, no falla.

Paor altimo, nos aconseja como
viajeros gastro conocer la Bodega
Stratvs, en La Geria, donde se en-

y para llegar a él, atravesamos la
vinoteca para llegaralasalaoala
terraza del patio central. Entre sus
sugerencias, unadeliciaeslagam-
ba de La Santa con mojo rojo her-
vido y ficoide glacial silvestre, el

localidad del

Valverde nos habla de Arrieta, una

donde se encuentra una de sus
playas favoritas la de La Garita,
pero también un restaurante lla-

malvasia. Y, por supuesto, no po-
demos abandonar su isla sin pro-
bar otro de los pescados mas em-
blematicos, la vieja, en verano en
plenatemporadaymuyapreciada
porsudelicada came, queen Casa

municipio de Haria,

contraran rodeados por el paisaje
volcanico del Barranco del Obispo
v cerca del Parque Nacional de Ti-
manfaya. Alli, como aperitivo,
siempre un malvasia seco y queso
local. Tomen nota.

aungue también es posible comer

alacarta por esode que el comen-
sal sea absolutamente libre a la

hora de elegir qué comer.
Cierto es que en cada viaje siem-

Un plato,
mil versiones

Soldaditos de
Pavia, un
clasico

Andres Sanchez Magro

Hay platos que cuentan la historiadeun
pais con mas precision que cualquier
libro. Los soldaditos de Pavia son uno
deellos: unatiradebacalao desalado,
envuelta en un rebozado ligero v fri-
ta hasta alcanzar ese dorado crujiente

i
* 4
- A
J o

que los conwirtio en una de las grandes tapas de
la cocina popular espanola. Su origen se mueve
entre la historia y la leyenda. Su nombre se ha
relacionado con los uniformes de los Husares de
Pavia, por el contraste entre el dorado del rebo-
zadoy el rojodel pimiento con el que tradicional-
mente se acompanaban. También se ha querido
vincular al general Pavia, protagonista del golpe
que puso fin ala Primera Repuiblica. Sea cual sea
la explicacidn, el plato acabd formando parte
delamemoriagastrondmica de Madrid, don-
de tabernascomo Casa Labracontribuyeron
a convertirlo en un icono castizo.
En Andalucia, ademas, el soldadito en-
contrd un territorio especialmente fértil.
El bacalao ensalazon, humilde, resisten-
tey perfectoparalosdiasde abstinencia,
se convirtio en companero habitual de
la Cuaresmay la Semana Santa. Porque

si la tradicion manda renunciar a la carne, siem-
pre queda el recurso de envolver un buen trozo
de pescado en harinaylanzarlo al aceite. Perolos
clasicos no son piezas de museo. Y aqui entra
nuestra seccion «Un plato, mil versiones»: un pe-
queno campo de pruebas donde los platos de
toda la vida se quitan la corbata, se remangan y
se preguntan que pasaria si...

En Sevilla, Deulto responde a esa pregunta con
una interpretacion de los soldaditos de Pavia pro-
tagonizada por un carabinero. La idea permane-
ce: un trozo de pescado protegido por un reboza-
do suave, ligero, apenas una fina armadura
crujiente. Lo que cambia es el soldado: el bacalao
cede el uniforme al carabinero, mucho mas in-
tenso, dulce y poderoso. Y asi, entre resonancias
clasicas y osadias interpretativas, comprobamos
que un clasico puede cambiar de uniforme sin
dejar de ser quien es.

Dénde: Dculto
Avda. de la Buhaira, 25
41018, Sevilla
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Componga los anagramas siguientes de forma que aparezca la palabra

clave en las casillas de color
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Espejo roto Sudoku Grupo Alfil
1 S 1 18 E 8 6|7 4
. 3] [2

- 19 §) 1 2
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29 [z? c g 7
E h 32 . ‘? " ERREDE
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El recuadro representa un espejo roto. Todos los trozos parecen distintos, pero hay dos exactamente iguales en tamano y forma
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Crucigrama Ajedrez
{ 2 3 4 5 6 7 B 9 10 11 12 I v 53 217
1 [] i LAAA 7| |6
2 il E] A A 49
; B Al
; ] AA A 2 3|3
A A
5 ] = [] AR A / 3 1
s |l H B L WE & 6|4| |5
7 - Juegan blancas
A ] ] Jeroglifico /as \ Radioteléfono
a EE | = f 3 detaxi
' L) 4
fl L] il
12 L] S
Horizontales: 1. Esta colgada por la decoracion. Hacen el Camino. = 2.
Empapar, mojar, Gigante mitologico. - 3. Capitulo novelesco. Barco antiguo. Whatsapp
— 4, Obra de Verdi. Se juntan en Navidad. - 5. El fin de una perorata. b i
iComo se ha puesto Adela! Estan en venta, — 6. Racion de ardndanos, '
Propensa a ilusionarse. — 7. Paralizar, dejar inmovil. — 8. jid todos juntos! (Qué van a vender? 91 547 82 oo
Tejido que no abriga nada. - 9. Rita no esta nada bien. De Elisep y de _ _ www.ritm.es « www.pidetaxi.es
Rafael. Cola de pajaro. - 10. Hards que dure mucho mas tiempo. Trozo de Ocho diferencias

madera. — T1. Muy poco saludable. Viento suave y apacible. Recortes en
armamento. = 12. No oculta Ia opinion de nadie. Plomada para medir la
profundidad de algo.

Verticales: 1. Es brillante en la ebanisteria. Dan miedo en la Tauromaguia.
- 2. Oficial del ejercito. jQué mal esta Raul! - 3. Gobierno de un Estado
repartido entre unos pocos. — 4. Es brillante en el mundo de la moda.
Convertiran en una sola cosa. — 5. Mentira, falsedad. Lo mas fino de Sina.
Se meten en agua. — 6. El padre de icaro. Causan ardor. — 7. jC6mo se ha
puesto el nieto! Guaridas de oso. — 8. Consumis todo. Lo ultimo en tela. -
9. Orificio de la nariz de un caballo. Media sandia. - 10. Poco conocido.
Sustancia de la orina. Se ponen en verde. — 11. jQué pdjaros! Suceso
conmovedor. —12. Van en cabeza. Poesia.
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Santoral

Asteria, Agustin, Arcangel,
Blano, Juan y Lorenzo.

Cumpleanos

ESTHER KOPLOWITZ
empresaria y filantropa (73)

ANTONIO BANDERAS
actor y cineasta (6G)

NATALIA FIGUEROA
periodista y escritora (87)

ANTONIO DEL REAL
director y productor (79}

Loterias
ONCE BoNCE
Domingo, 8 de agosto
MNimero premiado S:054 65539
Sabado, 8 S:001 07362
Viernes, 7 5080 59797
Jueves 6 $5:042 12417
Martes, 4 S:002 03388
Lunas, 3 S:043 46436
BONOLOTO

HH
Domingo, 8§ de agosto o
MNumeros
01-14-19-29-31-36  C-40/R-8
Aclerios SUras
L] 0.00
5-C 41.165.44
5 735,10
4 27152

LOTERIA NACIONAL m

Sabado, B de agosio
Numero premiado

37521 1-2-8

EUROMILLONES I_l
©

Viemes, / de agosto

MNumeros

26-29-35-38-47

Num | .
LA PRIMITIVA s
Sabado, 8 de agosto -
Numeros

12-21-25-26-43 C-19/R-2
Aciertos euros
6+R 0.00
6 0.00
5+C 68.340.19
5 2.160.18
EL GORDO ==
Domingo, 9 de agosto 2o

22-25-28-31-32 7
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<TIENES FUEGO?

Charlie Arnaiz y Alberto Ortega /

Productores v directores de documentales

«Hace anos el
documental se
veiacomo algo
para ponerse

despuésde

comenr»

levan unrio de documentales a sus espaldas,

unabuena parte deellos sobre grandes figu-

ras de la cancion espanola. El ltimo, «Los

mejores anos de nuestra vida», estrenado

hace unos meses, repasa aritmo de rocanrol
la trayectoria de Hombres G. Con «Anatomia de un
dandy», sobre el escritor Francisco Umbral, los funda-
dores de Dada Films & Entertainment optaron al Goya.
Sin descuidar el género que mejor conocen, han empe-
zado a apostar por la ficcion.

Hace anos que el documental vive un auge, pero
pocos alcanzan la categoria de clasicos y logran la
longevidad de la ficcion. Pese a que hablen de per-
sonajes con una larga trayectoria, suelen ser mas
coyunturales. ;Por qué?

(Charlie) Hace unos anos el género documental se veia
como algo menor, una cosa para ponerse después de
comer. Porsuerte, la gente acudealos contenidos deno
ficcion de forma natural y tienen muchisimo éxito. (Al-
berto) El documental se ha transformado hace muy
pocos anos. Por eso los clasi-
CO0S SON alin escasos, porque
es muy reciente el uso de las
mecédnicas de ficcion en el
geéneroque los hicieron llegar
al publico masivo. Pero lo
que si que existen son docu-
mentales que cambiaron las
reglas del juegoy crearon ca-
non a los que vinieron des-
pués. El documental es uno
de los géneros mas vivos y
con mas rango de innova-
cion.

«lLOS TYCL-
MENTALES
DE CRIMENES
ES EL UNICO
GENERO QUE
DEMANDAN
LAS PLATA-
FORMAS»

En teoria, lo que deberia mandar es el contenido,
pero ;estrenar en una plataforma o en otra puede
ser una garantia de éxito o partir con desventaja?

(Charlie) Esta claro que estrenar en una plataforma
determinada condiciona las personas que te van a ver,
pero también la linea editorial de cada una de ellas.
(Alberto) Tenemos documentales en plataformas con

menos usuarios que nos han dado mas visibilidad y
prestigio que otras mas grandes. Ademas, no suelen
compartir detalles de las visualizaciones, asi que nunca
se sabe.

En su caso, la muisica destaca sobre el resto de te-
mas. Es imposible no asociarlo a que Charlie, la mi-
tad del binomio, fue miisico.

(Charlie) Yo soyun fil6logo que tuvo su incursién en un
grupo de pop. Por supuesto, creo que ha sido un motivo
importante para que en Dada hayamos dedicado mul-
titud de proyectos a esa tematica. De todos modos, es
innegableel poder que tiene la miisica parallegar atodo
tipo de audiencias. (Alberto) Ademas, esa expe-
riencia es muy tifil a la hora de la gestion de
lostalentosy de entender el luncionamien-

to de esa industria, que tiene muchas pe-
culiaridades. |

\

--'_'_

o

Labordeta, Camilo Sesto, Raphael, Ra-
moncin, Umbral, Waldo de los Rios,
Hombres G... ;Manda el tirén del perso-

DANVID JAR

Losdirectores
Charlie Arnaiz
(derecha) y
Alberto Ortega

«true crime» eslo mas demandado en estos momentos,
aungue en esa buisqueda de grandes historias es algo
con lo que también nos hemos topado.

La parte mas dificil de su trabajo es la de edicién y
criba. Cuando tienen que condensar en una hora y
media o menos una carrera de décadas es casi im-
posible abarcar tanto. ;La clave estd en encontrar
varias tramas?
(Charie ) Laverdadera clave esencontrar el camino. Hay
veces que uno puede perderse y se nota en el resultado
final. (Alberto) Locomplicado es contar una historiareal
en una estructura capitular, en tres actos y entretenida.
Ese encaje es lo que mas tiempo lleva en las la-
bores de edicion y guion.

iDaran el pasoala ficcion?

(Charlie) Estamos en ello. Este mismo ano

hemosestrenadoellargometraje« Hugo 24»

|dirigido por Luc Knowles|, con un elenco

encabezado por Arén Piper. Y en el corto-
metraje, acabamos de estrenar « La conexion

naje o la vinculacion emocional que man- Por intergalidctica», dirigido por Alberto. (Alberto)
tienen con ellos? Javier El futuro de Dada pasa por la ficcion, pero
(Charlie) Existen personajes que nos han en- Menéndez siempre buscamos que tengan una linea edi-
contrado a nosotros y otros que hemaos perse- torial o un sentido con lo que hemos hecho
guido. Perosiempre nos hemossumergidoen Flores hasta ahora. Historias emocionantes, con un

ellos con respeto vy empatia.

También se han adentrado en el mundo de los suce-
s0s. ; Moda o interés personal?

(Alberto) Los documentales sobre crimenes es el tinico
genero documental que demandan todas las platafor-
mas y no podemos ignorarlo. (Charlie) El mundo del

pie en la realidad y conun tratamiento artesa-
nal de principio a fin.

Esta seccidn lleva por titulo «; Tienes fuego?». Ar-
naiz, Ortega, ; tienen fuego?

(Charlie) Depende de para lo que quieras, ja, ja. (Alber-
to) El fuego camina conmigo.
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'\, TOROS EN MADRID

o

Hoy

TEMPERATURAS
Albacete 37 22
Alicante 34 24
Almeria 30 24
Avila 32 16
Badajoz 37 17
Barcelona 32 25
Bilbao 29 17
Burgos 323 13
Caceres 35 18
Cadiz 27 21
Castellonde laPlana 34 25
Ceuta 30 22
Ciudad Real 38 21
Cordoba 39 20
LaCoruna 27 18
Cuenca 36 19
San Sebastian 26 19
Gerona 37 20
Granada 3B 23
Guadalajara 36 20
Huelva 35 21
Huesca 35 22
Jaen 38 24
Lleon 32 13
Lérida 39 23
Logrofic 35 17
Lugo 30 16
Madrid 34 22
Malaga 33 24
Melilla 32 25
Murcia 37 24
Orense 36 17
Oviedo 27 17
Palencia 34 15
Palma de Mallorca 38 25
LasPalmas 27 23
Pamplona 35 17
Pontevedra 28 16
Salamanca 34 14
Sta.Cruz de Tenerife 30 24
Santander 25 19
Segovia 34 1B
Sevilla 37 20
Soria 35 14
Tarragona 33 25
Teruel 36 15
Toledo 38 22
Valencia 32 25
Valladolid 35 16
Vitoria 31 15
Zamora 35 17
Zaragoza 38 22
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Nueva @ 12/08
Creciente | 20/08
Liena | | 28/08
Menguante | 05/08
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Cielos
despejados

e prevé una situacion de estabi-
Slidar.l en la mayor parte del pais

con cielos poco nubosos o des-
pejados. En Galicia, area cantabrica,
alto Ebro vy litorales mediterrineos,
predominarin los cielos nubosos o
cubiertos con unatendencia a abrirse
cada vez mas claros. Por la tarde se
formarinubosidad de evolucion enel
tercio oriental y montanas del norte,
con chubascos y tormentas con pro-
babilidad de ser fuertes, sin descartar-
los localmente muy fuertes, con gra-
nizo y rachas de viento muy fuertes,
en la Comunidad Valenciana y el su-
deste, asi como, con menor probabi-
lidad, en Navarra, Pirineo oscense y
zonas aledanas. En Canarias, interva-
los de nubes bajas en el norte y poco
nuboso o despejado en el resto.

Probables bancosdenieblamatina-
les en Galicia, area cantdbrica y alto
Ebro, también con posibles brumas y
nieblas costeras en litorales de la pro-
pia Galicia y Alborin. Posible calima
ligera en Albordn.

Temperaturas maximas en ascenso
en el extremo noroeste peninsular,
con descensos en la mitad este y en
general con pocoscambiosen el resto.
Se mantendran por encima de 35 gra-
dos en amplias zonas de la mitad sur
y del cuadrante nordeste peninsular.
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Hoy Europa I
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34 26
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26 18 Londres
28 19 Lishoa
32 20 Paris
39 25 Roma
3 18 Berlin
20 n Oslo
22 15 Estocolmo
31 14  Varsovia

Viena

Atenas

25 14 Moscd
27 17 Bruselas

A tener en cuenta

&

Investigadores de las
universidades de Murcia y
Oviedo, junto con las
asociaciones Catsharks y Tanit,
han documentado en aguas
murcianas la presenciade la
manta oceanica gigante y el
chucho negro, una raya de
afinidad tropical, dos hallazgos
que confirman la importancia de
e51a zona para la conservacion
de grandes elasmobranguios.

El parque de las Cruces termina
su rehabilitacion con 607 arboles
mas y un bosquete Miyawaki, una
nuUeva drea canina, dos pistas de
petanca, una zona de
entrenamiento y area infantil
accesible con juegos inclusivos,

una tirolina y un rocodromo.

Embalses & agusembalsada

Tajo —
Guadiana o ——— -
Guadalquivir e
Ebro —
Duero B il
Mifo-5il I
licar == —a
Guadalete-Bar. =—————
Med. Andaluza e——
Segura i
Galicia Costa R —
Catalufna Int. —_———
Cantabrico Occ. =
Tinto, Odiel y P.

Cantdbrico Or.
P.Vasco Int. _—

Precipitaciones

e 20

800615

wew 10

Media 1,3 L/m*

Aragon y Cataluna

Pais Vasco,

Castilla-La Mancha, Murcia,
C. Valenciana y Andalucia

Resto de comunidades

Polen
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Francisco Martinez. MADRID

ugo Gonzidlez

(Palma de Ma-

llorca, 1999) esta

contento. Des-

puesdelos Juegos
de Paris 2024, en los que logro dos
sextos puestos, se fue de Estados
Unidos y regresé a Espana. Aposto
por Ratil Navalon comoentrenador
y el CN Terrasa. Admite que la pri-
mera tempaorada fue dura. Se que-
do fuera del Mundial de Singapur
2025. Eneste segundo cursohaba-
tidoalgunas desusmejores marcas
y ha vuelto a bajar de 1:56 en 200
espalda. En el Europeode Paris que
arranca hoy va a competir en las
tres pruebas de espalda (50, 100 y
200), en 200 estilosy quiza en algiin
relevo. Comosiempre, suele hablar
claro de cualquier tema, porque
casi nada es blanco o negro.

iComo esta antes del Europeo?
Con ganas. La temporada pasada
fue complicaday esta he hechoya
varias marcas personales en prue-
bas principales en piscina corta y

Hugo Gonzalez Nadador

«Llegueé a 97 kilos,

pero prioricé
descansar

mentalmente»

Tras los Juegos de Paris inicio un periodo de cambios. Vuelve a estar
cerca de sus mejores marcas y afronta el Europeo con optimismo

en no principales en piscina larga.
Nocompetiamos en tantavariedad
de pruebas cuando estaba en Esta-
dosUnidosyesverdad que poreso
es mas facil hacer mejores marcas
en pruebas no principales, peroya
he tenidoalgunosresultadoscomo

el 1:55en 200 espalda, que se acer-
caalaversion que quiero, la mejor,
la del 1:54 de Mallorca en 2024. La
partede laambicionsiguediciendo
que hay trabajo por hacerylaparte
optimista, que estamos mejor que
la temporada pasada.

£ Qué sintio al bajar de nuevo de
1:56 en 200 de espalda?

Mucha satisfaccion y alegria. Solo
habia bajado de 1:56 la temporada
olimpica, enlaque hice 1:54, yvol-
ver a lograrlo es un nivel competi-
tivo alto internacionalmente. No

creo que sea una marca de nivel
podio, perono descansamosy bus-
caremos mejorarlo. Volver a recu-
perar ahora en Paris esaforma que
tuvimos en 2024 estaria mury bien.
Quedan también dos afios para
Los Angeles v el objetivo es pensar
que la temporada pasada fue sim-
plemente por la adaptacion.

Losaios postolimpicossiempre
son complicados.

Si, peroen mi casono porque fuera
postolimpico, fue un cambio de
programa, de cultura, de pais, de
companeros... No hubo nada que
nocambiase, entonceseracompli-
cadoquesalieseigual debien. Alos
nadadores que se dedican a entre-
nar con un tinico objetivo, que son
los Juegos, les suele pasar factura
quizas mas psicologicamente. Ami
me gusta pensar que siempre hay
varios objetivos; por supuesto, el
oro olimpico es lo maximo, pero
llegar a otros oros europeos o mun-
diales también son objetivos dig-
nos de cumplir. Fue un proceso de
adaptacion donde todas las varia-
bles cambiaron y no fue facil. Este
eselsegundoanoenelmismo club,
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conelmismo entrenador, elmismo
programa, ysenota queestasalien-
do mejor.

:Esmuydistintoel diaadiaaho-
ra que cuando estaba en la uni-
versidad en Estados Unidos?

Diria que si, porque en Estados
Unidos, digamos que todas las du-
das, toda laincertidumbre, casique
las resolvia con mis companeros,
porque eramos un equipo muy,
muy grande, éramos cerca de 40
chicos, alo mejortambién habia 40
chicas, por tanto 80 en el equipo, v
usabamos hasta dos piscinas a la
vez, separadas. Aquino superamos
las 15 personas, en el grupo de en-
trenamiento compartimoslamitad
de la piscina con socios. Estds pen-
sando en alto rendimiento y tener
la calle lateral con aquagym pues
no es facil, pero por otro lado reci-
bimos mas atencion porque somos
muchos menos, entonces el entre-
nador tiene mis facilidad para ha-
blar conmigo de cada entreno, de
cada dia. Todo tiene sus pros y sus
contras, yo no me arrepiento de
haberidoa Estados Unidos, hubie-
se seguido si hubiera podido, pero

creo que ahora el cambio también
puede venir bien ylamejoropcion
es donde estoy.

Raiil Navaldn tiene su método,
pero;haadaptadoalgodeloque
usted hacia antes?

Una de las muchas razones por las
que elegi este proyecto es porque
sé que Raul seria flexible en el sen-
tido de que estaria dispuesto a es-
cucharotro programa. El programa
que hice yo en California no tiene
nadaqueverconningunoque haya
visto en Espana. Este ano te diria
que es lo mas parecido que he he-
cho. Creo que ¢l ha sabido escu-
charme cuando he sugerido algu-
nas modificaciones. Es lo que esta
funcionando, el entenderme con
mi entrenador, que no sea mi jefe,

Las sensaciones se
pierden muy rapido
en natacion, por eso
entrenamos nueve
veces por semanap

«Fue un proceso de
adaptacion: cambié
de entrenador, de
programa, de
companeros...»

sino que sea parte de mi equipo.

:Ha hecho cambios técnicos, o
la natacién no funciona asi?

A ver, te diria que si, pero por mi
perfil de estilista se hacen muchi-
simos cambios, te daria una lista
que no se puede acabar. Ademas,
cuando estamos devacacionespa-
samos un mes fuera del agua, vol-
vemos al agua y quizas nuestro
estilo, nuestra técnica, cambian,
peronoplanificadamente. Simple-
mente estas mas tiempo fuera del
agua v cuando vuelves no nadas
igual. Entonces hay que hacer bas-
tante énfasis mental en recuperar
tu estilo. Te doy un poco mas de
detalle: tengo un aparato, se llama
Tempo Trainer, que te marcala fre-
cuencia y el nadador la puede es-
cuchar bajo el agua. Haciendo
anilisis vimos que la frecuencia
desde que acabaron los Juegos, la
deespalda, estabamasomenosen
l.6oaveces 1.7, yesoesdemasiado
lento. Cuando analizamoslacarre-
ra en la que hice 1:54 andabamos
en 1.5 0 1.4, entonces no son cam-
bios a mejor, sino cambios para
recuperar la misma version. No sé

como funcionafueradelagua, pero
dentro de ella es muy facil perder
estas sensaciones, por eso los na-
dadoresentrenamos minimo nue-
vevecesalasemana, envezde una
vez al dia, porque las sensaciones
se pierden muy ficilmente.

.Envacacionesesde losqueno
quiere niver el agua?

Depende de la temporada, si va
bien me suele importar menos, si
vamalaveces metomoundescan-
so mds grande. La temporada pa-
sada creo que fue el descanso mas
grande que me di fuera del aguay
se noto. Por poner en contexto: mi
estado de forma habitual suele ser
entre 88 y 86 kilos, y esta tempora-
da, en septiembre, la empece con
97. Fue un proceso largo, pero...

10 kilos maés...

Si, si, si. Vamos, el banadorde com-
peticion no entraba, pero en di-
ciembre hice mejores marcas en
todaslas pruebas, tediriaque el 200
espalda fue la tinica en la que no
bajé. De septiembre a diciembre,
en tres meses. Entonces, bueno,
creo que pasar tiempo fuera del
agua, digamos, no es lo ideal, pero
hayveces que tienesque elegir que
sacrificasun pocomas, elestadode
forma fisica o el mental. El ano pa-
sadoteniaque elegirel estado fisico
para descansar mentalmente.

Antes del Europeo fue a Sierra
Nevada. ;En Estados Unidos
tambiénhaciaentrenamientoen
altitud?

En Estados Unidos teniamos una
subida programada siempre en
diciembre o enero, y luego otra pre
competicion importante y mas o
menos bajaibamos dos semanas
antes. Yo noto bastante beneficio,
Es duro, pero el beneficio al bajar
de altura compensa con creces.
Creoquelocomplicado noes subir,
lo complicado es hacer un progra-
ma sin cambiar demasiadas cosas.
Se suele pecar en general de subir
a Sierra Nevada, aaltura, ycambiar
métodos de entrenamiento, cam-
biarsecuencias de entrenamiento,
cambiar planificaciones. Esta tlti-
ma vez nosotros hemos hecho un
plan muy similar al que tenemos
aqui a nivel del mar y a mi me ha
ido muy bien. Siempre que puedo
subir a altura con un plan bien or-
ganizado, voy a estar dispuesto.

Alli cuesta mas nadar...
Subirlas escaleraste dejasin alien-
to. Poreso pasamos bastante tiem-
po, porque la adaptacion es un
pocolenta. Estamos entre dos y tres
semanas. Pero todas mis mejores
marcas han venido tras bajar de
altura. Parece que es parte de la
receta magica.

Todos pendientes
de Léon Marchand

» Reduce su programa en el Europeo por
lesion. Espana acude con 28 nadadores

F. Martinez. MADRID

Espana acude al Europeo de na-
tacion en linea de Paris con 28
nadadores, 14 hombresy 14 mu-
jeres. Un equipo joven en el que
no estan todos los que son, ya
gue Carles Coll, unade las estre-
llas espanolas, no pudo partici-
par en las pruebas de seleccion
por problemas con el visado
para salir de Estados Unidos,
donde estudia y entrena, y se
pierde la cita; v Carmen Weiler
se recupera de unos problemas
en el hombro. El objetivo de Es-
pana es a largo plazo, intentar
hacer un equipo fuerte con mu-
chos deportistas en las finales,
no depender de un talento indi-
vidual. El proyecto se llama «Ob-
jetivo Final Olimpica 2028+, pen-
sando en Los Angeles. En Paris,
las opciones de medalla pasan
por Hugo Gonzilez, el campeon
delmundoen 2024 en 200 espal-
da y sexto en los Juegos, que ha
recuperado las sensaciones, y
por Luca Hoek, que con sus 18
anos parte con la sexta mejor
marca en los 100 libres, tras el
47:72, récord de Espaiia, que lo-
gro el pasado junio.

Enlo que respecta ala partici-
pacion general todaslas miradas

estan puestas en Léon Mar-
chand, la gran figura de la nata-
cionmundial, queya fue el héroe
en los Juegos de Paris 2024 con
suscuatro oros yque fue el hom-
bre que batid el (iltimoréecord del
mundo de Michael Phelps, el de
400 estilos. Marchand aseguro
que habia entrenado como nun-
cay que iba a sumar a su calen-
dariolos400libres, peroafinales
de juniose retird de los campeo-
natos nacionales por problemas
en los abductores. Hasta la se-
mana pasada no confirmo su
presencia en el Europeo, pero
con un programa reducido: los
400libres ylos 200 mariposa. Ha
tenido gque renunciar a las dos
pruebas de estilosyalos 200 bra-
za porque el dolor le viene al dar
la patada en esta especialidad.

Entrelas mujeres, la sensacion
serdlasueca Sarah Sjostrom, con
su inacabable palmarés: seis
medallasen Juegos(tresde oro),
peseaque algunas de susdistan-
cias no son olimpicas, 25 en
Mundiales (14 de oro) y 27 en
Europeos (17). Tras Paris 2024
paro para ser madre, y ahora re-
gresa con 32 anos en busca de
mas gloria. Volvid a la competi-
cion en abril y ya tiene las mejo-
res marcas europeas del ano en
50 libre v 50 mariposa.

EFE

Léon Marchand llega al Europeo entre algodones
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Demi Vollering, la ganadora del Tour

Demi Vollering
loganatodo

» La neerlandesa dio un recital en la ultima
etapa del Toury se llevo la general

Miguel Poblet. MADRID

La neerlandesa Demi Vollering
(FDJ-Suez)seimpusoenlaquin-
ta edicion del Tour femenino,
tras la novena y tltima etapa, en
la que también sumo su tercer
triunfo parcial en la carrera. La
labor de las gregarias del CAN-
YON tanto en la primera como,
sobretodo,enlasegundasubida
al col d’Eze redujo el grupo ca-
becero a apenas una docena de
corredoras. Zoe Bickstedt des-
colgd a Marlen Reusser (Movis-
tar) vdejo casisincompanerasa
Kasia Niewiadoma. En el iltimo
ascensodelajornada, laque ata-
co fue Niewiadoma. Vollering
salio a su rueda de inmediato y
cuando restaban 800 metros
para coronar la cumbre, la neer-
landesa, vestida de amarillo, se
escapd para confirmar su triun-
fo enla general.

Vollering sucede en el palma-
résdela carrerafrancesaalagala
Pauline Ferrand-Prévot. El triun-
folo sellé consu sexta victoriade
etapa vy es la primera mujer en
ganar mas de un Tour en su for-
mato actual, después de impo-
nerse también en 2023.

AlapolacaKasia Niewiadoma
no le sirvio su exhibicion en el
Mont Ventoux. Completo el po-
dio la italiana Elisa Longo Borg-
hini (UAE) por delante de la sui-
za Marlen Reusser (Movistar),
Paula Blasi (UAE), debutante en
la gran vuelta francesa, fue se-

gunda en la tiltima etapa y ter-
mind quinta en la general.

El ment del dia, de 99,2 kilo-
metros con salida y llegada en
Niza, consistia en subir hastaen
cuatroocasiones el col d'Eze: las
tres primeras, por la cara mas
favorable (7,7 kilometros al 5,9
por ciento); y la dltima, por la
mas dura (6 kilometros al 7,6%).
La batalla empezé pronto y en
apenascinco kilometros el pelo-

Vollering se llevo la
etapa final en Niza
siendo superior a
Niewiadoma vy la
Movistar Reusser

ton principal quedd reducido a
unas 40 corredoras. Con Kasia
Niewiadoma a ocho segundos
del liderato, el CANYON se en-
cargé de limpiar la carrera. La
polaca aprovecho el trabajo de
Sus companeras para atacar en
eldltimo ascenso. Vollering, que
estaba muy pendiente, salio asu
rueda de inmediato, algoqueno
pudo hacer una Longo Borghini
que rodaba por detrds. Cuando
la neerlandesa vio que la polaca
no iba sobrada de fuerzas, puso
un ritmo para hacerla sufriry a
800 metros se escapd. Su paseo
triunfal por las calles de Niza cer-
tifico el triunfo de la que ha sido
la mejor ciclista en la carrera
francesa.

Pleno espanol enlos
Mundiales de Aquisgran

» Espana estarg
representada en las
seis disciplinas de
los Campeonatos del
Mundo, que se
disputandel 11al 23

Shelly Ramirez Pino. MADRID

Desde manana y hasta el dia 23,
Aquisgran volverd a reunir alaéli-
te de la hipica intemacional con la
celebracion de los Campeonatos
del Mundo FEI Seran seis las dis-
ciplinasyentodashabri represen-
tacion espanola. Veinte anos des-
pues de los dltimos Mundiales
celebrados en la ciudad alemana,
el mundo hipico regresa al mismo
escenario. La Doma Clasica, el
Concurso Completo y el Volteo se
disputardn la primera semana del
campeonato, mientras que el Sal-
to de Obstaculos, la Doma Para-
limpicaylos Enganchesocuparian
lasegunda. Espana llegaa Alema-
nia con equipos en Doma, Salto,
Doma Paralimpica v Enganches.
Habra representacion individual
en Concurso Completo y Volteo.
La Domase celebra del 11 al 15.
Espana estara representada por
Borja Carrascosa Martinez con
«Frizzantino FRH», Lucia Gallar-

do Munoz con « Hip By Johnson»,
José Antonio Garcia Mena con
«(ladiador Do Lis» y Severo Jura-
do Lopezcon«Flaconi W», ElGran
Premio decidira la clasificacion
por equipos y servird también
como primera prueba individual,
antes del Gran Premio Especial y
la Kiir, que reunird a los mejores
binomios del campeonato.

El Concurso Completo de Equi-
tacion se disputara del 13 al 16.
Esteban Benitez Valle acude a
Aquisgran con «Utrera AA 35 L»,
La competicion estara formada
por doma, cross y salto.

También habra representacion
espanola en Volteo entre el 13 yel
16. Maia Weibel Sorinas estard en
competicion individual con «Lo-
renzo du Hans». «Vegas de la Va-
llée» es su caballo de reserva.

El Salto se disputara del 19 al 23
con una novedad. Pilar Cordon,
seleccionadacon«PicaPicaZ», no
formara parte del equipo despues
de la caida sufrida en Gijon. Ensu
lugar acudira Ivian Serrano con
« Rain Mans. El equipo estara for-

La baja de Pilar
Cordon en Salto de
Obstaculos sera
cubierta por Ivan
Serrano

Aquisgran acogera los Campeonatos del Mundo FEI 2026

mado por Julio Arias Cueva con
«Filou du Manoir», Alberto Mar-
quez Galobardes con «Kelly»,
Imma Roquet Autonell con «Iriva-
la del Maset», Armando Trapote
con «Tornado V5» e Ivan Serrano
con «Rain Mans,

Espana también competira por
equiposen Doma Paralimpica en-
tre el 19y el 23. La seleccion la for-
man Felix Gomez Gonzalez con
«Merlin», en Grado 11, Carmen
Lopez Garcia con «Bribon de
Ymass», en Grado 111, Iker Beitia
Astondoacon «Belizzo», en Grado
[V, y Carla Onrubia Romén con
«Valerio», también en Grado IV,

La representacion espanola se
completa con Enganches, discipli-
na que se disputara del 20 al 23,
Espana presentara equipo en la
modalidad de cuartas con José
Ignacio Solana Marti y Antonio
Pérez Pedrajas. Solana acudira
con «Connery V.5.», « Dagobert»,
« Dzangow, « Fuerst» y « Terremoto
XXI», Pérez Pedrajas lo hara con
« Entertainer BB», «Nooit Gedacht
Tw, «Girasols, « Kenzo» y «0 Lero
deVille». Cada cochero competira
concuatrocaballosy dispondrade
un quinto como reserva. La com-
peticion de Enganches estara for-
mada pordoma, maratony mane-
jabilidad, y los representantes
espanoles competiran tanto porla
clasificacion por equipos como a
nivel individual.

CHIO AACHEN




LA RAZON * Lunes. 10 de agosto de 2026

0¢

DEPORTES 59

José Manuel Martin. MADRID

Se suponia que habia que gestio-
narelneumatico trasero. Cuidarlo
al principio para que aguantase
hasta el final, pero Radl Fernandez
tenia otros planes, Se habia caido
el sabado en la Sprint yla gasolina
de esa [rustracion la utilizo para
escaparse desde el minuto uno,
alcanzar muy pronto los cuatro
segundos de ventaja y después
mantener el botin hasta cruzar la
linea de meta. Solo en la ultima
vuelta reconoce que la rueda tra-
sera empezo a quejarse, pero va
daba igual, tenia en el bolsillo su
primera victoria de este curso en
domingo y la segunda de su vida.

Una gran forma de celebrar su
renovacion por dos temporadas
por el Trackhouse, el equipo sateé-
lite de Aprilia, después de unos
meses complicados, en los que a
pesar de los buenos resultados no
tenia garantizado un hueco en la
parrilla de MotoGP en 2027,

No entendia el retraso en cerrar
unanegociacion que se acabo por
finyle ha permitido liberarse. Las
Aprilia vuelan ahoramismoyéllo
aprovecho en Silverstone para ga-

La segunda estrella

inspira a Raul

» Fernandez arrasa en Silverstone con un casco homenaje a la
victoria de Espana en el Mundial de futbol. Martin, mas lider

GP de Gran Bretana

MotoGP

1. Radil Ferndndez (Esp/S. Trackhouse) 39:45930
£. Jorge Martin {Esp/Agprilia Racing) 22538
3. Marco Berzecchi (ita/Aprila Racing) 23393

4, Alex Marquez (Esp/BKB Gresinl Racing) a 4.702

5. Pedro Acosta (Esp/Red Bull KTM) & 6.256
T. Marc Marquez (Esp/Ducati Lenovol 29550
Asi va el Mundial (12 de 22 citas)

1. Jorge Martin (Espl 240 puntos
2. Marco Bezzecchi (lta) 209 (-31)
3. Ai Ogura [lap) 203(-37)
Mato2

1. Filip Salac (Che/OnlyFans American) 35:01.8693
2. lvén Ortola (Esp/QIMOTOR - Biolec -MS() 2 0.303
3. Alex Escrich {Esp/KLINT Racing Team) a0.652
Asi va el Mundial (12 de 22 citas)

I. Manu Gonzélez (Esp) 1975 puntos
2. lzan Guevara (Ezp) 155 [-42.5]
Moto3

1. David Almansa (Esp/ L Maly Dynavolt] 32:45.262

2. Alvaro Carpe (Esp/Red Bull KTM Aje) 20700
3. Valentin Perrone (Arg/RE KTM Techd  a0.891
Asi va el Mundial (12 de 22 citas)

|. Maximo Quiles {Espl 31 puntos

Proxima cita: GP de Aragon (28-30 de agosto)

nar por goleada, justo en el dia en
elquellevaba un casco conmemo-
rativo de la victoria de Espana en
el Mundial de Estados Unidos. La
segunda estrella de la seleccién
inspiro al piloto mas futbolero de
MotoGF, que queriarendirhome-
naje a los chicos de Luis de la
Fuente con un disefio especial,
inspirado en la camiseta blanca
que tanto ha gustado a los aficio-
nados en este campeonato mun-
dial. Llevaba el nombre de los 26
futbolistas que se coronaron en
MNueva Jersey, sudorsal, el mimero
25, vy una caricatura con los futbo-
listas levantando el trofeo.
Espana arraso a Argentinaen la
final y él hizo lo mismo en Inglate-
rra. «Como pasa cuando consi-
gues un resultado que suenas
desde pequeno, necesitas un

tiempo para asumirlo. Es verdad
que ahora mismo veo que hemos
ganado, pero no me creo la linea
tan positiva en la que estamos»,
explicaba en Dazn sin pensar en
la lucha por el titulo. «Tengo que
quitarme alin una

barrera mental

Marc Marquez:
«No he sabido
sacarmas»

* Marc Marquez tuvo un
domingo complicado, a
la altura de un finde
semana en el queya
avisoé de que tendria que
activar el modo supervi-
vencia. Su carrera fue
de mds a menos, igual
que la Sprint, sin poder
contestar ninguno de
los adelantamientos
que fue sufriendo con el
paso de las vueltas. Le
superaron su hermano
Alex, Pedro Acosta y Di
Giannantonio, y ni pudo
rechistar, para terminar
rescatando nueve
puntos. En total se lleva
diez de Silverstone, lo
quelellevadelos18a
los 40 de desventaja
con el liderato. «La moto
ha trabajado bien, el
neumdtico también,
pero no he sabido sacar
mas de la situacién.

El quinto era un resulta-
do optimistayel
séptimo es realista».

Raul Fernandez y Jorge
Martin, en el podio del

circuito de Silverstone

la diferencia a los tres segundos y
medio, para que después Raiil vol-
vieraaescapar. De todas maneras,
elde Aprilia oficial sonreia, porque
los veinte puntos del segundo lu-
gar eran un gran botin. «Vaya
como se te ha puesto el Mundials,
le decia el vencedor. « Bueno, esta-
mos todos muy igualados», res-
pondia « Martinators, que este fin
de semana si que ha empezado a
sentirse lider del campeonato,
tanto en la tabla como en la pista.
El madrilefio aumenta su ven-
taja en el liderato, con 31 puntos
de ventaja sobre Bezzecchi, que
defendio el podio al limite fisica-
mente; 37 con Al

Ogura, que falld

para verme real- «Estar primero en Silverstone; y
mente que puedo ahora no tiene con 40 respecto a
lle‘lill:. Hasta que valor, importa a Marc _M{irq uez,
los numeros di- ~ . que dio un paso
gan que no, inten- final de ano», dice atras. «Si, soy lider
taremos conse- «Martinator» v queda mucho

guirel maximode
puntoscadafinde
SeMana, Pero soy joven y estamaos
lejos», reconocia.

El que mis cerca estuvo del ga-
nador fue Jorge Martin, que en
algiin momento penso que podria
empezar la caza. Solo pudo bajar

ano. Ahora mis-

mo no tene valor
estar lider o no. Loimportante serd
quién gana el final de ano. Todos
estamos aqui para ganar, pero
para eso tengo gue seguir mejo-
rando, seguir trabajando», decia
sin querer ponerse presion.
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En Birmingham, como nunca

» Espana comparece
en los Europeos

de atletismo

con la mayor
representacion

de su historia

M. Ruiz Diez. MADRID

Con mas atletas que nunca (93
repartidos en 47 mujeres y 46
hombres) y con el objetivo de su-
perar las diez medallas logradas
hace dosanosen Roma, se presen-
ta Espana en los Europeos de Bir-
mingham (10-16 de agosto). El
Alexander Stadium de la ciudad
inglesa, inaugurado en 1976y con
capacidad para 18.000 espectado-
res, albergard uncampeonato que
contara con medio centenar de
pruebas. Mas citas que nunca, ya
que se incluye por primera vez el
relevo mixto de4x100, el maraton,
que repartird medallas por equi-
pos con lasumadelostres mejores
tiempos, el relevo 4x400 metros
mixto y las nuevas distancias de
maraton (42.195 metros) y medio
maraton (21.097 metros) en mar-
cha.

Espana superalos92atletascon
que comparecio en Berlin 2018 y

por primeravez el niimerode mu-
jeres supera al de hombres, algo
que ya habia ocurrido en los dos
ultimos grandes campeonatos al
aire libre (Juegos de Paris 2024 y
Mundial de Tokio), pero nuncaen
el de Europa al aire libre. La dele-
gacion espanola es la tercera mas
numerosa del campeonato, solo
por detras de Italia (132) y de la
anfitriona Gran Bretana (98) y por
delantede Alemania(81)yFrancia
(80).

Los capitanes del equipo son el
marchador Miguel Angel Lépez,
internacional en 35 ocasiones, yla
velocista Maribel Pérez, en 27. El
murciano ya fue capitan en el
Mundial de Tokio 2025, mientras
que la sevillana se estrena en esta
condicion en Birmingham en un
gran campeonato internacional,
Hasta 56 atletas del equipo, 29mu-
jeresy 27 hombres, yasabenloque
es participar en un Europeo al aire
libre, lo que representa un 60 por
ciento del equipo. El atleta con
mas experiencia en un campeo-
nato continental al aire libre es el
alicantino Eusebio Caceres, que
ha disputado seis Europeos y que
igualara el maximo historico de
siete que poseen Jestis Angel Gar-
cia Bragado y Jesiis Espana.

Untotal de 17 atletas ya han ga-
nado una medalla europea, 13de
ellos de forma individual, y hay

dos que lo han hecho por partida
doble, como los marchadores Mi-
guel Angel Lopez, que fue oro en
2014y2022, y Diego Garcia Carre-
ra, que se colgd la medalla de pla-
taen 2018y 2022.

La granadina Maria Pérez, cua-
tro veces campeona del mundo,
doble medallista olimpicay gana-

Claves

» Espana comparece en
los Campeonatos de
Europa que comienzan
hoy con un equipo
formado por 93 atletas,
47 mujeresy 46
hombres.

*Hace dos anos en
Roma, el equipo espariol
sumd diez medallas. El
récord son las quince
que se lograron en
Munich 2002.

» ;Candidatos? Maria
Pérez vuelve aserel
gran referente. Quique
Llopis (110 vallas),
Attaoui (800), Adrian
Ben (1.500), Blanca
Hervas y Paula Sevilla
en el 400... los relevos.

dora del oro europeo en 2018, yel
barcelonés Paul McGrath, bronce
mundial, lideran al potente grupo
de marchadores espanoles que
comandalasopcionesde medalla
pese a las importantes bajas de
Jordan Diazy Ana Peleteiro (triple
salto), Thierry Ndikumwenayo
(10.000) o Esther Guerrero, Marta
Pérez y Agueda Marqués (1.500).

Entre los candidatos a subir al
podio estdn Quique Llopis (110
vallas), Mohamed Attaouiy David
Barroso (800), Abel Jordan (100
lisos), Dani Arce (3.000 obstdcu-
los), Adrian Ben (1.500), Marta
Garcia(5.000), Rocio Arroyo (800),
Jaél-Sakura Bestué (100), Blanca
Hervas y Paula Sevilla (400) o los
seis relevos.

El objetivo del equipo que dirige
elseleccionador Pepe Peir6esam-
bicioso, ya que se pretende alcan-
zar las diez medallas sin renunciar
a igualar la mejor actuacion de
Espana en las 27 ediciones del
campeonato continental, que son
los 15 metales de Muanich 2002 y
los 29 finalistas de Gotemburgo
2006 (once medallas) v Roma
(ocho).

El mejor precedente para los
Europeos es el bronce que logrd
ayer Alejandro Rios en los 800 en
los Mundiales sub’20 que se han

disputado en Eugene (Estados
Unidos).

Para no perderse

L10

Tenis

Masters 1.000y WTA 1.000 de
Canada (Movistar +).
Natacion

Campeonato de Europa
(Teledeporte).

Atletismo

Campeonato de Europa
(Teledeporte).

M11
Baloncesto

Continda la WNBA.

X12
Furtbol

Supercopa de Europa: PSG-
Aston Villa (21:00, Movistar
Plus +y Movistar Liga de
Campeones).

Futbol

Amistosos: Deportivo-Real
Madrid (21:00,La1y TVG) y
Malaga-Fulham (21:00).

J13

Tenis

Masters 1.000y WTA 1.000 de
Cincinnati (Movistar +).

Golf

FedEX 5t. Just Championship.
(Movistar + Golf).

V14

Futbol

Amistosos: Olympique-
Atléetico (17:30) vy Atalanta-
Athletic Club (20:45).
Fitbol / LaLliga Hypermo-
tion

1* jornada: 14-15-16-17.

S15

Futbol / Laliga EA Sports

1" jornada: Alavés-Getafe
(19:30, Dazn) y Sevilla-Rayo
(21:30, Movistar LaLiga +).
Fuatbol

Amistosos: Chelsea-Real
Sociedad (15:00) e Inter-Betis
(19:30).

D16

Futbol / Laliga EA Sports
1* jornada: Racing-Villarreal
(17:00, Dazn); Espanyol-
Levante (12:00, Movistar +
Laliga) y Celta-Osasuna
(21:30, Movistar + LalLiga).
Futbol

Amistoso: Schalke-Real
Madrid (17:00, RMTV).
Ciclismo

ADAC Cyclassics.
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«M1 vida con los chicos Walter» consigue plasmar una evolucion de sus personajes
principales en su tercera temporada, pero sigue teniendo muchos frentes abiertos

Los Walter comienzan a madurar

Beatriz Madrueno. MADRID

0 hay dos sin tres y
«Mi vida con los
chicos Walter» aca-
bade regresara Ne-
tflix con su tercera
temporada. Laserie retomala his-
toria exactamente donde termino,
con la familia Walter en vilo en el
hospital debido al ictus que sufre
el patriarca, George Walter, en el
liltimo episodio de la segunda
temporada. Pero lo que en 2023
aupo a este drama adolescente al
numero 1 en el Top 10 global del
gigante del streaming, posicio-
nandose en el primer lugar en 50
paises, fue el tridngulo amoroso
entre Jackie, Alexy Cole.
Losnuevos episodios se centran
enabordarlasituacion que se pro-
duce después de que la neoyor-
quina confesara a Cole que le
amaba, con Alex, hasta entonces
su novio, escuchandolo todo. Esto
tiene sus consecuenciasy, sin des-
velar en demasia, la ficcion final-

mente encuentrasu equilibriocon
las decisiones que tomarin sus
personajes.

En esta ocasion, la dinamica a
tres deja de ser un abuso y el cre-
cimiento personal, no exento de
drama, comienza a abrirse paso,
sin dejar de lado los besos y las
escapadas romanticas que exigen
este tipo de producciones.

Porun lado, Jackie afrontara una
lucha interior para descubrir que
lachicaresponsabley sensata que
viviaen Nueva York se ha transfor-
mado en Silver Falls, libre de las
expectativas de los demads, mien-
tras intenta instaurar un espacio
comiin para los jovenes de su
edad. Del mismo modo, se percibe
un Cole mas seguro de si mismo,
mientras que sobre Alex recae un
halo de melancolia que le hard
replantearse que es lo que real-
mente quiere.

Aun asi, la creadora Melanie
Halsall no se olvida de echarle pi-
mienta y cocina un nuevo perfil
romantico para la protagonista:
Eliot (Naveen Paddock), un ele-

Y

gante amigo de la infancia de Jac-
kie que pronto entrara en Harvard
y que aparece en la zona rural de
Colorado parahacer practicascon
el tio Richard (Alex Quijano). Eso
si, su interpretacion no pasara a
los libros de historia.

A pesar de este salto cualitativo
enlanarracion, la produccion tro-
pieza con una factura técnicades-
prolija. En casitodoslos episodios
son evidentes los descuidos en la
continuidad y el «raccord»: en un
mismo didlogo, las miradas entre
los personajes no terminan de co-
incidir al cambiar de plano, rom-
piendo la coherencia espacial y el
eje de vision. Un descuido delator
en la sala de edicion que podria
denotar cierta prisa por finiquitar

La serie de Netflix
aun puede remendar
sus errores tras ser
renovada por una
cuarta temporada

§PEA
Larelacion entre Cole y Alex, tras lo sucedido con Jackie, es uno de los puntos méds interesantes de la nueva temporada

la produccidn,

Esa prisa se traslada también al
ritmo. La ficcion peca de una so-
breacumulacion de escenas tan
frenética que no deja respirar al
espectador. En lugar de posar el
drama, la realizacion salta de un
espacio aotrosintregua, empena-
daenabarcar aun reparto desme-
dido donde la mayoria son meros
figurantes. 5i el matrimonio que
componen Katherine y George
tiene ocho hijos, la tunica chica es
una presencia testimonial con dos
lineas de guion como maximo,
exactamente igual que Jordan vy
Benny, los mas pequenos. Si pro-
nuncian su nombre en un episo-
dio, ya es un milagro.

De Will, el hijo mayor, casi no
hay rastroysu trama avanzaa paso
de tortuga, al igual que la de Na-
than, un chico abiertamente gay
que sufre ataques de epilepsia y
cuyas apariciones podrian aportar
otrotipo de peso argumental, pero
duran menos que las pausas de
hidratacion en el fitbol. Junto a
ellos conviven los primos Isaacy

METFLIX

Lee Garcia, que esta vez tienen su
minutode gloria cuando sumadre
aparece por el rancho para de-
mostrar gue no es una mala pro-
genitora. Alfinal, ellamismaactia
como metafora del espectador: al
igual que ella, no conocemosnada
sobre estos muchachos.

Sumado a esto, en el tramo final
la producecion decide abrir aun
mas el abanico e intentar desarro-
llar historias tardias como las de
ErinyDanny, Kylie o eltio Richard,
recargando un platoqueyaestaba
de por si saturado. En realidad, la
idea de su creadora era la de crear
un pueblo entero donde se pudie-
ran contar historias intergenera-
cionales, perolas peripecias de los
adultos no quedan ni relegadas a
un segundo plano. El (inico perso-
naje que adguiere mayor relevan-
cia, actuando como el pegamento
de cada uno de ellos, es el de la
matriarca, aunque su presencia
sabe a poco para sostener el peso
de tantas tramas desarticuladas.

La tercera temporada de «Mi
vida con los chicos Walter» consi-
gue que su tridngulo central ma-
dure, pero descuida el tratamien-
to hacia elresto de personajes, con
descuidos de montaje que le im-
piden volar mas alto dentro del
género y que un piblico nuevo se
quede atrapado como Jackie lo
esta con sus lios con los chicos
Walter.

Amor, pérdida,
dueloy
renacimiento

» Presentada como una
mezcla entre «Dawson
crece» y «Friday Night
Lights», esta serie sigue
a la joven Jackie, quien
pierde a sus padres y su
hermana Lucy en un
tragico accidente de
coche. Tras ello, seve
obligada a mudarse de
Nueva York a la zona
rural de Colorado para
vivir con su tutora: la
mejor amiga de su
madre, que cria a diez
ninos con sumarido.
Mientras se adapta a su
nueva y caotica casade
campo, Jackie pretende
seguir adelante consu
sueno de entrar en
Princeton, pero antes
debe comprender sus
sentimientos por dos
hermanos Walter muy
diferentes: el confiable
y estudioso Alex y el

misterioso y problema-
tico Cole.
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David Jaramillo. MADRID

udible acaba de es-

trenar en exclusiva

«Violet», una reco-

pilacion de tres na-

rraciones ineditas
que una jovencisima Virginia
Woolf escribio en 1907, inspirada
ensu intima amiga Violet Dickin-
somn. Siete anos antes de publicar
su primera novela, la autora bri-
tinicayadejabaconstanciadelas
inquietudes feministas, el incon-
formismovylaafiladacriticasocial
que marcarian sumadurezlitera-
ria. La encargada de dar cuerpoy
alma a este tesoro rescatado es
Irene Escolar. Charlamos con la
actriz madrilena sobre el exigente
codigo de la narracion en audio,
la fascinante ironia de una Woolf
de veinticinco anos y el juego de
censurar el texto para potenciarel
misterio victoriano.

Essusegunda colaboracioncon
Audible. ; Cémo ha sido volvera
este formato tan particular?

Ha sido un placer absoluto. Aun-
que ya he integrado este formato
dentro de mi vida profesional, yvo
soy actriz y no es lo mas habitual
paramihacer audiolibros, asique
siempre toca entrar en esa dind-
micay entender sus codigos. Esta
vez, al saber como funcionaba
todo yrepetircon Sol, ladirectora,
que es maravillosa, lo he disfruta-
do muchisimo mas. Todo fluyd
muy bien y es un proceso verda-
deramente divertido.

:Conocia la existencia de estos
relatos de juventud de Virginia
Woolf?

Mo, laverdad es que nosabianada
de esta pieza. Son tres relatos que
ni habia leido ni tenia referencias
de ellos. Me parece una maravilla
que los havan rescatado, porque
incluso para la gente que haleido
su obra y se interesa por su figura,
estos textos eran completamente
desconocidos.

£Qué es lo que maés le ha sor-
prendidode encontrarseconuna
Virginia Woolf de veinticinco
anos?

Suasombrosa capacidad parage-
nerar imagenes muy complejas,
inteligentes y acidas antes de que
su obra despegara y se hiciera
mundialmente conocida. Estos
textos corroboran que desde muy
joven tenia unacabeza privilegia-
da, con un pensamiento muy ele-
vado. No son textos [aciles en ab-
soluto; tienen muchas frases
subordinadas que requieren una
atencion constante. Elmayorreto
como narradora ha sido darme el
tempo adecuado para comunicar

Irene Escolar Actriz

<<Hay una ironia %
una acidez
brutales en su
forma decriticar a
la sociedad»

La madrilena pone voz en Audible a
«Violet», relatos en los que Virginia Woolf
siembra las semillas de su pensamiento

AUDIBLE

cada frase con su intencién exac-
ta, logrando que el oyente se que-
de atrapado en la historia.

En «Violet» se percibe a una au-
tora mas satirica, juguetona y
menos melancolica de lo habi-
tual. ; Sintié esamismalligereza
en el estudio?

Sin duda. Es un texto divertidisi-
mo con el que me reia mucho en
el estudio; de hecho, en algunos
momentos tenia que pararde gra-
bar porque escribe cosas de lo
mas elocuentes. Hay una ironia y
una acidez brutales en su forma
de criticar a la sociedad victoria-
na, a las clases sociales, a la bur-
guesia y a la aristocracia de la
época. Todo esta construido des-
de una satira muy fina,

. Cémo se traslada esa sutil iro-

nia que esta en el papel a un for-
mato puramente sonoro?

La clave estuvo en leerlo mucho
antes para atrapar ese tono ironi-
co tan propio de su escritura y
poder darle cuerpo a través de la
voz, intentando ser lo mas fiel po-
sible a lo que ella queria plasmar.
Su critica social no es evidente ni
tosca, es extremadamente sutil.
Habia que encontrar esa misma
inteligencia en la forma de deciry
en la textura de la voz. Lo fasci-
nante es ver que esa voz que de-
sarrollaria de adulta ya estaba
presente ensus inicios; se mantu-
vo fiel a su esencia durante todo
su crecimiento. Hay pasajes que
me recordaban de manera inevi-
table a « Mrs. Dalloway». Con los
anosvas afinando la técnica, pro-
bando y rectificando en tu profe-
sion, pero su identidad ya estaba
ahi.

ZHubo algiin detalle del texto
que le impresionara especial-
mente a la hora de interpretar-
lo?

Hubo un detalle técnico muy di-
vertido que trasladamos al forma-
to audio. En el papel, como Virgi-
niahabladelasociedad victoriana
de su época y no quiere desvelar
las identidades reales de las per-
sonas a las que critica, deja los
nombres en blanco y escribe fra-
ses como «meses de...». En el au-

Lo fascinante es ver
gue esa voz que de
adulta desarrollaria
va estaba presente en

sus inicios»

diolibro jugamos a crear una es-
pecie de censura auditiva,
emitiendounsonido cada vez que
aparecia ese vacio en el nombre.
Ese tipo de recursos nos dieron
una capacidad de juego ideal v
aportan mucha elocuencia a la
escucha.

2 Qué le ha aportado a nivel per-
sonal haber habitado las pala-
bras de esta obra?

Me hadespertado unas ganastre-
mendas de revisar toda la obra de
Virginia Woolf desde otra pers-
pectiva. Me apetece muchovolver
a leer «Una habitacion propias,
que lo lei cuando era bastante jo-
vencita, y revisitar sus textos para
refrescarlos. También me ha ser-
vido para seguir explorando el
mundo del audiolibro, que me
parece fascinante.
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LA1

07:00 Telediario matinal
08:30 Lahoradelal.
10:35 Maraneros 360.
13:55 Informativo territorial 1.
14:20 Mananeros 360.
14:55 Telediano 1.
15:30 Deportes 1.

Con Ana lbanez.
15:35 El tiempo.
15:40 Informativo territorial 2.
15:50 Directo al grano.
17:45 \Valle Salvaje.
18:35 La Promesa.
19:35 Malas lenguas.
20:25 Aqulila Tierra.

Con Jacob Petrus,
20:55 Telediario 2.
21:40 Deportes 2.

Con Lara Gandarillas.
21.45 El Grand Prix del

verano,
03.40 Noticias 24 horas

LA2

07.00 Jardines con historia.
07:50 Mares supremos.
08:40 Fueblo de Dios.
09.05 El senor de los bosques.
10:35 Rutas bizarras.

11:30 Las rutas D’Ambrosio.

12:40 Curro Jiménez.

13.30 El cazador.

15:30 Saber y ganar.

16.20 Grandes doccumentales.

17:45 Malas lenguas.

19:35 El cazador.

Concurso con Rodrigo
Vazquez.

21:00 Trivial Pursuit.
Concurso con Egoitz
Trurruka.

21.50 Cifrasy letras.

22.30 Dias de cine clasico.
«Charadas.

00:25 Cine. «Mo hay salidax.

02:10 Metropolis.

TELEMADRID

15:10 Deportes.

15:35 El tiempo.

15:45 | a tarde de Telemadnd.

17:30 Hablamos de Madrid.

19:00 Madrid directo.

20:30 Telenoticias.

21:10 Deportes.

21:20 El tiempo,

21:25 El analisis; el diariode la
noche.

22:45 Madrilenos por el mundo.

00:55 El analisis: el diariode la
noche.

ANTENA 3

08:55 Espejo publico verano.
Con Lorena Garcia. Con
la colaboracidon de Miguel
Valls y Gema Lopez.

13:20 Cocina abierta con Karlos
Arguinano.

13:45 La ruleta de la suerte.
Concurso con Jorge
Fernandez

15:00 Antena 3 Noticias 1.

Con Victoria Arnau,

15:30 Depories.

Con Rocio Martinez,
Angie Rigueiro y Alba
Duenas.

15:40 El tiempo.

15:45 Suenos de libertad.

17:00 YAS Verano.

20:00 Pasapalabra.

Concurso con Roberto
Leal.

21:00 Antena 3 Noticias 2.

Con Esther Vaquero.

21:30 Deportes.
Con Rocio Martinez,
Angie Rigueiro y Alba
Duenas.

21:35 El tiempo.

21:45 El hormiguero.
Con Pablo Motos. Con
la colaboracion de
Marron, Nuria Roca, Juan
del Val, Tamara Falco,
Susi Caramelo, Cristina
Pardo, Luis Piedrahita, El
Managuillo, Esperansa
Grasia y Juan Carlos
Ortega.

23.00 En tierra lejana.

02:15 Sportium Game Show.
Programa dedicado a
las apuestas deportivas,
con analisis, las proximas
competiciones, los
mejores mercados,
términos, proguctos
exclusivos de Sportium.

TRECE

11:40 Adoracion eucaristica.
12:00 Angelus.
12:05 Ecclesia al dia.
12.20 A un paso del cielo.
14:30 Trece y Cope. Es Noticia.
14.40 Sesion doble. «Por quign
doblan las campanass,
18.00 Western. «Sitting Bull,
casia de guerreross,
20.00 Tucine. «Gentleman Jos.
22:00 El cascabel
Con José Luis Pérez
00:30 Cine. «Profundidad seigs.

LA SEXTA

07.00 Equipo de investigacion.
09:00 Aruser@s fresh.
Con Alfonso Arus.
11:00 Al rojo vivo.
Con Inés Garcia Caballo.
14:10 La Sexta noticias 1*
edicion.
Con Beatriz Zamorano.
15:10 Jugones.
Con Guillermo Moreno.
15:30 La Sexta meteo.
15:45 /apeando.
Con Miki Nadal. Con la
colaboracidon de Quique
Peinado, Maria Gomez,
Isabel Forner, Nacho
Garcia, Maya Pixelskaya y
Boticana Garcia.
17:15 Mas vale tarde.
Con Marina Valdés.
20:00 La Sexta noticias 2°
edicion.
Con Elia Gonzalo.
21:00 La Sexta Clave.
Con Joaquin Castelldn.
21:20 La Sexta meteo.
21:25 La Sexta deportes.
Con Carlota Reig y Oscar

Rincon.

21:30 The very best of El
intermedio.

23.00 El taquillazo. «Disco, Ibiza,
Locomias.
Estamos en la Espana
de mediados de los 80.

Un grupo de amigos,
capitaneados por Xavi
Font, acaban de llegar
a |biza persiguiendo su
sueno de dedicarse a la
mioda. Alli les descubre
el productor Jose Luis
Gil, un magnate de la
industria musical que
busca nuevos talentos

para lanzar un grupo.
00:55 Cine. «Sin rodeos»

MOVISTAR PLUS+

11:34 Cine. «Robot salvajew,

13.09 Matar al presidente.

16:40 Cine. «Sin perdons.

17:45 Cine.«Unlocoa
gdomicilios.

19:17 Kenny Dalglish.

21:01 llustres ignorantes,

21:34 |eo talks.

22:00 Cine. «Calle Malaga»,

23:85 Cine. «El otroladode la
camas.

01.40 Elizabeth Taylor: la
superestrella rebelde,

NEOX

11.15 Friends.
13.50 Los Simpson.
16.10 The Big Bang Theory.
21.15 Navy, investigacion
criminal.
02:00 Sportium Game Show.
02:30 Minutos musicales.
06.00 VeraNeox Kidz

NOVA

08:30 Jjoyas TV,

09:35 La tienda de Galeria del
Coleccionista.

10.40 La doctora Quinn.

14:30 Cocina abierta con Karlos
Arguifano.

15:00 Emanet.

16:30 Cuidado con el angel.

17:50 El manana es para
siempre.

20:00 Abismo de pasidn.

21:35 Corazon herido.

22:45 Cuentode una noche

23.15 Vera.

02:30 Pazy: que te recuerden
como has vivido,

MEGA

06.50 Desafio en la arena.

09.35 Mountain men.

14.50 Aislados.

20.00 Forjado a fuego.

02:50 Sportium Game Show.

03:30 Pazy:que te recuerden
como has vivido.

03:50 \Ventaprime.

STAR CHANNEL

08.21 Elcuerpo del delito.

09.58 Bones.

11:33 Tracker.

12:20 SkyMed.

13.06 ACI: Alta Capacidad
Intelectual.

14.57 Bull.

16.25 EBosch.

18:09 Cine. «Twisters,

19.57 Tracker.

21:36 SkyMed.

22:30 Cine. «The Systems,

00.30 Bosch.

CUATRO

07:00 Love Shopping TV Cuatro.
07:30 ;Toma salami!
08.00 Alerta Cobra.
10:30 En boca de todos.
Con David Aleman.
14:00 Noticias Cuatro.
14:50 ElDesmargue Cuatro.
15:20 El tiempo.
15:30 Todo es mentira: Summer
TEM.
Programa de humor
con Risio Mejide, Laila
Jiménez y Fabian Pérez.
18:30 Lo sabe, no lo sabe.
Concurso con Xuso Jones,
20:00 Noticias Cuatro.
20:40 ElDesmarque Cuatro.
Con Ricardo Reyes.
20:50 El tiempo.
20:55 First Dates.
21.40 Viajeros Cuatro.
«Malaga» y «Cadizs,
23.00 Punto Nemo.
01:00 Objetivo: Paris.

TELECINCO

07.00 Informativos Telecinco: el
matinal

09:00 La mirada critica.

10:30 Vamos a ver.

13:30 El precio justo.

15:00 Informativos Telecinco.

15:35 ElDesmarque Telecinco.

15:45 El tiempo.

15:55 El verano se mueve.

18:00 De lunes a viernes!

20:00 jAlla tal

21:00 Informativos Telecinco.

21:35 ElDesmarque Telecinco.
Con Ricardo Reyes.

21:45 El tiempo.

21:50 First Dates Summer,

23.00 Romi.

01:40 Gran Madrid Show.

02:05 El rey del mando.

WARNERTV

11.38 El mentalista.
13.01 The Big Bang Theory.
14:04 Desentranando el
misterio: la despedida de
The Big Bang Theory.
14.25 The Big Bang Theory.
16:37 Cine. «Unforgettabie
(Amaor. Celos. Locura)s.
18:12 Cine. «Navidades ;bien o
en familia?».
19.51 Hawai 5.0.
22.43 The Last Ship.
00.07 FBI: Internacional.

Eurosporty HBO, con los europeos de atletismo
Desde hoy y hasta el domingo 16 de agosto, el mejor deporte europeo en streaming

J. C. MADRID

Eurosport 1 yHBO Max ofrecerdn
desde hoy lunes 10 de agosto y
hasta el domingo 16 toda la com-
peticion del Campeonato de Eu-
ropa de Atletismo Birmingham
2026, una cita que reunirda a mas
de 1.600 atletas de 48 paises en el
historico Alexander Stadium. Sera
la primera vez que el Reino Unido

acoja el campeonato continental
desde su creacitn en 1934. La co-
bertura podra seguirse integra-
mente en directo en HBO Max,
con todas las pruebas del progra-
ma, mientras que Eurosport 1
ofrecera cerca de 45 horas de emi-
sion en directo durante las siete
jomadas de competicion, reparti-
das en sesiones de manana vy tar-
de/noche. La plataforma de strea-
ming permitird ademas seguir

hasta cuatro pruebas simultinea-
mente mediante la funcion Multi-
pantalla, mientras que los Mo-
mentos Clave facilitarin el acceso
alasaccionesmasimportantesde
cada competicion.

Espana contara con 94 represen-
lantes, 48 mujeres y 46 hombres,
ladelegacion mas numerosade su
historia enun Campeonato de Eu-
ropa al aire libre. El equipo estari
liderado por Miguel Angel Lépez

y Maribel Pérez, los atletas con
mas internacionalidades absolu-
tas del combinado nacional. Entre
las principales bazas espanolas
destaca Maria Pérez, doble meda-
llista olimpica en Paris 2024 ycua-
tro veces campeona del mundo.
También estaran Quique Llopis,
subcampeon del mundo de 60
metros vallas y subcampedon de
Europa de 110 metros vallas; Ma-
riano Garcia, campedn mundial

de 1.500 metros en pista cubierta,
v Mohamed Attaoui, subcampedn
de Europa de 800 metros y bronce
mundial bajo techo.

El campeonato contara también
con algunas de las grandes estre-
llas internacionales, como Ar-
mand Duplantis, que buscara su
cuarto titulo europeo consecutivo
de pértiga, Daniel Stahl, Gina Liic-
kenkemper o Dina Asher-Smith
enire otros. La retransmision
arranca hoy lunes 10 de agosto a
las 11:30 horas, con las primeras
rondas clasificatorias, y concluiri
el domingo 16 con las pruebas de
maraton, desde las 08:30 horas.
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a television sanchista, con la clarividencia
guele caracteriza, aseguraba que muchosde
los marroquies que invadieron Ceutaeran li-
cenciados, diplomadosy homosexuales que
huian de su pais. Espero sean esos 10.000, la
cifra todavia sigue siendo incierta, que se quedaron. La
generosidad de nuestro vecino del sur esencomiable, ya
que siempre es positivo que los méds preparados decidan
aportar sus conocimientos a la economia espanola y
no buscar las paguitas y otros chollos del sanchismo.
Lasimagenesdesmentian esa pintoresca interpretacion,
aunqgue la verdad no tiene por qué impedir un buen re-
lato. La capacidad de los medios de izquierdas a la hora
de comprar los mensajes del aparato propagandistico
del régimen es asombrosa. Una manipulacion tan burda
de una realidad lamentable como es las impresionantes
tasas de paro entre los jovenes marroquies demuestra la
desesperacion que cunde en las huestes sanchistas.
Mucha gente se ha forrado estos afos gracias a su
proximidad al poder. La generosidad del presidente del
Gobiernoacostadelos Presupuestos esbien conocida, ya

Sin Perdon

Los mas de 8.000

licenciados y diplomados

marroqules

43
0 Al
Francisco Marhuenda

de la Real Academia de Jurisprudencia
y Legislacion de Espana

«A Sanchez y sus ministros no
les importa el desastre que han
dejado en Ceuta»

que laaplica en primer lugar a si mismo, luego a sus cola-
boradores sinimportar, por supuesto, elméritoylacapa-
cidad, y, finalmente, paratodoslosfieles al sanchismo. La
«invasion» nos costara centenares de millones de euros,
tanto directa como indirectamente. Los «licenciados»
que se han quedado vienen para lo que vienen, ya que
no tienen trabajo en su pais y, desde luego, el Gobierno
marroquinoles subvenciona con paguitas. Todoelmun-
do sabe que entrar ilegalmente en Espana resulta mas
rentable que seguiren el pais de origen ynuestros vecinos
africanos estan acostumbrados a ello. Lo triste son los
que estdan en manos de las mafias o los que fallecen en el
intento, pero la culpa final reside, también, en gobiernos
incompetentes, de unoy otrolado, que noson capacesde
gestionar con eficacia y respeto a los derechos humanos
un problema tan grave. A Sanchez y sus ministros no les
importa el desastre que han dejado en Ceuta y su tinico
objetivo es seguir sus preciosas vacaciones, Dentro de
unos dias ya no se hablara del tema, por lo menos conla
intensidad actual, y se destinaran muchos millones para
atender a los «licenciados».

SCUAL ES Sl PLACER CULPABLE?

arruecos expulsa miles de ninos sobre Ceu-
ta, jreclama que «es suya»! Ceuta (Hispania
Transfretana) y Melilla (Russaddir) eran es-
panolas cuando Marruecos era «protectorado
espanol», y mucho antes de que Marruecos
existiera, o sofiara con ser. No hay colonialismo espanol, eso es
un embuste intolerable. Luego, Marruecos asedia a Espana con
civiles, entre ellos ninos. El «gobierno progresista» deriva a esos
ninos marroquies a comunidades del PP, para que la presion
econdmica, social, erosione a sus «enemigos». Ergo, Marruecos
presionaal gobierno semiespanol y éste estruja al PP, j; Usan nifios
como elemento de guerra y politica?! ;Y estamos normalizando
esto...? ;Pero en qué época vivimos, en la de Nabucodonosor?
;Habitamos el siglo XXI, o la Antigiiedad salvaje y cruel de los
sacrificios humanos? Los ninos tienen que estaren su pais, alam-
parodesus padres, suculturay sus leyes, porlamentable que esto
sea. Ninguin pais puede criar a la poblacion del vecino. Hay que
devolver a los menores con sus familias, y si resulta complicado,
existe otra formula sencilla: mandarlos con las autoridades ma-

Top Mantra

Por estos
vividores

Angela Vallvey

«Los ninos tienen que estar en
su pais, al amparo de sus
padres. Ningun pais puede criar
a la poblacion del vecino»

rroquies para que ellas encuentren a los parientes de unos ninos
que el «efecto llamada» de gobermantes vividores ha condenado
a una prueba de muerte y barbarie. ;Cuantos nifios han muerto
en este ultimo asalto a Ceuta? ; Donde esta la fraternidad univer-
sal progresista con los desheredados del mundo, esa beatifica
solidaridad que pretende acoger a todos los descamisados de la
Tierra y subsidiarlos con impuestos espanoles? El planeta tiene
mas de 8.300 millones de habitantes. Casi todos poseen iPhone,
como los marroquies que asaltan las fronteras de Espana, pero
carecen del pasaporte espanol que elgobierno semiespanollesha
prometido. ; Vendrintodos? ; Cudl esla cuota adecuada, segiinlos
poderosos moralmente jactanciosos del gobierno plurinaciona-
lista feminista? ; 1.000, 5.000 millones...? Sofnemos: si «acogemoss»
a cinco mil millones de menores, aunque hayan cumplido los
45, jel PIB subiri mucho! Porque los pobres tienen la costumbre
-como los ricos- de comer diariamente, y eso mejora las estadis-
ticas macroeconomicas. ;Qué contentos estarin nuestros cuadros
dirigentes vividores viendo las cifras de Eurostat! ;Y en Bruselas
también batiran palmitas de placer!
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